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– Íûíå áûòóåò ñóåâåðèå, ÷òî â Êðåùåíèå
ÿêîáû ñ ïîëóíî÷è âîäà ñàìà îñâÿùàåòñÿ, – ýòî
ïðîòèâîðå÷èò ó÷åíèþ Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, òàê
êàê âîäà îñâÿùàåòñÿ áëàãîäàòèþ Áîæèåé, íèñõî-
äÿùåé ñ îñîáîé ìîëèòâîé ñâÿùåííèêà, ñ ïîãðóæå-
íèåì â íå¸ Êðåñòà, – îáúÿñíÿåò ñâÿùåííîñëóæè-
òåëü, – ñóòü ïðàçäíèêà Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ –
ñîøåñòâèå Ñâÿòîãî Äóõà íà âîäû. Ïîòîìó ÷òî
èìåííî ïðè êðåùåíèè Õðèñòà â Èîðäàíå âîäû
ðåêè îñâÿòèëèñü è ãðåõ ëþäñêîé â íèõ íàõîäÿùèé-
ñÿ óøåë íà Õðèñòà. Ïîýòîìó, ïîãðóæàÿñü â îñâÿ-
ùåííóþ âîäó â Êðåùåíèå, ìû î÷èùàåìñÿ îò ãðå-
õîâ, èñöåëÿåìñÿ îò áîëåçíåé è äðóãèõ ÷åëîâå÷å-
ñêèõ íåäóãîâ.

Îðãàíèçîâàòü â Ñåðòîëîâî èîðäàíü ïîìîãëè
âîåííûå èç âîéñêîâîé ÷àñòè, ðàñïîëîæåííîé â
Ñåðòîëîâî-2. Ñîëäàòû íå òîëüêî ïîìîãëè âûðó-
áèòü âî ëüäó èîðäàíü è îáóñòðîèòü äåðåâÿííûå
ñòóïåíüêè è ïîðó÷íè, íî è ðàçáèëè ðÿäîì ïàëàòêó.
Â íåé ìîæíî áûëî  ïåðåîäåòüñÿ è âûïèòü ãîðÿ÷åãî
÷àéêó ïîñëå òðîåêðàòíîãî ïîãðóæåíèÿ â èîðäàíü.
Êîìàíäèð ñåðòîëîâñêîé âîéñêîâîé ÷àñòè Ñåðãåé
ïåðâûì ñîâåðøèë ïîãðóæåíèå â îñâÿùåííóþ
âîäó. 

- ß ñàì ïðàâîñëàâíûé è óæå íå ïåðâûé ðàç
îêóíàþñü â èîðäàíü â Êðåùåíèå. Äëÿ ìåíÿ âåðà
çíà÷èò î÷åíü ìíîãî â æèçíè. Ìíå ïðèõîäèëîñü
íåîäíîêðàòíî ó÷àñòâîâàòü â áîåâûõ äåéñòâèÿõ, è

òîìó, ÷òî îñòàëñÿ æèâ, ÿ îáÿçàí Ãîñïîäó Áîãó.
Ñåãîäíÿ çäåñü íàõîäèòñÿ è ëè÷íûé ñîñòàâ ÷àñòè,
ÿ, êàê êîìàíäèð, ñ÷èòàþ, ÷òî ìîëîäûå ñîëäàòû
äîëæíû ïðèîáùàòüñÿ ê ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðå.
Îíè ñåãîäíÿ îáÿçàòåëüíî âñå îêóíóòñÿ â îñâÿùåí-
íûå âîäû. 

È äåéñòâèòåëüíî, ìîëîäûå ñîëäàòèêè õðàáðî,
îäèí çà äðóãèì, ïîãðóæàëèñü â èîðäàíü. Ñåðòî-
ëîâñêèå ÷èíîâíèêè, îñòàâèâ ñâîè êàáèíåòû, âìå-
ñòå ñî âñåìè ñîâåðøàëè îáðÿä. Íà÷àëüíèê óïðà-
âëåíèÿ äåëàìè ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ñåð-
òîëîâî Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Âåñåëîâ, íåñìîòðÿ
íà òî ÷òî óæå ìíîãî ëåò åæåäíåâíî ïî óòðàì ïðè-
íèìàåò õîëîäíûé äóø, îêóíóòüñÿ â ïðîðóáü
ðåøèëñÿ âïåðâûå. 

– ß ïåðâûé ðàç ïîãðóæàëñÿ â èîðäàíü, äîëæåí
îòìåòèòü, ÷òî îùóùåíèÿ íåçàáûâàåìûå. ß ñ÷è-
òàþ, ÷òî ëþäÿì ñåãîäíÿ âåðà ïðîñòî íåîáõîäèìà.
Â ñîâðåìåííîé æèçíè ó ëþäåé ñòîëüêî ïðîáëåì,
÷òî áåç âåðû è öåðêâè ñïðàâèòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè
áûëî áû íåðåàëüíî. Â Ñåðòîëîâî óäåëÿåòñÿ áîëü-
øîå âíèìàíèå öåðêâè. Íåäàâíî ìû îòêðûëè
÷àñîâíþ íà òåððèòîðèè âîéñêîâîé ÷àñòè ¹ 20160
è íà Ðîæäåñòâî ïðîâåëè â íåé ïåðâóþ ñëóæáó. 

Äëÿ ìíîãèõ ñåðòîëîâöåâ, ïðèøåäøèõ â ýòîò
äåíü ê èîðäàíè, ïîãðóæåíèå áûëî ïåðâûì â

æèçíè.  
– ß âïåðâûå â æèçíè îêóíóëñÿ, – óëûáàÿñü,

ãîâîðèò Þðèé Èñëàìîâ, – âíà÷àëå íåìíîãî âîëíî-
âàëñÿ, íî âñå-òàêè ðåøèëñÿ. Âû çíàåòå, ïîñëå
ïîãðóæåíèÿ çíà÷èòåëüíî ëåã÷å íà äóøå ñòàëî, è
âîäà íà ñàìîì äåëå çíà÷èòåëüíî òåïëåå êàæåòñÿ,
÷åì âîçäóõ íà óëèöå. 

Çà áåçîïàñíîñòüþ ïðîèñõîäÿùåãî ñëåäèë
ñîòðóäíèê Âñåâîëîæñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÈÌÑ Ì×Ñ
Ðîññèè Ñåðãåé Ñóááîòèí. Â íàøåì ðàéîíå îêîëî
êàæäîé èîðäàíè, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ýêñöåññû,
äåæóðèëè ñïàñàòåëè. Ê ñ÷àñòüþ, çà 4 ÷àñà ïîãðó-
æåíèé â Ñåðòîëîâî íèêòî íå ïîñòðàäàë. 

Íà ìîé âîïðîñ: «Íå êàæåòñÿ ëè Âàì, ÷òî ñëèø-
êîì ìàëî ëþäåé ïðèøëî ñåãîäíÿ íà âîäîåì?» –
îòåö Ñåðãèé òîëüêî óëûáíóëñÿ.

– ß ñêàæó òàê, ÷òî ó íàñ ïîíà÷àëó è íà ìîëåáåí
íå áîëüøå 10 ÷åëîâåê ïðèõîäèëî, à ñåé÷àñ â öåð-
êîâü íå âîéòè. Òî, ÷òî ñåãîäíÿ ëþäåé ïðèøëî íåì-
íîãî, – ýòî êàê ðàç-òàêè è íîðìàëüíî. Ìû âåäü íå
ïóáëè÷íàÿ è íå êîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, òðå-
áóþùàÿ ðåêëàìû. ß óâåðåí, ÷òî â ñëåäóþùèé ðàç
ëþäåé ïðèäåò ãîðàçäî áîëüøå. Áëàãîäàòü, îíà
âñåãäà ñîáèðàåò ëþäåé, êàê ðîäíèê â ïóñòûíå.  

Äàðüÿ ÆÓÊÎÂÀ
Ôîòî Àëåêñàíäðà ÊÐÛËÎÂÀ

Äåíü çà äí¸ì
Â ñðåäó, 19 ÿíâàðÿ,  Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ïðàçäíîâàëà Êðåùåíèå Ãîñïîäà

Áîãà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà. Â ýòîò äåíü æèòåëè ãîðîäà Ñåðòîëîâî
âïåðâûå èìåëè âîçìîæíîñòü îêóíóòüñÿ â îñâÿùåííûå âîäû èîðäàíè. Â ïîë-
äåíü íà áåðåãó ñåðòîëîâñêîãî îçåðà ñîáðàëèñü ïðàâîñëàâíûå õðèñòèàíå,
ëþäåé ïðèøëî íåìíîãî, íî èñêóïàòüñÿ â èîðäàíè ïîæåëàëè ïðàêòè÷åñêè âñå,
âíå çàâèñèìîñòè îò ïîëà âîçðàñòà è ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Îáðÿä ïðîâîäèë
îòåö Ñåðãèé. 

Ñåðòîëîâñêàÿ
èîðäàíü

Â ïðîáåãå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âñå æåëàþ-
ùèå, èìåþùèå ðàçðåøåíèå âðà÷à è îïëàòèâ-
øèå ñòàðòîâûé âçíîñ. Ñòàðòîâûé âçíîñ äëÿ
ñïîðòñìåíîâ Ðîññèè è ÑÍÃ – 150 ðóáëåé. Îò
óïëàòû ñòàðòîâîãî âçíîñà îñâîáîæäàþòñÿ
ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
æèòåëè áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà. Ñòàðòîâûé
âçíîñ äëÿ ó÷àñòíèêîâ â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ Ì-
14, Ì-15, Ì-17, Ì-65, Ì-70, Ì-75, Ì-80, Ì-85,
Æ-14, Æ-15, Æ-60, Æ-65, Æ-70, Æ-75 –30
ðóáëåé, ïðè óñëîâèè ñòàðòà íà äèñòàíöèÿõ 5 è
10 êì. 

Ñîðåâíîâàíèÿ ëè÷íûå. Äèñòàíöèè 42 êì
195 ì, 21 êì 097 ì, 10 êì, 5 êì.

ÄÈÑÒÀÍÖÈß 42 êì 195 ì
Öåííûìè ïðèçàìè è äèïëîìàìè íàãðàæäà-

þòñÿ ìóæ÷èíû, çàíÿâøèå 1 – 8 ìåñòà, è æåíùè-
íû, çàíÿâøèå 1 – 4 ìåñòà (àáñîëþòíîå ïåðâåí-
ñòâî), à òàêæå çàíÿâøèå 1 – 3 ìåñòà â ñâîèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:

ÌÓÆ×ÈÍÛ: 
Ì-20 (1991-1989 ã.ð.)
Ì-40 (1971-1967 ã.ð.)
Ì-45 (1966-1962 ã.ð.)
Ì-50 (1961-1957 ã.ð.)
Ì-55 (1956-1952 ã.ð.)
Ì-60 (1951-1947 ã.ð.)
Ì-65 (1946 ã.ð. è ñòàðøå)
ÆÅÍÙÈÍÛ:
Æ-20(1991-1989 ã.ð.)
Æ-35(1976-1972 ã.ð.)
Æ-40 (1971-1967 ã.ð.)
Æ-45 (1966-1962 ã.ð.)
Æ-50 (1961-1957 ã.ð.)
Æ-55 (1956 ã.ð. è ñòàðøå)

ÄÈÑÒÀÍÖÈß 21 êì 097 ì
Öåííûìè ïðèçàìè è äèïëîìàìè íàãðàæäà-

þòñÿ ñïîðòñìåíû, çàíÿâøèå 1 – 3 ìåñòà â àáñî-
ëþòíîì ïåðâåíñòâå, à òàêæå ñïîðòñìåíû,
çàíÿâøèå 1 – ìåñòî â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:

Ì-18 (1993-1992 ã.ð.)
Ì-60 (1951 ã.ð. è ñòàðøå)
Æ-18 (1993-1992 ã.ð.)
Æ-55 (1956 è ñòàðøå)

ÄÈÑÒÀÍÖÈß 10 êì.
Öåííûìè ïðèçàìè è äèïëîìàìè íàãðàæäà-

þòñÿ ñïîðòñìåíû, çàíÿâøèå 1-å ìåñòî â ñâîèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:

Ì-17 (1994 ã.ð. è ìîëîæå)
Ì-65 (1946-1942 ã.ð.)
Ì-70 (1941 ã.ð. è ñòàðøå)
Æ-17 (1994 ã.ð. è ìîëîæå)
Æ-60 (1952-1947 ã.ð.)
Æ-65 (1946 ã.ð. è ñòàðøå)

ÄÈÑÒÀÍÖÈß 5 êì.
Öåííûìè ïðèçàìè è äèïëîìàìè íàãðàæäà-

þòñÿ ñïîðòñìåíû, çàíÿâøèå 1 – 3 ìåñòà â ñâîèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:

Ì-14 (1997 ã.ð. è ìîëîæå)
Ì-15 (1996-1995 ã.ð.)
Ì-75 (1936-1932 ã.ð.)
Ì-80 (1931-1927 ã.ð.)
Ì-85 (1926 ã.ð. è ñòàðøå)
Æ-14 (1997 ã.ð. è ìîëîæå)
Æ-15 (1996-1995 ã.ð.)
Æ-70 (1941-1937 ã.ð.)
Æ-75 (1936 ã.ð. è ñòàðøå)
Ïî ñïåöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ íàãðàæäà-

þòñÿ ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû.
Âñå ðàñõîäû ïî êîìàíäèðîâàíèþ íåñóò

êîìàíäèðóþùèå îðãàíèçàöèè èëè ñàìè ñïîðò-
ñìåíû. Èíîãîðîäíèå ñïîðòñìåíû äîëæíû
ñîîáùèòü î íåîáõîäèìîñòè ðàçìåùåíèÿ â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïî àäðåñó: 191186 Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã, óë.Ìèëëèîííàÿ, 22, Êîìèòåò ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó, ìàðàôîí
«Äîðîãà æèçíè», òåëåôîí\ôàêñ: (812) 312-
90-15.

E-mail:whitenights1@lmail.ru, ñàéò â Èíòåð-
íåòå :www.shbfla.ru. 

Ïðèåì çàÿâîê è âûäà÷à ñòàðòîâûõ íîìåðîâ:
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Àðñåíàëüíàÿ íàáåðåæíàÿ,
13\1, Àäìèíèñòðàöèÿ Êàëèíèíñêîãî ðàéîíà: 29
ÿíâàðÿ, ñ 10 äî 19 ÷àñîâ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòàðòîâîãî íîìåðà íåîáõî-
äèìî ïðåäñòàâèòü ìåäèöèíñêóþ ñïðàâêó, íå
áîëåå ìåñÿ÷íîé äàâíîñòè, ñòðàõîâîé ìåäèöèí-
ñêèé ïîëèñ è äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷-
íîñòü.

Íà Äîðîãå æèçíè 
áóäåò ìàðàôîí

30 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà ïðîâîäèòñÿ 42-é Ìåæäóíàðîäíûé çèìíèé ìàðàôîí
«Äîðîãà æèçíè», ïîñâÿùåííûé 67-é ãîäîâùèíå ðàçãðîìà ôàøèñòñêèõ âîéñê
ïîä Ëåíèíãðàäîì. Ñòàðò íà äèñòàíöèè 42 êì 195 ì – íà áåðåãó Ëàäîæñêîãî
îçåðà ó ïàìÿòíèêà «Ðàçîðâàííîå êîëüöî», íà äèñòàíöèè 21 êì 097 ì – â ïîñåë-
êå Ðàõüÿ, íà äèñòàíöèè 10 êì – â ïîñ. Ðîìàíîâêà, íà äèñòàíöèè  5 êì – íà áåðå-
ãó Ëàäîæñêîãî îçåðà ó ïàìÿòíèêà «Ðàçîðâàííîå êîëüöî». Ñòàðò íà âñåõ
äèñòàíöèÿõ – â 12 ÷àñîâ.

Èì ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü ïîìåðÿòüñÿ
ñèëàìè íà ñîñòÿçàíèÿõ, êîòîðûå ïðîõîäÿò ïîä
íàçâàíèåì «Ëûæíÿ Õåïî-ßðâè». «Ëûæíÿ Õåïî-
ßðâè» ïðîâîäèòñÿ â Òîêñîâî â ñåäüìîé ðàç, îíà
âõîäèò â ãðóïïó «Ëûæíûå ìàðàôîíû Ðîññèè» è
î÷åíü ñòðåìèòñÿ ïîïàñòü â ðàíã ìåæäóíàðîäíûõ
ñîðåâíîâàíèé. Õîòÿ, âïðî÷åì, ñïîðòñìåíû-èíî-
ñòðàíöû óæå ñåé÷àñ ïðèíèìàþò â íåé ó÷àñòèå ñ
óäîâîëüñòâèåì. Â ïðîøëîì ãîäó, íàïðèìåð, íà
ëûæàõ íàðÿäó ñ íàøèìè ñïîðòñìåíàìè áåæàëè
ïðåäñòàâèòåëè Íîðâåãèè, Ôèíëÿíäèè, Ôðàí-
öèè.

Êàê ñîîáùèë ãàçåòå «Âñåâîëîæñêèå âåñòè»
èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð Ôåäåðàöèè ëûæíûõ
ãîíîê Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Ñåðãåé Âñåâîëîäîâè÷
Øèëÿåâ,  «… êîëè÷åñòâî æåëàþùèõ ó÷àñòâîâàòü
â «Ëûæíå Õåïî-ßðâè» ðàñò¸ò ãîä îò ãîäà. Â òîì
ãîäó ìû îæèäàåì íà ñòàðòû 800 ñïîðòñìåíîâ
(äëÿ ñðàâíåíèÿ – â ïðîøëîì ãîäó èõ áûëî 580).
Ñíåãà ìíîãî, Ôåäåðàöèÿ ëûæíûõ ãîíîê Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãà ïîñòàðàëàñü âûäåëèòü âñþ íåîáõî-
äèìóþ òåõíèêó, è óêàòûâàíèå òðàññû ïðîâîäèò-
ñÿ êàæäûé äåíü. Ïëàíèðóåì, ÷òî â ýòîì ãîäó
ëûæíÿ ïðîéä¸ò î÷åíü õîðîøî».

«Ëûæíÿ Õåïî-ßðâè» îòëè÷àåòñÿ îò Òîêñîâ-
ñêîãî ëûæíîãî ìàðàôîíà âèäîì õîäüáû íà
ëûæàõ. Íà Òîêñîâñêîì ëûæíîì ìàðàôîíå
ñïîðòñìåíû áåãóò êëàññè÷åñêèì ñòèëåì, íà
«Ëûæíå Õåïî-ßðâè» ñòèëü ñâîáîäíûé. Ïðîòÿ-
æ¸ííîñòü òðàññû, òàê æå êàê è íà Òîêñîâñêîì
ìåæäóíàðîäíîì ìàðàôîíå, – 53 êèëîìåòðà, òî
åñòü ñïîðòñìåíû äîëæíû ïðîéòè òðè êðóãà ïî
17,5 êèëîìåòðà âäîëü îçåðà Õåïîÿðâè. Áóäåò
ïîäãîòîâëåíà è äèñòàíöèÿ ïîëåã÷å – äëèíîþ â
äåñÿòü êèëîìåòðîâ.

«Ëûæíÿ Õåïî-ßðâè» ïðîéä¸ò 29 ÿíâàðÿ.
Ñòàðò áóäåò äàí â 12 ÷àñîâ íà ñòàäèîíå Òîêñîâ-
ñêîãî ñïîðòèâíîãî öåíòðà (íà áûâøåé áàçå
ÑÊÀ).    

Ëþäìèëà ÎÄÍÎÁÎÊÎÂÀ

Ëûæíÿ ãîòîâà 
ê ïðè¸ìó ãîñòåé

Íà 2011 ãîä çíàìåíèòûé Òîêñîâñêèé ëûæíûé ìàðàôîí ïî òåõíè÷åñêèì
ïðè÷èíàì âçÿë òàéì-àóò. Íî ïîêëîííèêè ëûæíîãî ñïîðòà íå îñòàíóòñÿ áåç
àçàðòíûõ èãð.


