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Êî Äíþ êîñìîíàâòèêè

ôàíäðîâ ó íèõ íå áûëî, áûëè êîñòþ-
ì÷èêè ñ äàò÷èêàìè. Íî òîãäà åù¸ è
Áàéêîíóðà íå áûëî. Çàïóñê ïðîèçâî-
äèëñÿ èç Êàïóñòèíà ßðà. Íà çàêëþ÷è-
òåëüíûõ ýòàïàõ ñ ñîáà÷êàìè ëåòàë
ìàíåêåí  – Èâàí Èâàíîâè÷. Ïîñëåäíÿÿ
ñîáàêà, êîòîðàÿ ïîñåòèëà êîñìîñ, áûëà
óæå íà íîðìàëüíîì êîñìè÷åñêîì êîðà-
áëå "Âîñòîê", íà êîòîðîì ïîòîì ïîëå-
òåë Ãàãàðèí. Ïîñëå ïîë¸òà Ãàãàðèíà
ñòàëè ñòàâèòüñÿ ýêñïåðèìåíòû óæå íå
ïî ïîâîäó – âîçìîæíî èëè íåâîçìîæíî
ïåðåíåñòè ïîë¸òû â êîñìîñ, à ðåøà-
ëèñü ôóíäàìåíòàëüíûå íàó÷íûå âîïðî-
ñû. Êàæäûé ïîë¸ò êîñìîíàâòîâ äàâàë
áîãàòåéøèé ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâà-
íèé...  Ó÷¸íûå îðãàíèçîâàëè ðàçëè÷íûå
ýêñïåðèìåíòû áèîëîãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ: êàê íà îðãàíèçì äåéñòâóåò íåâåñî-
ìîñòü, ðàäèàöèÿ? Ïðîáëåìû îïëîäî-
òâîðåíèÿ â íåâåñîìîñòè, âëèÿíèå
ïîë¸òà íà íàñëåäñòâåííîñòü, èçó÷à-
ëèñü, íàïðèìåð, íà ìóõàõ.

Êîðð.: Ìóõè ëåòàëè â êîñìîñ?
– Íà ìóõàõ óäîáíî äåëàòü ýêñïåðè-

ìåíòû, ó íèõ æèçíåííûå ïðîöåññû èäóò
â äåñÿòêè ðàç áûñòðåå, ÷åì ó ÷åëîâåêà.
Îíè ïîáûâàëè â íåâåñîìîñòè â áèî-
áëîêàõ, â ñîçäàíèè  êîòîðûõ ó÷àñòâîâà-
ëî íàøå ïðåäïðèÿòèå... Ïðîöåññû â
ìûøöàõ, êîñòÿõ èçó÷àëèñü íà êðûñàõ, â
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå – íà
îáåçüÿíàõ. (Âèêòîð Íèêîëàåâè÷
ïîêàçàë ôîòîãðàôèþ äâóõ îáåçüÿ-
íîê â ñôåðàõ âîêðóã ãîëîâ). Ýòî –
íàøè îáåçüÿíêè-êîñìîíàâòû: Äð¸ìà è
Åðîøà. Àìåðèêàíöû òîæå çàïóñòèëè
îáåçüÿíêó â êîñìîñ. Ó íèõ íå ïîëó÷è-
ëîñü – îáåçüÿíà ïîãèáëà. À íàøè âåð-
íóëèñü æèâûìè. Êîíå÷íî, îíè óæå íå
áûëè ïîëíîöåííûìè æèâîòíûìè.
Ïåðåä ýòèì èì ñäåëàëè òðåïàíàöèþ
÷åðåïà è âæèâèëè ýëåêòðîäû ïðÿìî â
ìîçã. Íî çàòî ìû ïîëó÷èëè èíôîðìà-
öèþ îá èçìåíåíèÿõ â ãëóáèííûõ ñòðóê-
òóðàõ ìîçãà: íàñêîëüêî áûñòðî îíè
ïðèñïîñîáèëèñü, êàêèå ìåäèêàìåíòîç-
íûå ñðåäñòâà ìîæíî ïðèìåíèòü, ÷òîáû
ëåã÷å ïåðåíîñèòü íåâåñîìîñòü. Íà
îñíîâàíèè âñåé ãðóïïû ýêñïåðèìåíòîâ
ïîòîì äåëàëèñü ðåêîìåíäàöèè ïî
ðåæèìó òðåíèðîâîê äëÿ ëþäåé. 

Êîðð.: Êñòàòè, î òðåíèðîâêàõ:
ñåé÷àñ ïîÿâèëèñü ðàññóæäåíèÿ â
ÑÌÈ, ÷òî òðåíèðîâêè ó êîñìîíàâòîâ
áûëè ÷ðåçìåðíûå, ÷òî îíè íàïðàñíî
òðàòèëè çäîðîâüå ïðè òàêèõ ñèëü-
íûõ ïåðåãðóçêàõ. Ýòî äåéñòâèòåëü-
íî áûëî òàê?

– Êîíå÷íî, íåò. Ïðàâäà, êîñìîíàâ-
òû ïåðâîãî, ãàãàðèíñêîãî, ïðèçûâà
ïîäâåðãàëèñü îñîáî æ¸ñòêèì èñïûòà-
íèÿì. Íî ýòî ñâÿçàíî íå ñ òåì, ÷òî ê
çäîðîâüþ êîñìîíàâòîâ áûëî "ïîòðåáè-
òåëüñêîå" îòíîøåíèå. Ïîéìèòå, ìû ýòî
äåëàëè ïåðâûé ðàç â ìèðå è òîãäà íå
çíàëè, êàê äåéñòâóåò íåâåñîìîñòü íà
÷åëîâåêà, êàêîå êîëè÷åñòâî íàãðóçêè
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû çàùèòèòüñÿ îò íåâå-
ñîìîñòè. Ñî âðåìåíåì ïðîöåññ íàëà-
äèëñÿ. ß áû ñêàçàë, ÷òî îò ÷ðåçìåðíûõ
òðåíèðîâîê ïîñòðàäàëè  íå ñòîëüêî
êîñìîíàâòû, ñêîëüêî ëþäè, êîòîðûõ
íàçûâàëè "òåõíîëîãè÷åñêèå èñïûòàòå-
ëè". ß çíàë òàêèõ ëþäåé, ó êîòîðûõ ïðè
èñïûòàíèÿõ è ðóêè ëîìàëèñü, è íîãè. À
èõ ðàáîòà äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ ìàëîèç-
âåñòíîé.

Êîðð.: Íåâåñîìîñòü äåéñòâè-
òåëüíî î÷åíü ïëîõî âëèÿåò íà çäî-
ðîâüå?

– Íå ïîìíþ, êòî èç ó÷¸íûõ ýòî ñêà-
çàë, ÷òî "âåñü ñìûñë äëèòåëüíûõ ïîë¸-
òîâ – ïîïàäàíèÿ â íåâåñîìîñòü –
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íå ïðèâû-
êíóòü ê íåé ïîëíîñòüþ, ÷òîáû ìîæíî
áûëî àäàïòèðîâàòüñÿ, êîãäà âåðí¸øü-
ñÿ".  Êîãäà ÷åëîâåê âçëåòàåò, ó íåãî
î÷åíü ñèëüíûå ïåðåãðóçêè, ãîðàçäî
ñèëüíåå – êîãäà îí âîçâðàùàåòñÿ èç
êîñìîñà íà Çåìëþ. Ïîñëå ïåðâûõ ïîë¸-
òîâ, äàæå íåïðîäîëæèòåëüíûõ, êîñìî-

íàâòîâ èç êîðàáëÿ âûíîñèëè íà ðóêàõ.  
Êîðð.: Þðèÿ Ãàãàðèíà òîæå

âûíîñèëè?
– Ãàãàðèí îáëåòåë Çåìëþ îäèí

ðàç, îí áûë â íåâåñîìîñòè 108 ìèíóò,
ïîýòîìó åãî íà ðóêàõ íå âûíîñèëè. Ãåð-
ìàí Òèòîâ ëåòàë áîëüøå, öåëûå ñóòêè.
Íî ýòî áûë êàê ðàç ïåðèîä îñòðîé àäàï-
òàöèè, êîãäà îðãàíèçì åù¸ íå îòâûê îò
çåìíîãî òÿãîòåíèÿ. È ñ íèì óæå áûëî
õóæå. À ñàìûå-òî ãåðîè â ýòîì ïëàíå
áûëè ýêèïàæ Àíäðèÿí Íèêîëàåâ – Âèòà-
ëèé Ñåâàñòüÿíîâ (1970 ãîä). Ýòî ïîçæå
ñîçäàëè êîñìîíàâòàì óñëîâèÿ:  ïåðå-
ø¸ë íà ñòàíöèþ è äâèãàéñÿ. À Íèêîëàåâ
ñ Ñåâàñòüÿíîâûì 18 ñóòîê ëåòàëè, è
ïðè ýòîì âñ¸ âðåìÿ ñèäåëè â êðåñëå.
Ïîñëå ýòîãî èì áûëî î÷åíü òðóäíî
àäàïòèðîâàòüñÿ. 

Êîðð.: Äîïóñêàëîñü ëè âàøå
îáùåíèå ñ êîñìîíàâòàìè? Êàêèìè
ëþäüìè, íà âàø âçãëÿä, áûëè êîñ-
ìîíàâòû?

– Ïîðÿäîê áûë òàêîé: çà 14 äíåé
ïåðåä ñòàðòîì êîñìîíàâòû è èõ äóáë¸-
ðû ïðîâîäèëè ãåíåðàëüíóþ ðåïåòèöèþ
– îòñèäêó. Òî åñòü ìû ñî ñâîèìè èçäå-
ëèÿìè èõ ñíàðÿæàëè, èõ îäåâàëè â ñêà-
ôàíäðû, îíè ñàäèëèñü â êîðàáëü, êîòî-
ðûé íàõîäèëñÿ íà Çåìëå, è ïðîâîäèëè
ðàáîòû ïî ðåæèìó "Ñòàðò". Ñàäèëèñü
îíè – êàæäûé â ñâîè êðåñëà. Êðåñëà
äåëàëèñü èíäèâèäóàëüíî ïîä ýêèïàæ.
Ìåíÿëñÿ ýêèïàæ – ìåíÿëèñü êðåñëà.
Ïðè ñíàðÿæåíèè â ðåàëüíûé ïîë¸ò ñ
êîñìîíàâòàìè íàõîäèëèñü òîëüêî ìåä-
ñåñòðà, ÿ è èíæåíåð.  Òàê ìíå äîâîäè-
ëîñü ïðîâîæàòü ýêèïàæè, â òîì ÷èñëå –
ìåæäóíàðîäíûå. (Ñ 1980 ãîäà ÿ óæå íå
ëåòàë íà Áàéêîíóð, ïîòîìó ÷òî ïîñòó-
ïèë â àñïèðàíòóðó è áûë çàíÿò äèññåð-
òàöèåé)...

Íà Áàéêîíóðå ìû ñ êîñìîíàâòàìè
ñâîáîäíî íå îáùàëèñü, íå ðàçðåøà-
ëîñü. Íî â Çâåçäíîì ãîðîäêå ó íàñ
áûëè ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ òðåíàæ¸ðà-
ìè, òàì ìû âñòðå÷àëèñü ñ òåìè, êòî óæå
âîçâðàòèëñÿ èç êîñìîñà. Âñå îíè –
î÷åíü èíòåðåñíûå, óíèêàëüíûå ëè÷íî-
ñòè. Ìíå äîâîäèëîñü â ðàáî÷åé îáñòà-
íîâêå îáùàòüñÿ ñ Àíäðèÿíîì Ãðèãî-
ðüåâè÷åì Íèêîëàåâûì, ìóæåì Âàëåí-
òèíû Òåðåøêîâîé. Ýòî – î÷åíü äîáðî-
æåëàòåëüíûé, óëûá÷èâûé, óðàâíîâå-
øåííûé ÷åëîâåê. ×ðåçâû÷àéíî ñïîêîé-
íûé – ïðîñòî èçëó÷àåò ñïîêîéñòâèå.

Ñ êåì ìíå ïðèõîäèëîñü ìíîãî
ðàáîòàòü – ýòî ñ Þðèåì Ãëàçêîâûì,
êîòîðûé ïåðâûì ñòàë ñîâåðøàòü äëè-

òåëüíûå âûõîäû â êîñ-
ìîñ â æ¸ñòêîì ñêàôàí-
äðå, îáîðóäîâàííîì
íàøèìè äàò÷èêàìè. Îí
âûïîëíÿë ðàçëè÷íûå
ðàáîòû â ñêàôàíäðå â
îòêðûòîì êîñìîñå, â
òîì ÷èñëå ðåìîíòíûå...
È ñ ýêèïàæåì: Âÿ÷åñëà-
âîì Çóäîâûì è Âàëåðè-
åì Ðîæäåñòâåíñêèì.
Î÷åíü õîðîøèå ðåáÿòà,
ìîëîäûå, ñèìïàòè÷íûå.
Ðîæäåñòâåíñêîãî êîñ-
ìîíàâòû íàçûâàëè â
øóòêó "àäìèðàëîì". Áûë
ó íàñ âî âðåìÿ ðóññêî-ÿ-
ïîíñêîé âîéíû òàêîé
ïå÷àëüíî èçâåñòíûé
àäìèðàë Çèíîâèé Ðîæ-
äåñòâåíñêèé. Ïðè Ïîðò-
Àðòóðå Áàëòèéñêèé ôëîò
ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
ïîòåðïåë áîëüøîé ðàç-
ãðîì...  Òàê âîò, ñàìîå
ãëàâíîå, ÷òî Âàëåðèé Ðîæäåñòâåíñêèé
áûë èç Ëåíèíãðàäà. Åãî âçÿëè â îòðÿä
êîñìîíàâòîâ èç âîåííî-ìîðñêîãî
ôëîòà. Äî ýòîãî îí ñëóæèë âîäîëàçîì,
íî ïëàâàòü íà ïîâåðõíîñòè âîäû íå
óìåë. È âî âðåìÿ èñïûòàíèé åìó íàäî
áûëî ïðûãíóòü ñ 10-ìåòðîâîé âûøêè â
áàññåéí. Îí-òî ïðûãíóë, íî âìåñòî
òîãî ÷òîáû âñïëûòü, íàø¸ë ìåñòî
ïîìåëü÷å è ïî äíó-ïî äíó ïîø¸ë-ïî-
ø¸ë. Òàê è âûøåë íà ïîâåðõíîñòü. Åìó
ãîâîðÿò: "Çà÷åì òû ïî äíó ø¸ë?" Îí
îòâå÷àåò: " Èíà÷å âñå áû óâèäåëè, ÷òî ÿ
ïëàâàòü íå óìåþ. À òàê ÿ âîçäóõó
ïîáîëüøå íàáðàë è âðîäå áû äîáðàë-
ñÿ". Â êîíöå êîíöîâ îí íàó÷èëñÿ ïëà-
âàòü. Â 1976 ãîäó ýòîò ýêèïàæ íà êîðà-
áëå "Ñîþç-23" ëåòàë äâîå ñóòîê. Ïåðåä
ýòèì ÿ èõ ñíàðÿæàë. Ñíàðÿäèë, îòïðà-
âèë, ïîåõàë äîìîé. Ñîîáùåíèå äëÿ
øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè áûëî ñêóïîå
– ìîë, ïðè ïîñàäêå ó íèõ áûëè íåêîòî-
ðûå òðóäíîñòè. Êîãäà îíè ïðîøëè
àäàïòàöèþ, ïðèëåòåëè â Çâ¸çäíûé, ÿ
óæå â ýòî âðåìÿ â Çâ¸çäíîì äðóãèå
ðàáîòû âûïîëíÿë. È ìû âñòðåòèëèñü íà
êóëüòóðíîì ìåðîïðèÿòèè. Òîãäà îíè
ðàññêàçàëè, ÷òî ñëó÷èëîñü. Ïîë¸ò ó íèõ
ïðîõîäèë íîðìàëüíî, íî ïîñàäêà áûëà
íåøòàòíàÿ. Îíè ñàäèëèñü âðó÷íóþ è
áóõíóëèñü íå â òîì ìåñòå, ãäå äîëæíû
áûëè. Òàì îêàçàëîñü íåáîëüøîå îçåðî
Òåíãèç. Âñå ãîâîðèëè: "Ýòî íàäî æå,
ýòî òîëüêî «àäìèðàë»  òàê ìîã, ÷òîáû â

òàêîé áåçâîäíîé ïîëóïóñòûíå óìó-
äðèòüñÿ íàéòè âîäî¸ì".  À äåëî áûëî
çèìîé, ïóðãà, íà îçåðå ìåëêèé ë¸ä.
Êîñìîíàâòû îòñòåãíóëèñü îò êðåñåë,
íàäåëè ãèäðîêîñòþìû, íî, êîíå÷íî,
âûáðàòüñÿ íå ñìîãëè. Îáúåêò íåáîëü-
øîé – îñîáî íå ïîøåâåëèøüñÿ, è
îáúåêò ïîâåðíóëñÿ â âîäå íà áîê, îíè â
òàêîì ïîëîæåíèè íå ñìîãëè âñòàòü. Òàê
12 ÷àñîâ âî ëüäó è ïëàâàëè. Àïïàðàòóðà
ñòàëà îõëàæäàòüñÿ, ó êîãî-òî èç íèõ
äàæå âîëîñû ïðèì¸ðçëè, íà÷àëîñü
êèñëîðîäíîå ãîëîäàíèå. Ïîëîæåíèå
áûëî ñåðü¸çíîå. À ìåòåëü òàêàÿ, ÷òî
íåëüçÿ áûëî â òàêóþ ïîãîäó ëåòàòü.
Ïîòîì îäèí âåðòîë¸ò, íàðóøèâ âñå
øòàòíûå ïðèêàçû, ê íèì äîáðàëñÿ. Çà
øòóðâàëîì áûë íà÷àëüíèê Êàðàãàíäèí-
ñêîé ñïàñàòåëüíîé ñëóæáû Í. Êîíäðà-
òüåâ, à ñïàñàòåëüíûå ðàáîòû îñóùåñò-
âëÿë ïîëêîâíèê Äàâûäîâ. Îíè êðþ÷êîì
îáúåêò ïîäöåïèëè, ê áåðåãó ïîäòàùè-
ëè.  Â. Çóäîâà è Â. Ðîæäåñòâåíñêîãî â
Çâ¸çäíîì ãîðîäêå âñòðå÷àëè êàê ãåðî-
åâ, íî ïîòîì èì äîëãî íå õîòåëè äàâàòü
çâàíèå Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà –
ïûòàëèñü èì äîêàçàòü, ÷òî íåøòàòíîå
ïðèçåìëåíèå ïîëó÷èëîñü ïî èõ õàëàò-
íîñòè. À ïîëêîâíèêó Äàâûäîâó äàëè
âçûñêàíèå ïî ñëóæáå çà òî, ÷òî íàðó-
øèë óñòàâ, ñïàñàÿ êîñìîíàâòîâ. Òàê
áûëî: ñ îäíîé ñòîðîíû, íàãðàäû ïîâå-
ñÿò, ñ äðóãîé –  íàêàçàíèå. 

Êîñìîíàâòà Ãåîðãèÿ Ãðå÷êî (êñòà-

òè, îí òîæå èç Ëåíèíãðàäà) âîîáùå
ñîáèðàëèñü èñêëþ÷àòü èç îòðÿäà êîñ-
ìîíàâòîâ. Â îäíîì èç ïîë¸òîâ ó íåãî
áûëî çàäàíèå ñôîòîãðàôèðîâàòü, êàê
ðàñõîäÿòñÿ êîñìè÷åñêèé êîðàáëü è
îðáèòàëüíàÿ ñòàíöèÿ, è ýòîò óçåë ñòû-
êîâî÷íûé.  À îí ãîâîðèò: "ß âèæó, ÷òî ó
ìåíÿ íå ïîëó÷èòñÿ, âðåìåíè íå õâàòèò".
È îí âêëþ÷èë òîðìîçíûå äâèãàòåëè òàê,
÷òîáû óäëèíèòü âðåìÿ, çàâèñ. Êîðàáëè
â ýòî âðåìÿ àâòîìàòè÷åñêè ïëûëè â
êîñìîñå, è ýòî ãðîçèëî òåì, ÷òî ïîñàä-
êà ìîãëà ñîâåðøèòüñÿ íå òàì, ãäå íàäî
áûëî. Áîðòèíæåíåð Ã. Ãðå÷êî ïîòîì
ñêîððåêòèðîâàë, îíè ïðèçåìëèëèñü
áîëåå-ìåíåå íîðìàëüíî. Íî íà Çåìëå
åìó ñêàçàëè: "Ôîòîãðàôèè ïîëó÷èëèñü
âåëèêîëåïíûå, îíè íàì íóæíû, íî èç
îòðÿäà êîñìîíàâòîâ ìû òåáÿ óâîëüíÿ-
åì". Ïðàâäà, ïîòîì åãî ïðîñòèëè.   

Êîðð.: Òàê ÷òî ìû ìîæåì ñêà-
çàòü, ÷òî ïîë¸òû êîñìîíàâòàì äàâà-
ëèñü î÷åíü äîðîãîé öåíîé è áûëè
ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì ïðåäñòàâëÿ-
ëè ðÿäîâûå ãðàæäàíå? Ðàññêàæèòå
íåìíîãî î òîì, êàê âëèÿëè íà êîñìî-
íàâòîâ ïåðåãðóçêè, î òåìå âàøåé
äèññåðòàöèè.

– Â òî âðåìÿ êîñìîíàâòû óæå õîðî-
øî çíàëè, ÷òî òàêîå ïåðåãðóçêè. Îíè
çíàëè, ÷òî êðîâü ïðèëèâàåò ê ãîëîâå, èõ
îáó÷àëè íåêîòîðûì ïðè¸ìàì çàùèòû.
Íî åù¸ íå áûëî ñîñòàâëåíî ïîäðîáíîé
êàðòèíû, ÷òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò â
êàæäîì îðãàíå – â ñåëåç¸íêå, â ë¸ãêèõ:
óâåëè÷èâàåòñÿ ëè îáùåå êîëè÷åñòâî
öèðêóëèðóþùåé êðîâè, èëè îíî óìåíü-
øàåòñÿ? Èëè â ë¸ãêèõ – â êàêèõ îòäåëàõ
ë¸ãêèõ  – ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ êðîâü?  –
Áëèæå ê ãðóäíîé êëåòêå èëè â çàäíèõ
îòäåëàõ?  Ìîèì íàó÷íûì ðóêîâîäèòå-
ëåì áûë Îëåã Àïîëëîíîâè÷ Êîâàë¸â
(Ëåíèíãðàä). Îí ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó
ýêñïåðèìåíòîâ ñ êðûñàìè. Ìû çàôèê-
ñèðîâàëè, êàê êðûñû ðåàãèðóþò íà
ïåðåãðóçêè: îáú¸ì êðîâè ó íèõ óâåëè-
÷èâàëñÿ è ñìåùàëñÿ â ãðóäíóþ ÷àñòü.
Ïåðåïîëíÿëàñü ïåðåäíÿÿ ÷àñòü ãðóä-
íîé êëåòêè, ñîñóäû â ë¸ãêèõ è â ãîëîâå.
Íî ýòà êðîâü áûëà áåäíà êèñëîðîäîì,
çàñòîéíàÿ êðîâü. Äëÿ ÷åëîâåêà ýòî
îïàñíî òåì, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ
óãðîçà âíåçàïíîãî èíôàðêòà, èíñóëüòà.
Íî Îëåã Àïîëëîíîâè÷ ïðèçûâàë èçó÷àòü
êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè. Îêàçûâàåòñÿ,
äëÿ òîãî ÷òîáû êðîâü îò ãîëîâû è ìûøö
îòëåãëà, íàäî áûëî â ýòîò ìîìåíò ñäà-
âëèâàþùèì äåéñòâèåì ðàçäðàæàòü
ãîëåíîñòîïû, èëè èêðû íîã (ìîæíî
èãëîóêàëûâàíèåì). Åñëè  äëÿ êîæè ëèöà
– òî ïëå÷è: áûëè îáíàðóæåíû êîððåëÿ-
öèîííûå ñâÿçè ñ ðàçíûìè ÷àñòÿìè
òåëà. Ïîçæå êîíñòðóêòîðû ðàçðàáîòàëè
àïïàðàò ïîä íàçâàíèåì "×èáèñ". Ýòî
òàêèå øèðîêèå âàêóóìíûå øòàíû ñ êàð-
êàñîì. Îíè çàâÿçûâàëèñü íà ïîÿñå, è
íèæíÿÿ ÷àñòü òåëà îêàçûâàëàñü èçîëè-
ðîâàííîé îò âåðõíåé. Ïîòîì ñíèçó
íà÷èíàëîñü îòêà÷èâàíèå âîçäóõà, è
êðîâü, òàêèì îáðàçîì, ïðèëèâàëà ê
íèæíèì êîíå÷íîñòÿì. Ýòà àïïàðàòóðà
áûëà ñîçäàíà íåçàâèñèìî îò ìåíÿ, íî ñ
íàøèìè äàò÷èêàìè è ýëåêòðîäàìè. È
îíà ñîãëàñîâûâàëàñü ñ âûâîäàìè ìîåé
äèññåðòàöèè.   

Êîðð.: Êàê ñåé÷àñ ðàáîòàåò
âàøå ïðåäïðèÿòèå?

– Îíî ïî-ïðåæíåìó çàíèìàåòñÿ
ðàçðàáîòêîé àïïàðàòóðû ìåäèöèíñêî-
ãî êîíòðîëÿ äëÿ êîñìîíàâòîâ, è åãî
ñîòðóäíèêè âñ¸ òàê æå ëåòàþò íà Áàé-
êîíóð. Ïðàâäà, ó íàñ âî âðåìÿ ïåðå-
ñòðîéêè ïðîèçîøëî ðåçêîå ñîêðàùå-
íèå. Ïðè ìíå â êîëëåêòèâå áûëî 1500
ñîòðóäíèêîâ, ñåé÷àñ ðàáîòàþò 150
÷åëîâåê...

Ïîë¸òû â êîñìîñ áûëè â
áóêâàëüíîì ñìûñëå êîëëåêòèâíîé
ðàáîòîé, ãäå îò îøèáêè îäíîãî
÷åëîâåêà èç îáñëóæèâàþùåãî ïåð-
ñîíàëà ìîãëà çàâèñåòü ñóäüáà êîñ-
ìîíàâòîâ. È áîëüøàÿ çàñëóãà ñîâåò-
ñêèõ ëþäåé, ÷òî îíè ñóìåëè îáúåäè-
íèòüñÿ â åäèíîì ñòðåìëåíèè, ðàáî-
òàëè êàê îäíî öåëîå, ïîíèìàÿ âàæ-
íîñòü çàäà÷è. 

Ëþäìèëà ÎÄÍÎÁÎÊÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà è èç àðõèâà Â. Í.

ÃÐÈØÀÍÎÂÀ.

– óíèêàëüíàÿ ëè÷íîñòü


