
Âñåâîëîæñêèå âåñòè6 6 èþëÿ  2011  ãîäà

Çíàé íàøèõ!

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÷ëåíàìè ñáîðíîé
êîìàíäû ÿâëÿþòñÿ Öâåòêîâà Åêàòåðèíà è
Êîâàëåâñêèé Àëåêñàíäð. Â íàøåì ðåãèîíå
äàííûå ñïîðòñìåíû íåîäíîêðàòíî ñòàíîâè-
ëèñü ïðèçåðàìè è ïîáåäèòåëÿìè ñîðåâíîâà-
íèé. Â ýòîì ñåçîíå íàøè ðåáÿòà ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå âî ìíîãèõ ñòàðòàõ, íî ãëàâíûìè èç
íèõ áûëè: Ïÿòàÿ çèìíÿÿ Ñïàðòàêèàäà ó÷à-
ùèõñÿ Ðîññèè è ÷åìïèîíàò Ðîññèè
2010/2011 ïî ãîðíîëûæíîìó ñïîðòó. Áëàãî-
äàðÿ âûñòóïëåíèþ áóãðîâöåâ êîìàíäà

Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè â îáùåêîìàíäíîì
çà÷åòå çàíÿëà âòîðîå ïðèçîâîå ìåñòî - ýòî
åäèíñòâåííîå ïðèçîâîå ìåñòî, êîòîðîå
êîìàíäû Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïî çèìíèì
âèäàì ñïîðòà çàíÿëè íà Ñïàðòàêèàäå. Êàòå-
ðèíà çàíÿëà âûñîêîå ïÿòîå ìåñòî è âûïîëíè-
ëà ðàçðÿä êàíäèäàòà â ìàñòåðà ñïîðòà. Àëåê-
ñàíäð òàêæå ïðèíåñ êîìàíäå âåñîìûå î÷êè,
íåìíîãî íå äîòÿíóâ äî âûïîëíåíèÿ ÊÌÑ.

Íàñòîÿùåé ñåíñàöèåé ÿâèëîñü âûñòó-
ïëåíèå Åêàòåðèíû Öâåòêîâîé íà îòêðûòîì

÷åìïèîíàòå Ðîññèè, ãäå îíà â äèñöèïëèíå
«ñóïåðãèãàíò» çàíÿëà âòîðîå ìåñòî, îáîãíàâ
ïðàêòè÷åñêè âñþ íàöèîíàëüíóþ æåíñêóþ
ñáîðíóþ êîìàíäó Ðîññèè. Íàøè è èíîñòðàí-
íûå ñïåöèàëèñòû, ðàáîòàþùèå â ñáîðíîé
êîìàíäå, äàëè âûñîêóþ îöåíêó âûñòóïëåíèþ
ýòîé þíîé äåâóøêè èç ïîñåëêà Áóãðû. Íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàöèè ãîðíîëûæíî-
ãî ñïîðòà è ñíîóáîðäà Ðîññèè (àäðåñ ñàéòà
http://www.fgssr.ru) åñòü îòäåëüíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ ïî âûñòóïëåíèþ Åêàòåðèíû íà ÷åì-
ïèîíàòå, êîòîðûé ïðîõîäèë â ãîðîäå Êèðîâ-
ñêå Ìóðìàíñêîé îáëàñòè 10-16 àïðåëÿ 2011
ãîäà.

Ìíå, êàê äèðåêòîðó øêîëû îëèìïèéñêîãî
ðåçåðâà ïî ãîðíîëûæíîìó ñïîðòó, î÷åíü ïðè-
ÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî ó ìåíÿ åñòü òàêèå
òàëàíòëèâûå òðåíåðû è ó÷åíèêè, à â ïîñåëêå
æèâóò ðåáÿòà, ïðîñëàâëÿþùèå íà âñþ Ðîñ-
ñèþ íàø ðåãèîí è íàøó ìàëóþ Ðîäèíó.
Ñïîðòøêîëà ñòàâèò ïåðåä Àëåêñàíäðîì è
Åêàòåðèíîé î÷åíü òðóäíóþ çàäà÷ó – âîéòè â
ñîñòàâ íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãîå â ýòîì
ñïîðòå çàâèñèò îò äåíåã, òàê êàê ñïîðò î÷åíü
äîðîãîñòîÿùèé. Ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè
íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ôèíàíñèðîâàíèÿ, êîòî-
ðîãî êàòàñòðîôè÷åñêè íå õâàòàåò. 

Óâàæàåìûå æèòåëè, äàâàéòå åù¸ ðàç
ïîçäðàâèì íàøèõ ðåáÿò çà èõ âûñîêèå
ðåçóëüòàòû è ïîæåëàåì èì äàëüíåéøèõ óñïå-
õîâ è íîâûõ ïîáåä!

Ð.S. Åñëè íàéäóòñÿ îðãàíèçàöèè è çàèí-
òåðåñîâàííûå ëèöà, ãîòîâûå îêàçàòü ìàòå-
ðèàëüíóþ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè òðåíèðî-
âî÷íîãî ïðîöåññà íàøèõ ñïîðòñìåíîâ, –
ïðîñüáà îáðàùàòüñÿ â àäìèíèñòðàöèþ
ñïîðòøêîëû, òåë. 8-921-328-77-11.

À.È. ÐÓ×ÊÈÍ,
äèðåêòîð ÃÎÓ ÄÎÄ «Ëåíèíãðàäñêàÿ
ÄÞØÎÐ ïî ãîðíîëûæíîìó ñïîðòó» 

Ôîòî Â. ØÓÌÊÎÂÀ

«Ñóïåðãèãàíò» ïîääàëñÿ áóãðîâ÷àíêå
Ìàëî êòî çíàåò, ÷òî æèòåëè ïîñåëêà Áóãðû ñòîÿëè ó èñòîêîâ çàðîæäåíèÿ

ãîðíîëûæíîãî ñïîðòà â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.   Îòêðûòèå â 1970 ãîäó ãîðíî-
ëûæíîé øêîëû ïðè Ìèíèñòåðñòâå îáðàçîâàíèÿ â ïîñåëêå Þêêè äàëî âîçìîæ-
íîñòü ïðèîáùèòüñÿ ê ýòîìó èíòåðåñíîìó è íåîáû÷íîìó íà òîò ìîìåíò âðåìå-
íè ðîäó çàíÿòèé. Èñòîðèÿ ýòîãî ïðîöåññà ïîòðåáóåò îòäåëüíîé ãàçåòíîé
ñòàòüè. Îòìåòèì ëèøü òî, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ñîðîêà ëåò äåòè ïîñåëêà Áóãðû
ïîñòîÿííî ïîïîëíÿþò ðÿäû þíûõ ãîðíîëûæíèêîâ è âõîäÿò â ñîñòàâ ñáîðíîé
êîìàíäû Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïîíÿòèå ìîëîä¸æíàÿ ñóáêóëüòóðà íåâîëüíî
àññîöèèðóåòñÿ ñ ÷åì-òî ìîäíûì, ïðîãðåññèâíûì
è íåîáû÷íûì. Çà íîâûìè ïîêîëåíèÿìè íàâñåãäà
çàðåãèñòðèðîâàíî ïðàâî íà ïîèñêè íîâûõ ñïîñî-
áîâ ñàìîðåàëèçàöèè, è â ýòîì ïëàíå ïðîøåäøèé
ôåñòèâàëü îêàçàëñÿ õîðîøåé òîìó äåìîíñòðàöè-
åé. Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ïðîøëî ïîä ð¸â
ìîòîðîâ êâàäðîöèêëîâ, êîòîðûå ñäåëàëè íåñêîëü-
êî ïî÷¸òíûõ êðóãîâ ïî ïðàçäíè÷íîé ïëîùàäè, à
ïîñëå èíèöèàòèâà ïåðåøëà ê ðýï-èñïîëíèòåëÿì.
Ïðèçíàòüñÿ, íå ÷àñòî óâèäèøü ÷òî-òî ïîäîáíîå íà
ðàéîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, íî òåìàòèêà îáÿçûâàåò.

«Âñÿ ïëîùàäü ðàçáèòà íà ñåêòîðà.  Íà ñöåíå
ïðîõîäèò îñíîâíîå äåéñòâî, îòêóäà çðèòåëåé ïðè-
ãëàøàþò ïîñìîòðåòü âûñòóïëåíèÿ â äðóãèõ ÷àñòÿõ
ïëîùàäè. Ó íàñ çäåñü âûñòóïàþò áðåéêäàíñåðû.
Ïàðêóðùèêè ïî ïðîãðàììå ïðîâîäÿò ìàñòåð-êëàñ-
ñû.  Ñ äðóãîé ñòîðîíû – ñòåíäû äëÿ ãðàôôèòè-õó-
äîæíèêîâ, êîòîðûå ðèñóþò íà òåìó «Ïîçèòèâ», –
ãîâîðèò Èðèíà Áåëîâà, ñïåöèàëèñò ïî êóëüòóðå è
äåëàì ìîëîä¸æè Ðîìàíîâñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ. –  À ïîòîì, êñòàòè, ýòè ùèòû ìû èñïîëüçóåì
â êà÷åñòâå äåêîðàöèé íà íàøèõ ìåðîïðèÿòèÿõ».

Ôåñòèâàëü áûë ïîäãîòîâëåí ñèëàìè Ìîëî-
ä¸æíîãî ñîâåòà ïðè ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè è
òåõíè÷åñêîé ïîìîùè Äîìà êóëüòóðû «Ñâå÷à».
Îñíîâíàÿ öåëü – ïðåäîñòàâëåíèå ìîëîäûì òàëàí-
òàì ïëîùàäêè äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è äåìîíñòðà-
öèè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, à çðèòåëÿì – âîçìîæ-
íîñòü îçíàêîìèòüñÿ ñ íåêîòîðûìè íàïðàâëåíèÿìè
ìàññîâîé êóëüòóðû. Åñëè, íàïðèìåð, ñëîâî «ïàð-
êóð» îñòà¸òñÿ äëÿ âàñ íåïîíÿòíûì íàáîðîì áóêâ,
òî, âçãëÿíóâ íà ìîëîäûõ ðåáÿò, çàíèìàþùèõñÿ
ýòèì íåîáû÷íûì âèäîì ñïîðòà ñî ñâîåé îñîáîé
ôèëîñîôèåé ïåðåìåùåíèÿ ïî ãîðîäñêîìó ïåéçà-
æó, ñëîâíî ïî ïîëîñå ïðåïÿòñòâèé, ìîæíî ïðèîá-
ùèòüñÿ è ê ýòîé ñóáêóëüòóðå.

×òîáû çàíèìàòüñÿ ïàðêóðîì, íóæíî èìåòü
íåäþæèííóþ ôèçè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó. À îíà ñîñòî-
èò â î÷åíü êðåïêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî çäîðî-
âûì îáðàçîì æèçíè. Ó÷àñòíèêè ôåñòèâàëÿ äåëàëè
îñîáûé àêöåíò íà âàæíîñòü îòêàçà îò âñåâîçìîæ-
íûõ ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, àëêîãîëÿ è ñèãàðåò.
Òâîð÷åñòâî âïîëíå ìîæåò îáîéòèñü áåç «äîïèíãà»,
à ìîëîä¸æü – çàíèìàòüñÿ ëþáèìûì äåëîì áåç ó÷à-
ñòèÿ ãóáÿùèõ ïðåïàðàòîâ.

×òî, ñîáñòâåííî, ìîëîäûå ðåáÿòà èç Ðîìàíîâ-
êè, Âñåâîëîæñêà, Êèðèøåé, Ðàõüè è äåìîíñòðèðîâà-
ëè. Êòî-òî âûñòóïàë ñ þìîðèñòè÷åñêèìè ñöåíêàìè,
êòî-òî ïîêàçûâàë ñâîå óìåíèå â òàíöå ïîä íàçâàíè-
åì «òåêòîíèê», êòî-òî äåìîíñòðèðîâàë âîêàëüíûå
äàííûå. Èíòåðåñíîå çàíÿòèå ïðåäëàãàë ó÷àñòíèê
ìîëîä¸æíîãî êëóáà Àíäðåé Ãîí÷àðîâ – ñîáñòâåííî-

ðó÷íî ïîó÷àñòâîâàòü â ñîçäàíèè ðàñïèñíîãî ïëàòêà:
«Çäåñü ïðîõîäèò ìàëåíüêèé ìàñòåð-êëàññ ïî áàòèêó
èëè, ïðîùå ãîâîðÿ, ïî ðîñïèñè òêàíè. Èçíà÷àëüíî
ýòî âñ¸ ïðîñòîé áåëûé ø¸ëê. Ïîòîì äåëàåòñÿ îñíî-
âà – ðèñóåòñÿ êîíòóð. À ïîòîì ýòîò êîíòóð, êàê â
ðàñêðàñêå, çàëèâàåòñÿ êðàñêàìè.  Âñ¸ ýòî äåëàåòñÿ
âðó÷íóþ». Êàæäûé æåëàþùèé ìîã âçÿòü â ðóêè ñïå-
öèàëüíóþ òðóáêó, íàïîëíåííóþ ÷åðíèëàìè, è íàðè-
ñîâàòü  íà ðàñòÿíóòîé ìàòåðèè êàêîé-íèáóäü óçîð. À
Àíäðåé, â ñâîþ î÷åðåäü, äîâîäèë ðàáîòó äî ëîãè÷å-

ñêîãî çàâåðøåíèÿ. Âîò òàê ñîçäàâàëîñü ýòî êîëëåê-
òèâíîå ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà.

È ýòî çäîðîâî, ÷òî ìîëîä¸æü íàõîäèò ñåáÿ â
ñàìûõ ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ òâîð÷åñòâà è ñïîðòà.
Òàëàíòîâ ó íàñ â ðàéîíå äîñòàòî÷íî, âîçìîæíîñòè
äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè òîæå åñòü, òàê ÷òî áóäåì
æäàòü íîâûõ ãðîìêèõ èì¸í. Îíè íå äîëæíû çàñòà-
âÿò ñåáÿ æäàòü!

Àëåñü ÃÎÐÎÁÈÉ
Ôîòî Èðèíû ÁÅËÎÂÎÉ

Äà¸øü ìîëîä¸æü!
Óæå âî âòîðîé ðàç íà öåíòðàëüíîé ïëîùàäè ïîñ¸ëêà Ðîìàíîâêà ïðîø¸ë

ôåñòèâàëü ìîëîä¸æíûõ ñóáêóëüòóð ïîä íàçâàíèåì «Òàíäåì! Æèçíü íå÷òî áîëü-
øîå!». Ìåñòíûå ìîëîäûå ðåáÿòà, à òàêæå ãîñòè èç äðóãèõ óãîëêîâ Âñåâîëîæ-
ñêîãî ðàéîíà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñîáðàëèñü âìåñòå, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë è íåçàóðÿäíîå óìåíèå. 

Òîêñîâó –
ðîññèéñêèé

ñòàòóñ!
Óæå ÷åòâåðòûé ãîä ïîäðÿä 19 èþíÿ ïîä

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãîì ïðîõîäèò ïðåñòèæíàÿ
âåëîãîíêà «Òîêñîâñêèé âåëîìàðàôîí» â êàòå-
ãîðèè ìàóíòèíáàéê. Â ýòîì ãîäó «Òîêñîâñêèé
ìàðàôîí» ïîëó÷èë ñòàòóñ ÷åìïèîíàòà Ðîññèè.

Òðàññà ìàðàôîíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé äâà òðèä-
öàòèêèëîìåòðîâûõ êðóãà, òðåáîâàâøèõ âûíîñëèâîñòè,
ïðîôåññèîíàëèçìà è ÷åòêîé òåõíèêè. Ìàðàôîí
âûèãðàë îäèí èç ñèëüíåéøèõ ãîíùèêîâ â Ðîññèè â
êàòåãîðèè êðîññ-êàíòðè – Èâàí Ñåëåäêîâ.

Îðãàíèçàöèÿ ìàðàôîíà áûëà íà âûñîêîì óðîâ-
íå, íà ñòàðò âûøëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ
ðàçíîãî óðîâíÿ ïîäãîòîâêè, à çðèòåëè ïðèõîäèëè
áîëåòü öåëûìè ñåìüÿìè. Ó÷àñòèå â òàêîãî ðîäà
ñîðåâíîâàíèÿõ – íå òîëüêî ãîíêà çà ìåäàëÿìè äëÿ
ëèäåðîâ, íî è âîçìîæíîñòü ñàìîâûðàçèòüñÿ ëþáè-
òåëÿì: ïðîåõàòü äèñòàíöèþ è àêòèâíî îòäîõíóòü ñ
ïîëüçîé äëÿ çäîðîâüÿ.


