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Ïðè îáíàðóæåíèè îáðàçîâàíèÿ â ìîëî÷íîé
æåëåçå íåîáõîäèìî ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèå â
ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè.

Íà íàøå ñ÷àñòüå 99% îáðàçîâàíèé â ìîëî÷íîé
æåëåçå ÿâëÿþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûìè. Êàê ñ íèìè
ïîñòóïàòü? Ìîæíî ïðîñòî – íàïðîñòî óäàëèòü îïå-
ðàòèâíûì ïóòåì. Äðóãîé âàðèàíò — íàáëþäåíèå
çà ýòèìè îáðàçîâàíèÿìè ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüò-
ðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ èëè ìàììîãðàôèè.
Åñëè ïðè êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ âûÿâëåí áûñòðûé
ðîñò îáðàçîâàíèÿ, åãî ëó÷øå óäàëèòü. Íàáëþäå-
íèå çà îáðàçîâàíèåì íå îïàñíî. Íàóêà óñòàíîâè-
ëà, ÷òî ðàçâèòèå ðàêîâîé îïóõîëè íå çàâèñèò îò
íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îáðà-
çîâàíèé.

Äðóãèì âàæíûì ñèìïòîìîì çàáîëåâàíèé
ìîëî÷íûõ æåëåç ÿâëÿþòñÿ áîëü. Íàó÷íî äîêàçàíî,
÷òî çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè áåäíû íåðâíûìè
îêîí÷àíèÿìè. Ýòî îáúÿñíÿåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
òàê íàçûâàåìûõ çàïóùåííûõ ñëó÷àåâ. Îðãàíèçì
ïðîñòî íå çíàåò î ðîñòå â íåì «èíîðîäíîé» òêàíè,
õîòÿ åñëè â òåëî ïîïàäåò äàæå ìàëåíüêàÿ çàíîçà,

âû áóäåòå èñïûòûâàòü íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, íè ïîÿâëåíèå îáðàçîâàíèÿ â

ìîëî÷íûõ æåëåçàõ, íè âîçíèêíîâåíèå â íèõ áîëåé
íå ãîâîðèò î íàëè÷èè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Âîç-
ìîæíî, íå íàäî è îáñëåäîâàòüñÿ? Îáñëåäîâàòüñÿ
íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíî. Íåêîòîðûå âèäû îïóõî-
ëåé ðàçâèâàþòñÿ ïî òåì æå ïðè÷èíàì, îò êîòîðûõ
âîçíèêàþò áîëè è âûðàñòàþò äîáðîêà÷åñòâåííûå
îáðàçîâàíèÿ. Òî åñòü ìàñòîïàòèÿ ìîæåò áûòü
ñâîåãî ðîäà ïðåäðàêîâûì ñîñòîÿíèåì.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà çàáîëåâàíèÿ ìîëî÷-
íûõ æåëåç ïðèìåíÿþò: óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâà-
íèå, ìàììîãðàôèþ (ðåíòãåíîãðàôèÿ ìîëî÷íûõ
æåëåç), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, öèòîëîãè÷å-
ñêîå (èññëåäîâàíèå ïîä ìèêðîñêîïîì) èññëåäîâà-
íèå âûäåëåíèé èç ìîëî÷íûõ æåëåç, àíàëèç êðîâè
íà îíêîìàðêåð. Íî äî òåõ ïîð, ïîêà èç îðãàíèçìà
íå âûäåëåíû ðàêîâûå êëåòêè, íåëüçÿ ãîâîðèòü î
ðàçâèòèè ðàêà.

Â ëå÷åíèè ðàêà ãëàâíîå ìåñòî çàíèìàåò îïå-

ðàòèâíîå óäàëåíèå îïóõîëè. Êàê ïðàâèëî, óäàëÿþò
âñþ ìîëî÷íóþ æåëåçó. Èíîãäà îãðàíè÷èâàþòñÿ
÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì æåëåçû, íî ýòîò ìåòîä ïðè-
ìåíÿåòñÿ íà ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ è ïðè îòäåëü-
íûõ âèäàõ îïóõîëåé. Âàæíûì ìåòîäîì ÿâëÿþòñÿ
õèìèîòåðàïèÿ è ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ. Â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâèëàñü òàê íàçûâàåìàÿ ãîðìîíî-
òåðàïèÿ. Åå íåëüçÿ ïóòàòü ñ îáû÷íîé ãîðìîíîòåðà-
ïèåé. Ïî ñóòè ýòî àíòèãîðìîíîòåðàïèÿ. Ïðèíè-
ìàåìûå ïðåïàðàòû óãíåòàþò âîçäåéñòâèå ãîðìî-
íîâ îðãàíèçìà íà ðîñò îïóõîëè è íå âëèÿþò íà äðó-
ãèå òêàíè îðãàíèçìà.

Ðàê íe ïðèãîâîð. Ýòî íå ïóñòûå ñëîâà. Ïðè
ñîâðåìåííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû ðàê
ìîëî÷íîé æåëåçû ïîæàëóé, íàèáîëåå èçëå÷èìîå
çàáîëåâàíèå. Ïðîáëåìû âîçíèêàþò â îñíîâíîì ó
òåõ áîëüíûõ, êîòîðûå îòêàçûâàþòñÿ îò ñâîåâðå-
ìåííîãî ëå÷åíèÿ. Áîÿòüñÿ íóæíî áîëåçíü, à íå
ëå÷åíèå, êàêèì áû òÿæåëûì è ñòðàøíûì îíî íå
êàçàëîñü.

Â. Í. ÇÅÂÀÊÈÍ, îíêîëîã 
Âñåâîëîæñêîé ïîëèêëèíèêè

Ëîïóõ òóò íå ïîìîæåò
×òî ÷àùå âñåãî äåëàåò æåíùèíà, êîãäà îáíàðóæèò îáðàçîâàíèå â ìîëî÷íîé

æåëåçå? Ïðàâèëüíî — ïðèêëàäûâàåò ê íåìó ëèñò ëîïóõà. Ñàìàÿ «ïðîäâèíóòàÿ»
– ìîæåò ñ ýòîé æå öåëüþ èñïîëüçîâàòü ìåäíûé ïÿòàê. Ýòîãî äåëàòü íåëüçÿ?
Ïî÷åìó æå — ìîæíî. Õóæå îò òàêîãî ëå÷åíèÿ èì íå áóäåò, ïðàâäà, è âûëå÷èòü-
ñÿ íå ïîëó÷èòñÿ.

Ïðîäàæà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è èçäå-
ëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ðåãëàìåíòèðîâàíà
ìíîãî÷èñëåííûìè íîðìàòèâíûìè àêòàìè äåé-
ñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà, â ò.÷. Çàêîíîì ÐÔ
îò 07.02.92 ¹ 2300-1 «Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòå-
ëåé», Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì «Î ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâàõ» îò 22.06.98 ¹ 86-ÔÇ, «Ïðàâèëàìè
ïðîäàæè îòäåëüíûõ âèäîâ òîâàðîâ», óòâåðæä¸í-
íûõ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ 19.01.98
¹ 55, «Ïðàâèëàìè îòïóñêà (ðåàëèçàöèè) ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ â àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ».

Èòàê, âû â áëèæàéøåé àïòåêå. Â ïîìåùåíèè
àïòå÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, áóäü îíà «áîëüøîé» àïòå-
êîé èëè «ìàëåíüêèì» àïòå÷íûì ïóíêòîì, â îáÿçà-
òåëüíîì ïîðÿäêå â íàãëÿäíîé ôîðìå è â äîñòóï-
íîì äëÿ ïîòðåáèòåëÿ ìåñòå äîëæíà áûòü ðàñïîëî-
æåíà èíôîðìàöèÿ î ôèðìåííîì íàèìåíîâàíèè
îðãàíèçàöèè, ìåñòå å¸ íàõîæäåíèÿ (þðèäè÷åñêèé
àäðåñ), èíôîðìàöèÿ î ëèöåíçèè íà ïðàâî çàíè-
ìàòüñÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
èíôîðìàöèÿ î òåëåôîíàõ è
àäðåñàõ îðãàíîâ óïðàâëå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è
îðãàíîâ ÒÎÓ Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà. Êðîìå ýòîãî îáÿçà-
òåëüíî íàëè÷èå êíèãè çàÿâ-
ëåíèé è ïðåäëîæåíèé.

Ïî ïðîñüáå ïîòðåáèòå-
ëÿ ñîòðóäíèê àïòåêè äîëæåí
ïðåäîñòàâèòü äîïîëíèòåëü-
íóþ èíôîðìàöèþ î ïðèî-
áðåòàåìîì ëåêàðñòâåííîì
ñðåäñòâå èëè ìåäèöèíñêîì
èçäåëèè, ïðîèíôîðìèðî-
âàòü î ïðàâèëàõ ïðè¸ìà
ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà,
ðàçîâîé è ñóòî÷íîé äîçå,
ñïîñîáå ïðè¸ìà (ñ ó÷¸òîì
ïðè¸ìà ïèùè è ïð.), ïðàâè-
ëàõ õðàíåíèÿ. Íå ñëåäóåò
ñòåñíÿòüñÿ îáðàùàòüñÿ ê
ïðîäàâöó-êîíñóëüòàíòó åù¸
ðàç, åñëè ÷òî-òî íå ïîíÿëè
èç ïðåäñòàâëåííîé âàì
èíôîðìàöèè.

Áîëüøèíñòâî ðàçðåêëà-
ìèðîâàííûõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ îòïóñêàþòñÿ â àïòåêàõ áåç ðåöåïòà
âðà÷à. Îäíàêî ó ìíîãèõ èç íèõ åñòü ñåðü¸çíûå
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü
ïîêóïêó, ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ó  ëå÷àùåãî âðà÷à è
âíèìàòåëüíî èçó÷èòå èíôîðìàöèþ î òîâàðå. Â
êàæäîé óïàêîâêå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äîë-
æåí íàõîäèòüñÿ ëèñòîê-âêëàäûø «Èíñòðóêöèÿ ïî
ïðèìåíåíèþ» ñ ïîëíîé èíôîðìàöèåé î òîâàðå,
åãî èçãîòîâèòåëå, äîçàõ è ñïîñîáàõ ïðèìåíåíèÿ,
ñðîêå ãîäíîñòè è óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ, ìåðàõ ïðå-
äîñòîðîæíîñòè ïðè åãî ïðèìåíåíèè. Íà ïîòðåáè-
òåëüñêîé óïàêîâêå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
(êîðîáêàõ, ôëàêîíàõ, áëèñòåðàõ) â îáÿçàòåëüíîì
ïîðÿäêå ðàñïîëàãàåòñÿ èíôîðìàöèÿ î íîìåðå,
ñåðèè è äàòå èçãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòà.

Âñÿ èíôîðìàöèÿ äîëæíà áûòü íàïèñàíà íà
ðóññêîì ÿçûêå ÷åòêèì, õîðîøî ÷èòàåìûì øðèô-
òîì.

Ïîðÿäîê õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è

èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ðåãëàìåíòè-
ðîâàí Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÐÔ îò 13.11.1996 ã. ¹ 377. Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ äîë-
æíû ñîîòâåòñòâîâàòü ïðåäïèñàíèÿì àííîòàöèè ê
êàæäîìó ïðåïàðàòó. Òî åñòü ó÷èòûâàòü îñíîâíûå
ôàêòîðû: òåìïåðàòóðà, ñâåò, âëàæíîñòü, êîíòàêò ñ
âîçäóõîì, äîñòóïíîñòü äëÿ ÷ëåíîâ ñåìüè. Îáðàòè-
òå âíèìàíèå, åñëè íà ýòèêåòêå ëåêàðñòâà íàïèñà-
íî: «Õðàíèòü â ïðîõëàäíîì, çàùèùåííîì îò ñâåòà
ìåñòå» èëè «â ñóõîì è ïðîõëàäíîì ìåñòå«, òî ýòî
çíà÷èò, ÷òî ñîäåðæàòü åãî  â àïòåêå îáÿçàíû áûëè
ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 15°Ñ, ò. å. â õîëîäèëüíè-
êå. Òàì æå ñëåäóåò ñîäåðæàòü è òå ïðåïàðàòû,
êîòîðûå ðåêîìåíäóþò õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå
íå âûøå 5°Ñ.

Ê ïîêóïêå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïîäõîäèòå
ðàçóìíî. Âî èçáåæàíèå ïðåðûâàíèÿ êóðñà ëå÷å-
íèÿ ðàññ÷èòàéòå íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïîêóïà-
åìûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.  Ìû íå äóìàåì, ÷òî
âàì ìîãóò ïðîäàòü ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ

èñòåêøèì ñðîêîì ãîäíîñòè, îäíàêî íàäî îáðàòèòü
âíèìàíèå íà ñðîê ãîäíîñòè.

Òàê æå ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ
Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 19.01.1998
¹ 55 ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà âõîäÿò â ïåðå÷åíü
íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ íàäëåæàùåãî
êà÷åñòâà, íå ïîäëåæàùèõ îáìåíó è âîçâðàòó, ïîý-
òîìó ïðè ïîêóïêå áóäüòå âíèìàòåëüíû! 

Âû ïðèîáðåëè íóæíîå ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî ñî âñåé íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé î í¸ì,
ïîëó÷èëè èñ÷åðïûâàþùóþ óñòíóþ êîíñóëüòàöèþ
ïðîäàâöà – æåëàåì âàì ñêîðåéøåãî âûçäîðîâëå-
íèÿ è óäà÷è.

È. Ð. ÁÎÃÄÀÍÎÂÀ, þðèñò 
Êîíñóëüòàöèîííîãî ïóíêòà ôèëèàëà ÔÃÓÇ

«Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè 
â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè 

âî Âñåâîëîæñêîì ðàéîíå»

Êàê ïðàâèëüíî ïðèîáðåñòè
ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî?

Âàøå çäîðîâüå

Çèìà, ñíåã, õîëîäíî, ïðîñòóäà, ãîëîâíàÿ áîëü, êàøåëü – îäíèì ñëîâîì,
ïîðà â àïòåêó çà ëåêàðñòâàìè. Â íàøåì ãîðîäå íàéòè àïòåêó ðÿäîì ñ äîìîì è
ïðèîáðåñòè ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî íå ñîñòàâëÿåò áîëüøîãî òðóäà.

Ó ñîçäàííîãî ðîññèÿíàìè ïðèáîðà íåò àíàëî-
ãîâ â ìèðå. Îí èñïûòàí íå òîëüêî â îòå÷åñòâåííûõ
ëàáîðàòîðèÿõ, íî è â âåäóùèõ íàó÷íûõ öåíòðàõ
ÑØÀ è Ôðàíöèè.

Òðîìá — êîâàðíåéøèé âðàã ÷åëîâåêà. Îí ïîä-
êðàäûâàåòñÿ òèõîé ñàïîé, ÷àñòî âîîáùå íå ïîäàâàÿ
îðãàíèçìó íèêàêèõ òðåâîæíûõ ñèãíàëîâ. Çàòî áüåò
ìãíîâåííî. Ïåðåêðûâàåò ñîñóä, âûçûâàÿ íåîæè-
äàííóþ ñìåðòü ìèëëèîíîâ ëþäåé íà ïëàíåòå. Äî
ñèõ ïîð íàóêà áûëà áåññèëüíà ïåðåä ýòèì «òèõî-
íåé». Ïî çàêëþ÷åíèþ åâðîïåéñêèõ ýêñïåðòîâ, âñå
ïîïûòêè ñîçäàòü ìåòîä ðàííåé äèàãíîñòèêè çàêàí-
÷èâàëèñü íåóäà÷åé. Òàê ÷òî ðàáîòó ðîññèéñêèõ ó÷å-
íûõ èç Ãåìàòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ è
Öåíòðà òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì ôèçèêî-õèìè÷å-
ñêîé ôàðìàêîëîãèè ÐÀÍ ìîæíî íàçâàòü ïðîðûâîì.
Îíè ïåðâûìè â ìèðå ñóìåëè ñîçäàòü ïðèáîð, êîòî-
ðûé óñïåøíî èñïûòàí íå òîëüêî â îòå÷åñòâåííûõ
ëàáîðàòîðèÿõ, íî è â àìåðèêàíñêîì Èíñòèòóòå èì.
Äæ. Õîëëàíäà, è â Óíèâåðñèòåòå ãîðîäà Ëèîí.

À íà÷àëîñü âñå 15 ëåò íàçàä, êîãäà äîêòîð áèî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê Ôàçëè Àòàóëëàõàíîâ âîçãëàâèë
ëàáîðàòîðèþ â Ãåìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå. Ïî÷åìó
áèîôèçèê çàèíòåðåñîâàëñÿ òðîìáàìè? Âî-ïåðâûõ,
èìåííî â òî âðåìÿ â îäíîì èç çàïàäíûõ óíèâåðñè-
òåòîâ áûë îòêðûò áåëîê, êîòîðûé çàïóñêàë ïðîöåññ
îáðàçîâàíèÿ òðîìáà. Êðîìå òîãî, ó÷åíûé ðàíåå
ðàáîòàë â Ïóùèíñêîì íàó÷íîì öåíòðå, ãäå âïåðâûå
â ìèðå ñòàëè çàíèìàòüñÿ òàê íàçûâàåìûìè àâòî-
âîëíàìè. Ñàìûé ïðîñòîé ïðèìåð: ðàñïðîñòðàíå-
íèå ïîæàðà â ñòåïè. Ôðîíò âîëíû, åå ãðåáåíü
áåæèò êàê áû ñàì ïî ñåáå, «àâòîìàòè÷åñêè». È â
ñâåðòûâàíèè êðîâè Àòàóëëàõàíîâ óâèäåë êîíòóðû
àâòîâîëíû. Òîãäà ìíîãèå ïîñ÷èòàëè ýòî áðåäîì.
Ïîæàð è òðîìá? ×òî îáùåãî? Íî â íàóêå 50 ïðîöåí-
òîâ óñïåõà çàâèñèò îò ïðàâèëüíîé ïîñòàíîâêè çàäà-
÷è. È Àòàóëëàõàíîâ ïîñòàâèë íà àâòîâîëíó. È ïîä
íåå ñîáðàë «ñáîðíóþ» êîìàíäó ïåðâîêëàññíûõ
ìîëîäûõ ó÷åíûõ: çäåñü è ôèçèêè, è ìàòåìàòèêè, è
áèîëîãè, è ìåäèêè, è ìàòåðèàëîâåäû, è èíæåíåðû.

– Òðîìá – ýòî «èçäåëèå» öåëîé ôàáðèêè, ãäå
ïðèìåðíî â 300 ðåàêöèÿõ «âàðèòñÿ» äî ïîëóñîòíè

ðàçíûõ áåëêîâ, – ðàññêàçûâàåò âåäóùèé íàó÷íûé
ñîòðóäíèê Öåíòðà òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì ôèçèêî-
õèìè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÐÀÍ Ìèõàèë Ïàíòåëååâ.
– Ñèñòåìà ñëîæíåéøàÿ. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàì íàäî
èç äåòàëåé ñîáðàòü ñàìîëåò íåèçâåñòíîé êîíñòðóê-
öèè. Êàê ê ýòîìó ïîäñòóïèòüñÿ? Ïîýòîìó ìû ñîçäà-
ëè ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü òðîìáîîáðàçîâàíèÿ è,
èãðàÿ íà íåé, ïûòàëèñü ïîíÿòü, à êàê æå ðàáîòàåò
âñÿ ýòà ñèñòåìà. Ïîòîì ïðîâåðÿëè ýòè äîãàäêè â
ýêñïåðèìåíòàõ.

Òàê ïîñòåïåííî ïðîÿñíÿëñÿ ëèê êîâàðíîãî
òðîìáà è ïðè÷èíû, ïî÷åìó òàê òðóäíî óëîâèòü
ìîìåíò åãî ïîÿâëåíèÿ. Âñå ýòî áûëè î÷åíü ñåðüåç-
íûå ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, äëèâøèåñÿ
íåñêîëüêî ëåò. Èõ èòîãè îïóáëèêîâàíû â ïðåñòèæ-
íûõ ìåæäóíàðîäíûõ æóðíàëàõ. Ñòàòüè ñðàçó ñòàëè
íàó÷íîé ñåíñàöèåé, à ðîññèÿíå – ëèäåðàìè â ýòîé
íàó÷íîé îáëàñòè.

À çàòåì îò òåîðèè îíè ïåðåøëè ê ïðàêòèêå.
Öåëü – ñîçäàòü ïðèáîð, êîòîðûé íà ðàííåé ñòàäèè
ïðåäóïðåäèò îá îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáà.
Äëÿ ýòîãî òðåáîâàëîñü â «æåëåçå» âîññîçäàòü åñòå-
ñòâåííûå ïðîöåññû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. È òóò íà
ïîìîùü ïðèøëè íàíîòåõíîëîãèè. Áûëî ðàçðàáîòà-
íî íàíîïîêðûòèå, ñòàâøåå àíàëîãîì òîãî ñàìîãî
áåëêà, êîòîðûé ïðîâîöèðóåò òðîìá. Äèàãíîñòèêà
âûãëÿäèò ïðåäåëüíî ïðîñòî. Êàïëþ êðîâè ÷åëîâåêà
íàíîñÿò íà ïëàñòèíó ñ íàíîïîêðûòèåì, ãäå è äîë-
æåí ðàñòè òðîìá. Ïî ñêîðîñòè ýòîãî ðîñòà, ðàçìå-
ðó, ïëîòíîñòè è äðóãèì ïàðàìåòðàì ó÷åíûå ñòàâÿò
äèàãíîç. Âåñü òåñò äëèòñÿ 30 ìèíóò.

Ýòîò ïðîåêò ñòàë îäíèì èç ïåðâûõ, êîòîðûé
ïîääåðæèâàë «Ðîñíàíî», âûäåëèâ 500 ìèëëèîíîâ
ðóáëåé, à îáùèé áþäæåò ñîñòàâèë îäèí ìèëëèàðä
ðóáëåé. Ñåðèéíûé âûïóñê äîëæåí íà÷àòüñÿ óæå â
2012 ãîäó. Ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ, ðûíîê òàêîé
òåõíèêè òîëüêî â Åâðîïå ñîñòàâëÿåò îêîëî 500 ìèë-
ëèîíîâ åâðî â ãîä.

Ðàííåå âûÿâëåíèå òðîìáîâ èçáàâèò ÷åëîâåêà
îò ñëîæíûõ îïåðàöèé íà ñîñóäàõ.

Àðêàäèé ÑÈÌÎÍÎÂ

Óòðàìáîâàííûé «òèõîíÿ»
Ðîññèéñêèå ó÷åíûå ñîçäàëè ïðèáîð, ïðåäóïðåæäàþùèé îá îïàñíîñòè

ïîÿâëåíèÿ òðîìáîâ.

«Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ» Ôîíäà 
ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà âñòóïàåò â ñèëó Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 08.12.2010 
¹ 343-ÔÇ, êîòîðûé âíåñåò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò
29.06.2006 ¹ 255-ÔÇ «Îá îáÿçàòåëüíîì ñîöèàëüíîì ñòðàõîâàíèè íà ñëó÷àé
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè è â ñâÿçè ñ ìàòåðèíñòâîì».

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ãðàæäàí è îðãàíèçàöèé ñâîåâðåìåííîé êà÷åñòâåííîé è äîñòîâåðíîé
èíôîðìàöèåé î âíåñåííûõ èçìåíåíèÿõ â Ôåäåðàëüíûé çàêîí Ëåíèíãðàäñêîå ðåãèîíàëüíîå
îòäåëåíèå Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îðãàíèçóåò ðàáîòó èíôîð-
ìàöèîííîé «ãîðÿ÷åé ëèíèè».

Ñïåöèàëèñòû ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ, îòâåòÿò íà âîïðîñû, ïîñòóïàþùèå íà ñàéò îòäåëå-
íèÿ http://fss.ru/region/ro47/; 

ïî òåëåôîíàì:
(812) 374-08-98; (812) 370-17-02 è íà àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû; delo@ro47.fss.ru
Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ ðàáîòàåò ñ 20 äåêàáðÿ 2010 ãîäà.
Ãðàôèê ðàáîòû «ãîðÿ÷åé ëèíèè»: ïîíåäåëüíèê – ÷åòâåðã – ñ 9.00 äî 12.00, ñ 13.00 äî 16.00;

ïÿòíèöà – ñ 9.00 äî 12.00 è ñ 13.00 äî 15.00.
ÃÓ - ËÅÍÈÍÃÐÀÄÑÊÎÅ ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÎÒÄÅËÅÍÈÅ 

ÔÎÍÄÀ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÐÀÕÎÂÀÍÈß ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ.


