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Äåíü êàëåíäàðÿ
Ïîñìîòðèòå, êàê èçÿùíî

Âÿ÷åñëàâ Èâàíîâ ïðåäñòàâèë
àâãóñò. “Åäâà Ìåäîâûé ñïðàâëåí
Ñïàñ, ñâåòàåò Ñïàñ Ïðåîáðàæåí-
ñêèé. Ñïàñ òðåòèé — ñ âå÷åðè
Óñïåíñêîé. Èâàíîâ äåíü: âñåìó
ñâîé ÷àñ”. Òàêîé óæ ýòî ùåäðûé
ìåñÿö. Íà ïðîøëîé íåäåëå, 14
àâãóñòà,  ïðàâîñëàâíûå ðàçãîâå-
ëèñü ìåäêîì, ïîçàâ÷åðà, 19-ãî,
íà ßáëî÷íûé Ñïàñ, îñâÿòèëè â
öåðêâàõ  äàðû ñàäîâ, à 29 àâãó-
ñòà íàñòóïèò Ñïàñ íà õîëñòå èëè
Îðåõîâûé.

Â ïðîøëóþ ïÿòíèöó ï÷åëîâîäû
çàëàìûâàëè ñîòû è êà÷àëè ìåä. Ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî åñëè îíè ñ ýòèì äåëîì çàòÿ-
íóò, âåñü ìåä ïåðåòàñêàþò ñîñåäñêèå
ï÷åëû. Ïîõîæå, ï÷åëîâîäû óëîæèëèñü â
ñðîêè, ïîòîìó êàê ïî âñåé Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè è â Ïåòåðáóðãå îòêðûëèñü
ìåäîâûå ÿðìàðêè è ïðîêàòèëàñü âîëíà
òðàäèöèîííûõ ïðàçäíèêîâ, îòêðûâàâ-
øèõñÿ âîäîñâÿòíûì ìîëåáíîì è îñâÿ-
ùåíèåì  ìåäà.

Ïî÷åìó-òî íàøè ïîçíàíèÿ îá ýòîì

ñëàäêîì ïðîäóêòå âåñüìà ïîâåðõíîñò-
íû. Êàêèå ñîðòà ìåäà çíàåì? Ëèïîâûé,
ãðå÷èøíûé, ãîðíûé, ìàéñêèé ….  Ãäå-òî
ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåì òîðìîçèòü. À
âåäü ñïåöèàëèñòû ãîòîâû ïåðå÷èñëèòü
åùå áîëåå òðåõñîò âàðèàíòîâ. Ïðîáî-
âàëè ìåä ìàëèíîâûé? À ëóêîâûé? Åùå
íàøè ïðåäêè áûëè óâåðåíû, ÷òî ïðî-
ñèòü  ïðîùåíèÿ ó òåùè ëó÷øå ïîä áëèíû
ñ äûííûì ìåäîì, à ðåáåíêà-ñòóäåíòà
èëè øêîëüíèêà íåïëîõî áû ïðèêàðìëè-
âàòü ìåäîì èç  ëîïóõà èëè ðÿáèíû.
Äåâóøåê ñïîäðó÷íåå îõìóðÿòü ïîä
÷àøêó ÷àÿ ñ ìåäîì “ìàéñêèé ïåðñèê”.  

Äàâàéòå çàîäíî âñïîìíèì, êàê
îòëè÷èòü íàòóðàëüíûé ìåä îò èñêóñ-
ñòâåííîãî. Âîò ÷òî ñîâåòóåò ï÷åëîâîä
ïî÷òè ñ äâàäöàòèëåòíèì ñòàæåì, íàø
çåìëÿê Âàëåðèé Áîäðîâ:

«Åñëè íåðàäèâûå ïðîäàâöû äîáà-
âèëè â ìåä êðàõìàë, óëè÷èòü èõ ïîìî-
æåò éîä. Êàïíèòå êàïëþ íà ëîæêó ñ
ìåäîì: “áàëîâàííûé” ñðàçó ïîñèíååò.

Åñëè æå â ïðîäóêò äîáàâëåíà âîäà,
ïîìîæåò õèìè÷åñêèé êàðàíäàø. Îí
íà÷èíàåò “êðàñèòü”, ïîïðîáîâàâ òàêîãî
ìåäêó. Íå âçÿëè ñ ñîáîé ïîäðó÷íûõ
ñðåäñòâ? Ïîñòóïàéòå òàê. Çà÷åðïíèòå
ìåä ëîæêîé è ïðîáóéòå ïåðåëèòü åãî â
äðóãóþ åìêîñòü, äåðæà ëîæêó ïîâûøå.
Åñëè îí ïðèãîòîâëåí õîðîøî, òî âû óâè-
äèòå ïåðåä ñîáîé òîíêóþ, ðîâíóþ,
íåïðåðûâàþùóþñÿ íèòü èëè ëåíòó. À
åùå ìîæíî ëîæêó íåñêîëüêî ðàç ïåðå-
âåðíóòü. Õîðîøèé ìåä íà íåå êàê áû
íàìàòûâàåòñÿ”.

À â íûíåøíþþ ñðåäó ïðàâîñëàâíûå
âñòðåòèëè ïðàçäíèê, èìåíóåìûé
ßáëî÷íûì Ñïàñîì, èëè Ñïàñîì íà ãîðå.
Ýòî ñàìûé ãëàâíûé Ñïàñ. Ñîçðåâàíèå â
ñàäàõ — çðèìûé îáðàçåö ïðåîáðàæå-
íèÿ, ïðåîáðàæåíèÿ çåìíîãî òðóäà â
ðåàëüíûå ïëîäû — áëàãîäàòü Áîæüþ. Â
Âèçàíòèè â ýòîò äåíü îñâÿùàëè êîëîñüÿ
ïøåíèöû è ãðîçäè âèíîãðàäà. Ó íàñ
âèíîãðàä — íå ñàìàÿ ïîïóëÿðíàÿ êóëü-

òóðà äëÿ âîçäåëûâàíèÿ, çàòî â Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè  — íàñòîÿùèé ÿáëî÷-
íûé ðàé. Íåäàðîì ÿáëîêè — íàø íàè-
ãëàâíåéøèé ôðóêò. Íî â õðàì ìîæíî
íåñòè è ãðóøè, è ñëèâû — âñå, ÷åì îäà-
ðèâàåò ùåäðûé àâãóñò. Äî Ñïàñà åñòü
ôðóêòû, â òîì ÷èñëå è ÿáëîêè, ïðàâî-
ñëàâíûì íå ïîëàãàëîñü. È íàäî ñêàçàòü,
ýòà çàïîâåäü ìíîãèìè âåðóþùèìè
âûïîëíÿëàñü òàê æå íåèçìåííî, êàê
óñòàíîâëåíèå êðàñèòü ÿéöà íà Ïàñõó.
Åñòü òðàäèöèè, êîòîðûå íå óíè÷òîæàò,
íå âûðâóò èç äóøè íàðîäà íèêàêèå
çàïðåòû. Íàâåðíîå, ïîýòîìó è âîçðîæ-
äåíèå ïðàçäíèêà ïðîèçîøëî òàê áûñòðî
è ÿðêî.

ßáëî÷íûé Ñïàñ — ýòî è ïåðâàÿ
âñòðå÷à îñåíè. Â ýòîò äåíü ïåêóò áëèíû
è ïèðîãè ñ ÿáëîêàìè, ãðèáàìè è ÿãîäà-
ìè — âñåì, ÷åì îäàðèâàåò îãîðîä è
ëåñ. Åñëè âû ñîáëþäàåòå ïîñò, ïèðîãè
íàäî ïå÷ü èç ïîñòíîãî òåñòà. Íî ìîæíî
è ÿáëî÷íûìè ëåïåøêàìè îáîéòèñü.

Íàðåæüòå íåáîëüøèìè êóñî÷êàìè 10
øòóê àíòîíîâñêèõ ÿáëîê è òîìèòå èõ â
êàñòðþëå äî ðàçìÿã÷åíèÿ, ïîòîì ïðîò-
ðèòå ñêâîçü ñèòî. Ïîëó÷åííóþ ìàññó
îïÿòü ñëîæèòå â êàñòðþëþ âìåñòå ñ 450
ã ñàõàðà è êóñî÷êàìè ìåëêî íàðåçàííîé
öåäðû àïåëüñèíà. Âñå ýòî ìåøàéòå
ëîïàòêîé, ïîêà íå áóäåò îòñòàâàòü îò
ñòåíîê êàñòðþëè. Ìàññó ïîðîâíåå, íî
íå òîëñòûì ñëîåì âûëîæèòü íà ïðîòè-
âåíü, îñòóäèòü, íàðåçàòü ëåïåøêàìè.

È çàêðóãëèò àâãóñò Îðåõîâûé, èëè
Õëåáíûé, Ñïàñ. Íîñèò îí è òðåòüå íàç-
âàíèå — Õîëùîâûé. Îáðàç Èèñóñà, ïî
ïðåäàíèþ, îòïå÷àòàëñÿ íà ïîëîòíèùå,
êîãäà Õðèñòîñ óòåð èì ñâîå ëèöî. Òàê
÷òî ïðàâîñëàâíûé ëþä îòìå÷àåò â ýòîò
äåíü è ïðàçäíèê Íåðóêîòâîðíîãî îáðà-
çà Èèñóñà. Ê Ñïàñó Òðåòüåìó êðåñòüÿí-
êè çàêàí÷èâàëè êðàñèòü ïîëîòíà è íåñëè
èõ îñâÿùàòü â öåðêîâü. Õëåáíûì æå åãî
íàçâàëè ïîòîìó, ÷òî íàêàíóíå îòìå÷à-
ëîñü Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû è
ïðåêðàùàëàñü æàòâà õëåáà. Â ýòîò äåíü
ïðèíÿòî ïå÷ü ïèðîãè èç ìóêè íîâîãî
óðîæàÿ. Òàê ÷òî Òðåòèé Ñïàñ — õëåáà
ïðèïàñ. È îðåõîâ.

Ñâåòëàíà ÇÀÂÀÄÑÊÀß

Òðè àâãóñòîâñêèõ Ñïàñà

Ëåòî-2009 Äåíü çà äí¸ì

Путевки для 20 школьников были
приобретены на средства муниципаль-
ного бюджета у туристического клуба
«Парус».

Руководили походом супруги Тоще-
вы Елена и Александр. Елена окончила
Санкт-Петербургский технический уни-
верситет, работает во Всеволожском
межрайгазе ведущим инженером по
внедрению геоинформационной систе-
мы. Специальность и работа крайне
сложная и интересная.

Её муж Александр окончил Орлов-
ское высшее командное училище. Слу-
жил в Ашхабаде, вернулся на родину во
Всеволожск, работал на «Русском дизе-
ле», а сейчас преподает на кафедре
связи в Санкт-Петербургском железно-
дорожном техникуме. Их дети Катя (12

лет) и Костя (14 лет) – постоянные
участники всех походов. Совсем
маленькими с мамой и папой ребята
ходили на байдарках по шхерам Ладож-
ского озера. Так началась их семейная
любовь к путешествиям по воде.

В походе участвовали школьники
из Всеволожского района в возрасте 12
– 18 лет. Большая часть путешествен-
ников была в этом походе впервые.

На автобусах команда прибыла на
базу на железнодорожную станцию в
Синёво, что на Приозерской ветке.
Здесь получили продукты и снаряжения
и уже после полудня отправились в
путь по воде. Через 3 часа – первая
стоянка напротив Марьина мыса на
Оленьем острове. Это было 8 июля.
Расположились на поляне. Поставили
палатки. Разожгли костер и стали гото-

вить ужин. Все устали, но поужинали с
удовольствием и, отдохнув, отправи-
лись ловить рыбу с лодок. На всех
была одна щука, правда, весьма солид-
ная. Поджарили её, и к супу из пакетов
и к каше с тушёнкой она стала хорошим
дополнением. В этот день обошлось
без дождя, но комары кусали нещадно.

Следующий день был трудным –
прошли большое расстояние и добра-
лись до Беличьей протоки. К вечеру
полил сильный дождь. Стало неуютно,
но спасал тент. Под ним был и костёр, и
ужин, и игры до самого сна. В общем не
пропали. На следующий день почти
добрались до стоящей на воде церкви
Андрея Первозванного. Пешком до неё
не добраться, только по воде. Стоянку
устроили недалеко от деревни
Васильево. Отдыхали целый день.

Дальше пришлось преодолеть 6
волоков – разгружать лодки и перета-
скивать их и вещи на себе через отме-
ли и участки суши.

Было тяжело, но никто не ныл и не
просился домой. Каждый вечер играли
в волейбол, пели мало – не было гита-
риста, рассказывали истории, иногда
смешные, а то и страшные. Сидели у
костра до поздней ночи. Даже отметили
дни рождения Оли и Лены, соорудив
для них настоящий торт.

Были дни солнечные и с грозами,
но настроение у ребят дожди не порти-

ли – вместе ведь всегда весело, и учи-
лись заботиться о младших. Поняли
ребята, как важна дружба и взаимопо-
мощь в коллективе.

Наконец, добрались до Любимов-
ских озер. А дальше уже другим путём
возвращались к дому. Всё путешествие
заняло 10 дней. Но возвращаться не
хотелось. Столько было впечатлений!
Несмотря на в общем неважную погоду
успели ребята и покупаться, и загореть,
а главное – отдохнуть. Все мечтают о
новых походах, приключениях и долго
будут вспоминать прекрасную Вуоксу –
жемчужину нашего северо-запада.

Татьяна ЗАХАРОВА
Фото Александра 

и Елены ТОЩЕВЫХ

Ìå÷òàþò ðåáÿòà
î íîâûõ ïîõîäàõ

Пятый год летом собирают ребята рюкзаки, готовят к походу
шлюпки и снаряжение, запасаются продуктами и отправляются в
дальнее путешествие по Вуоксе. А в этом году побывали даже на
Любимовских озерах. Â ïðîãðàììå:

1. Öåðêîâíàÿ ïàíèõèäà ïî Í. Ñ.
Ãóìèë¸âó. Ïðîâîäèò ñâÿùåííèê öåð-
êâè ñâÿòûõ Êîíñòàíòèíà è Åëåíû îòåö
Àëåêñåé.

2. Âûñòóïëåíèå ïðåçèäåíòà
«Ìåìîðèàëà ïîýòà Í. Ñ. Ãóìåë¸âà…»
À. Â. Äîëèâî-Äîáðîâîëüñêîãî: ãëàâà
èç ñäàííîé â èçäàòåëüñòâî êíèãè

«Ñåìüÿ Ãóìèë¸âûõ. Êíèãà òðåòüÿ.
Àäðåñàòû ëèðèêè Íèêîëàÿ Ãóìèë¸âà è
Àííû Àõìàòîâîé».

3. Èíôîðìàöèÿ î äåÿòåëüíîñòè
îáùåñòâà «Ìåìîðèàë ïîýòà Íèêîëàÿ
Ãóìèë¸âà».

4. Âûñòóïëåíèÿ è ÷òåíèå ñòèõîâ
âñåõ æåëàþùèõ.

Íà÷àëî â 17.00.

Â ïàìÿòü î âåëèêîì ðóññêîì
ïîýòå Íèêîëàå Ãóìèë¸âå

25 àâãóñòà 2009 ã. èñïîëíÿåòñÿ 88 ëåò ñî äíÿ òðàãè÷åñêîé ãèáåëè
Íèêîëàÿ Ñòåïàíîâè÷à Ãóìèë¸âà. Â ïàìÿòü î âåëèêîì ðóññêîì ïîýòå
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ “Ìåìîðèàë ïîýòà Í. Ñ. Ãóìèë¸âà” ïðî-
âîäèò â ýòîò äåíü â ðàéîíå ñòàíöèè Áåðíãàðäîâêà, âîçëå êðåñòà ó
ìîñòà ÷åðåç ð. Ëóáüÿ, öåðêîâíóþ è ãðàæäàíñêóþ ïàíèõèäû ïî
Íèêîëàþ Ñòåïàíîâè÷ó Ãóìèë¸âó.

Â àññîöèàöèè ïðåäñòàâëåíû è
ìóíèöèïàëüíûå, è ÷àñòíûå ïåðåâîç-
÷èêè, à òàêæå îáëàñòíîå ïðåäïðèÿòèå
ÎÀÎ «Ëåíîáëïàññàæèðàâòîòðàíñ»,
ïîëíûé ïàêåò àêöèé êîòîðîãî ïðèíàä-
ëåæèò Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Çàäà÷à îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè - ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáñëóæèâà-
íèÿ ïàññàæèðîâ è áåçîïàñíîñòè ïåðå-
âîçîê. ×ëåíû àññîöèàöèè ñìîãóò êîë-
ëåêòèâíî âûðàáàòûâàòü «ïðàâèëà
èãðû» íà ðûíêå òðàíñïîðòíûõ óñëóã è
ñëåäèòü çà èõ âûïîëíåíèåì, îáñóæ-
äàòü ñïîðíûå âîïðîñû, âçàèìîäåé-

ñòâîâàòü ñ çàêîíîäàòåëüíûìè è
èñïîëíèòåëüíûìè îðãàíàìè âëàñòè
äëÿ ðåøåíèÿ òåõ èëè èíûõ ïðîáëåì
àâòîïåðåâîç÷èêîâ. 

Â ïåðñïåêòèâå, êàê ñîîáùèë ðóêî-
âîäèòåëü ÎÀÎ «Ëåíîáëïàññàæèðàâòî-
òðàíñ» Àëåêñàíäð Àõðåì÷èê, áóäåò
îáñóæäàòüñÿ âîïðîñ î ñîçäàíèè íà
áàçå àññîöèàöèè ñàìîðåãóëèðóåìîé
îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ ñìîæåò èìåòü
áîëåå øèðîêèå ïîëíîìî÷èÿ, ÷åì
îáùåñòâåííàÿ, è íàïðÿìóþ âîçäåé-
ñòâîâàòü íà ðûíîê òðàíñïîðòíûõ
óñëóã.

Àâòîïåðåâîç÷èêè îáúåäèíèëèñü
â àññîöèàöèþ

Ñîçäàíà «Àññîöèàöèÿ àâòîïåðåâîç÷èêîâ ïàññàæèðîâ â Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè». Â íîâóþ ñòðóêòóðó âîøëè  31 îðãàíèçàöèÿ è
ïðåäïðèÿòèå,  îñóùåñòâëÿþùèå 85% ïåðåâîçîê ïàññàæèðîâ íà òåð-
ðèòîðèè ðåãèîíà. Óòâåðæäåí Óñòàâ ýòîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè, èçáðàíî ïðàâëåíèå. Â åãî ñîñòàâå  ðóêîâîäèòåëè ìóíèöèïàëü-
íûõ ïðåäïðèÿòèé Êèðèøñêîãî, Êèíãèñåïïñêîãî è Âñåâîëîæñêîãî
ðàéîíîâ, õîëäèíãà «Ïèòåðàâòî», «Ëåíîáëïàññàæèðàâòîòðàíñà».

Êàê ñòàëî èçâåñòíî 47News, â
íîâîì ïåðå÷íå ïîÿâèëîñü äâà ó÷ðåæäå-
íèÿ: ÎÀÎ "Ñàíàòîðèé "Ñåñòðîðåöêèé
êóðîðò" è ÇÀÎ "Ïàíñèîíàò "Ëåíèíãðà-
äåö", ðàñïîëîæåííûé â Ðîùèíî. Òåïåðü
òàì ñìîãóò îòäûõàòü èíâàëèäû, â òîì
÷èñëå äåòè-èíâàëèäû, ó÷àñòíèêè Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, âåòåðàíû
áîåâûõ äåéñòâèé, æèòåëè áëîêàäíîãî
Ëåíèíãðàäà è ðÿä äðóãèõ êàòåãîðèé
ëüãîòíèêîâ. Íàïîìíèì, ïóòåâêè íà

ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå ïðåäî-
ñòàâëÿþòñÿ â ñîñòàâå íàáîðà ñîöèàëü-
íûõ óñëóã (òàê íàçûâàåìîãî "ñîöïàêå-
òà") ïðè íàëè÷èè ó ëüãîòíèêîâ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé.

Âìåñòî ýòîãî íàáîðà, âêëþ÷àþùå-
ãî äîïîëíèòåëüíîå ìåäèöèíñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå, áåñïëàòíûé ïðîåçä íà ïðèãî-
ðîäíûõ ïîåçäàõ è ïðî÷èå óñëóãè, ãðàæ-
äàíå âïðàâå ïîëó÷èòü äåíåæíóþ êîì-
ïåíñàöèþ â ðàçìåðå 641 ðóáëÿ.

Ìèíçäðàâ ðàñøèðèë ñïèñîê
Ìèíçäðàâ ðàñøèðèë ïåðå÷åíü ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ ó÷ðåæäå-

íèé, â êîòîðûå áóäóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ ïóòåâêè ëüãîòíûì êàòåãîðèÿì
ðîññèÿí. Â äåéñòâóþùåì ñïèñêå òåïåðü 688 ñàíàòîðèåâ, 11 èç íèõ
íàõîäÿòñÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. 


