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Äåíü êàëåíäàðÿ

Â Ðîññèè ñåñòðèíñêîå äâèæåíèå íàñ÷èòûâàåò
áîëåå 150 ëåò. Ñåñòðàìè ìèëîñåðäèÿ, êàê ìû çíàåì
èç îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè, ñòàíîâèëèñü æåíùèíû
âñåõ ñîñëîâèé, íå èñêëþ÷àÿ ÷ëåíîâ öàðñêîé ñåìüè.
Ïðîøëè äåñÿòèëåòèÿ, íî òðóä ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ,
ïî ñóòè, ïðåòåðïåë ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâå÷íîñòü, íà êîòîðîé äåð-
æèòñÿ ýòà ïðîôåññèÿ, âåëè÷èíà ïîñòîÿííàÿ.

Çàòî ñî âðåìåíåì èçìåíèëîñü íàçâàíèå ïðî-
ôåññèè. Ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ,  âèäèìî, óæå â ñîâåò-
ñêèé ïåðèîä áûëà  ïåðåèìåíîâàíà, ñ ÷üåé-òî ëåãêîé
ðóêè, â ìåäèöèíñêóþ ñåñòðó. Òî ëè ïîòîìó, ÷òî
ìèëîñåðäèå â ýïîõó ãëîáàëüíûõ ðåâîëþöèîííûõ
ïåðåìåí êàçàëîñü íåóìåñòíûì, òî ëè íå òåðïåëîñü
îòêàçàòüñÿ îò íàñëåäèÿ «ïðîêëÿòîãî» ïðîøëîãî, òî
ëè ýòî ñëîâî íå âÿçàëîñü ñ ìåäèöèíñêîé íàóêîé, íî
ôàêò ïåðåèìåíîâàíèÿ ñâåðøèëñÿ, à íàðîäíàÿ ÿçû-
êîâàÿ ïðàêòèêà, òÿãîòåþùàÿ ê ýêîíîìèè ñðåäñòâ,
ñîêðàòèëà ýòî ñëîâîñî÷åòàíèå. Òàê ïîÿâèëîñü
ñëîâî «ìåäñåñòðà», êîòîðûì ìû ÷àùå âñåãî è ïîëü-
çóåìñÿ, êîãäà ãîâîðèì î òåõ, êòî äåëàåò ïðèâèâêè,
ñòàâèò óêîëû, ïåðåâÿçûâàåò ðàíû è äåæóðèò ó
ïîñòåëè áîëüíûõ.

Ó ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ, â
îòëè÷èå îò ñàíèòàðîê, ê ñðåäíåìó ìåäèöèíñêîìó
ïåðñîíàëó, ìíîãî ðàçíûõ ñïåöèàëèçàöèé âíóòðè
ïðîôåññèè. Åñòü, ñêàæåì, ïàòðîíàæíûå ñåñòðû —
òå, êîòîðûå íàáëþäàþò çà íîâîðîæäåííûìè, åñòü
õèðóðãè÷åñêèå ñåñòðû, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî
ïðîâåñòè ïîëíîöåííóþ
îïåðàöèþ, åñòü ðåàíèìà-
öèîííûå … À åñòü è ìåäñå-
ñòðû ïðèåìíîãî ïîêîÿ —
óíèâåðñàëû â ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé ñðåäå. Îíè äîë-
æíû îáëàäàòü íàâûêàìè,
ñâîéñòâåííûìè âñåì ñïå-
öèàëüíîñòÿì ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.
Âåäü ïðèåìíûé ïîêîé —
ýòî ïåðåäîâàÿ áîëüíèöû,
ãäå áîëüíîìó îêàçûâàåòñÿ
è ïåðâàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü, è âûñòàâëÿåòñÿ
äèàãíîç, è äàåòñÿ íàïðà-
âëåíèå íà äàëüíåéøåå
ëå÷åíèå â ñòàöèîíàð.

Ïî÷òè ïÿòíàäöàòü ëåò
ðàáîòàåò â ïðèåìíîì îòäå-
ëåíèè Âñåâîëîæñêîé ÖÐÁ
Ëàìàðà Èâàíîâíà Àáñàí-
äçå (íà ôîòî). Ðîäîì îíà
èç Ñóõóìè, íî ñ ëåíèíãðàä-
ñêîé çåìëåé ñðîäíèëàñü äàâíî: â 1972 ãîäó çàêîí-
÷èëà Ïåðâîå Ëåíèíãðàäñêîå ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå.
Âåðíóâøèñü íà ðîäèíó, ðàáîòàëà ïî ñïåöèàëüíîñòè
âíà÷àëå îïåðàöèîííîé ñåñòðîé â ËÎÐ-îòäåëåíèè
æåëåçíîäîðîæíîé áîëüíèöû, à çàòåì â îòäåëåíèè
ôèçèîòåðàïèè  âîåííîãî ñàíàòîðèÿ.

Ìåäèöèíà – óâëå÷åíèå, ìîæíî ñêàçàòü, ñåìåé-
íîå, õîòÿ ðîäèòåëè Ëàìàðû Èâàíîâíû áûëè âåñüìà
äàëåêè îò ýòîãî. Çàòî è åå ñòàðøèé áðàò, è ìëàäøàÿ
ñåñòðà ñòàëè âðà÷àìè. Ñåñòðà, òîæå íåêîòîðîå
âðåìÿ ðàáîòàëà âî Âñåâîëîæñêîé ÖÐÁ, â êàðäèîëî-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè. 

Â ìåäèöèíó ïîøëà è äî÷ü íàøåé ãåðîèíè Åêàòå-
ðèíà – îíà çàêîí÷èëà ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå ïðè
ÖÐÁ è òîæå ñâÿçàëà ñâîþ æèçíü ñ íàøåé áîëüíèöåé:
êàê è ìàòü, ðàáîòàåò â ïðèåìíîì îòäåëåíèè. 

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ïî ðàáîòå ñ
ñåñòðèíñêèì ïåðñîíàëîì Í.Ä. Êèðâàñ î÷åíü âûñî-

êîãî ìíåíèÿ î ïðîôåññèîíàëüíûõ è ÷åëîâå÷åñêèõ
êà÷åñòâàõ Ëàìàðû Èâàíîâíû, ãîâîðèò, ÷òî îíà ÷åëî-
âåê ïðîñòî íåçàìåíèìûé è íàäåæíûé – èìåííî
òàêîé, êàêîé äîëæåí ïðåäñòàâëÿòü áîëüíèöó â ïðè-
åìíîì îòäåëåíèè, ñ êîòîðîãî, êàê èçâåñòíî, ÖÐÁ è
íà÷èíàåòñÿ. 

Ðàáîòà çäåñü ñëîæíàÿ è òÿæåëàÿ: êðîìå ïëàíî-
âûõ áîëüíûõ åæåäíåâíî ïîñòóïàþò «ýêñòðåííûå»
ïàöèåíòû, êîòîðûì íóæíî ñðî÷íî îêàçàòü ìåäèöèí-
ñêóþ ïîìîùü. Ìåäñåñòðû ïðèåìíîãî ïîêîÿ - ýòî
íàñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû, èìåþùèå õîðîøóþ
ïîäãîòîâêó. Èõ íàéòè íå î÷åíü ïðîñòî, ãîðàçäî
òðóäíåå, ÷åì, ê ïðèìåðó, ìåäñåñòðó â õèðóðãè÷å-
ñêîå îòäåëåíèå. Ðàáîòàþò îíè â ïðèåìíîì îòäåëå-
íèè ãîäàìè, êàê è Ëàìàðà Èâàíîâíà, êîòîðóþ ïî
ïðàâó ñ÷èòàþò ëèöîì áîëüíèöû. 

- Âû ìíîãî ëåò â ïðîôåññèè, ÷åðåç âàøè ðóêè
ïðîøëî ñòîëüêî áîëüíûõ. Íåóæåëè íèêîãäà íå
ïðèøëîñü ïîæàëåòü î âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè?

- Íèêîãäà íå æàëåëà è íèêîãäà íå ñîìíåâàëàñü
â ñâîåì âûáîðå, - îòâå÷àåò Ëàìàðà Èâàíîâíà.

- Âûáðàñûâàåòå ëè äíåâíûå âïå÷àòëåíèÿ èëè
íåñåòå èõ äîìîé, â ñåìüþ?

-ß íè÷åãî íå âûáðàñûâàþ èç ãîëîâû – ÷åëîâåê
î÷åíü ýìîöèîíàëüíûé. Çà áîëüíûõ ïîñòîÿííî ïåðå-
æèâàþ, è  âñÿ ñåìüÿ â êóðñå ìîèõ ñëóæåáíûõ äåë.

Ðàáîòà – ãëàâíîå óâëå÷åíèå Ëàìàðû Èâàíîâíû.
Îíà î÷åíü ëþáèò ñâîé êîëëåêòèâ, â êîòîðîì ñåìü
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, ïÿòü ñàíèòàðîê, äâà ìåäðåãè-

ñòðàòîðà â ñïðàâî÷íîì è ñåñòðà-õîçÿéêà. «ß ãîð-
æóñü ñâîèìè äåâî÷êàìè, - íå ñêðûâàåò ÷óâñòâ ñòàð-
øàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ïðèåìíîãî ïîêîÿ. – Îíè
âñå î÷åíü õîðîøèå».

Óæå íå ïåðâûé ãîä îáÿçàííîñòüþ Ëàìàðû Èâà-
íîâíû ÿâëÿåòñÿ è ìåäèöèíñêèé êîíòðîëü  âîäèòå-
ëåé ÖÐÁ è äðóãèõ ãîðîäñêèõ îðãàíèçàöèé, äëÿ ýòîãî
îíà äàæå ïðîøëà ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó. Åå ïðî-
ôåññèîíàëèçì áåññïîðåí è ïîäòâåðæäàåòñÿ
âûñøåé êàòåãîðèåé.

Ïîçäðàâëÿåì Ëàìàðó Èâàíîâíó è âñåõ åå êîëëåã
– ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàç-
äíèêîì! Æåëàåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, òåðïåíèÿ,
õîðîøåé çàðàáîòíîé ïëàòû è áëàãîäàðíûõ ñëîâ îò
áîëüíûõ.

Îëüãà ËÀÇÀÐÅÂÀ
Ôîòî Àëåêñàíäðà ÊÐÛËÎÂÀ

Óâàæàåìûå âñåâîëîæöû! Â ïðåääâåðèè
íàøåãî ïðàçäíèêà ìíå áû õîòåëîñü  ïîäâå-
ñòè èòîãè ðàáîòû çà 2008 ãîä, ðàññêàçàòü
âàì î âêëàäå Âñåâîëîæñêîãî ìåñòíîãî
îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîãî Êðàñíîãî Êðåñòà â
æèçíü íàøåãî ðàéîíà.

Â ÌÎ «Âñåâîëîæñêèé ìóíèöèïàëüíûé
ðàéîí» ðåàëèçóåòñÿ ñîâìåñòíàÿ áëàãîòâîðè-
òåëüíàÿ ïðîãðàììà àäìèíèñòðàöèè ÌÎ è Êðàñ-
íîãî Êðåñòà Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà, íàëàæåíî
òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ îðãàíàìè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ. Ñîâ-
ìåñòíûå óñèëèÿ ïîçâîëÿþò â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
ëåò óäåëÿòü áîëüøîå âíèìàíèå ñåìüÿì ñ íèçêè-
ìè äîõîäàìè, ïîæèëûì ëþäÿì, èíâàëèäàì,
äåòÿì-èíâàëèäàì è ëþäÿì, ñòðàäàþùèì òÿæå-
ëûì íåäóãîì, ïðèêîâàííûì ê ïîñòåëè. Â òå÷å-
íèå ãîäà âñåì, êòî îáðàùàëñÿ â Êðàñíûé Êðåñò,
îêàçûâàëàñü ïîñèëüíàÿ ïîìîùü, ïðîâîäèëèñü
áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè, ïîñåùàëèñü òÿæå-
ëûå íåòðàíñïîðòàáåëüíûå áîëüíûå, äåòè-èíâà-
ëèäû íà äîìó. Ýòó ðàáîòó ïðîâîäèëè âîëîíòåðû
Êðàñíîãî Êðåñòà, ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ËÏÓ
ðàéîíà ïî ñïèñêàì, ïðåäñòàâëåííûì ó÷àñòêî-
âûìè âðà÷àìè, Ñîâåòîì âåòåðàíîâ ÌÎ. ×àñòèöó
äîáðà, ìèëîñåðäèÿ è íàäåæäû îíè ïðèíîñèëè â
äîì êàæäîãî òàêîãî áîëüíîãî. 

Â 2008 ãîäó ïîëó÷èëè ïîìîùü â õîäå áëàãî-
òâîðèòåëüíûõ àêöèé è ïî îáðàùåíèÿì â Êðàñ-
íûé Êðåñò 633 ÷åëîâåêà. Òàê, êî Äíþ çàùèòû
äåòåé íà äîìó áûëî ïîñåùåíî 100 äåòåé-èíâà-
ëèäîâ, êàæäîìó ðåáåíêó áûë âðó÷åí ïîäàðîê.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè äåòè òóò æå îñìàòðèâàëèñü
âðà÷îì, äàâàëèñü ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè
ðîäèòåëÿì ïî óõîäó çà òÿæåëûìè áîëüíûìè.

Êî Äíþ ïîæèëûõ ëþäåé íà äîìó àêòèâîì
Êðàñíîãî Êðåñòà, âðà÷àìè è ìåäèöèíñêèìè
ñåñòðàìè áûëè ïîñåùåíû 150 ÷åëîâåê, âåòåðà-
íîâ ÂÎÂ è òðóäà, æèòåëåé ãîðîäà Âñåâîëîæñêà,
ïîñåëêîâ è äåðåâåíü Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà,
êîòîðûå ïî ñîñòîÿíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ óæå íå
ìîãóò âûéòè èç äîìà. Èì âðó÷àëèñü ïðàçäíè÷-
íûå íàáîðû. Êàêîé ðàäîñòüþ ñâåòèëèñü ãëàçà
ëþäåé, ïðîøåäøèõ âîéíó! Â íèõ áûëè ñëåçû
áëàãîäàðíîñòè çà òî, ÷òî èõ íå çàáûëè, î íèõ
ïîìíÿò.

Íàêàíóíå Íîâîãî ãîäà, ñ 22 ïî 30 äåêàáðÿ
2008 ãîäà, êîìèòåòîì Êðàñíîãî Êðåñòà ñîâìå-
ñòíî ñ àäìèíèñòðàöèåé ÌÎ, «Ôîíäîì ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ» ïðîâåäåíà Àêöèÿ
Ìèëîñåðäèÿ. 130 äåòåé-èíâàëèäîâ áûëè ïîñå-
ùåíû íà äîìó àêòèâèñòàìè Êðàñíîãî Êðåñòà è
ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ËÏÓ ðàéîíà. Â
êàæäîì ïîñåëêå, â êàæäîé âîëîñòè òâîðèëîñü
äîáðî. Äåòÿì âðó÷àëèñü íîâîãîäíèå ïîäàðêè.
Òåïëûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè è íèçêèé ïîêëîí
îò ðîäèòåëåé, ÷üÿ æèçíü ïðîõîäèò ó ïîñòåëè
áîëüíîãî ðåáåíêà, ÿ õî÷ó ïåðåäàòü ïðåäñåäàòå-
ëþ «Ôîíäà ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ»
Âåñåëîâîé Îëüãå Àëåêñàíäðîâíå è ãëàâå àäìè-
íèñòðàöèè ÌÎ «Âñåâîëîæñêèé ìóíèöèïàëüíûé
ðàéîí» Ñàìîõèíó Èãîðþ Âëàäèìèðîâè÷ó. Ñïà-
ñèáî èì çà ÷åëîâå÷íîñòü è äîáðîòó, âíèìàíèå ê
ëþäÿì, íóæäàþùèìñÿ â ïîääåðæêå.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàáîòå ñ
äîíîðàìè. Íàäî ñêàçàòü, ýòî äàåò ñâîè ðåçóëü-
òàòû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2007 ãîäîì êîëè÷åñòâî
çàãîòîâëåííîé êðîâè óâåëè÷èëîñü â 2 ðàçà. Âñå
áîëüøå ìîëîäåæè âêëþ÷àåòñÿ â ðÿäû äîíîðîâ.
Â èþíå 2008 ãîäà ïðîâåäåíî ïðàçäíè÷íîå
ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåííîå Âñåìèðíîìó Äíþ
äîíîðà, íà êîòîðîì ïðîèñõîäèëî ÷åñòâîâàíèå
ìîëîäûõ äîíîðîâ, ïîñòîÿííûõ è Ïî÷åòíûõ
äîíîðîâ Ðîññèè, êîòîðûå è ñåé÷àñ àêòèâíî
ñäàþò êðîâü. Ñïàñèáî âñåì äîíîðàì çà èõ
ãóìàíèçì è ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ. Ìû æäåì
æåëàþùèõ ñäàòü êðîâü íà íàøèõ äîíîðñêèõ
ïóíêòàõ.

Âñåâîëîæöû íå îñòàëèñü ðàâíîäóøíûìè ê
îêàçàâøèìñÿ â áåäå æèòåëÿì Þæíîé Îñåòèè. Ñ
13 ïî 25 àâãóñòà 2008 ãîäà ïðîâîäèëàñü áëàãî-
òâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ ïî ñáîðó ãóìàíèòàðíîé
ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì. 26 àâãóñòà ñôîðìèðî-
âàííûé ãðóç ñ ëîãîòèïîì «Âñåâîëîæñêèé ðàéîí
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè» áûë îòïðàâëåí â
Þæíóþ Îñåòèþ.

Íå ìîãó íå ñêàçàòü î þíûõ ìåäèêàõ, ñàíïî-
ñòîâöàõ. Â êàæäîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè ðàéîíà

óæå ìíîãî ëåò ñîçäàíû è ðàáîòàþò ñàíèòàðíûå
ïîñòû. Â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà ó÷àùèõñÿ
îáó÷àþò ïðèåìàì îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, óõîäó çà áîëüíûìè íà äîìó, ïðî-
ôèëàêòèêå èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Âûïó-
ñêàþòñÿ ñàíèòàðíûå áþëëåòåíè è ñàíèòàðíûå
ãàçåòû íà ìåäèöèíñêèå òåìû.

Êàê èòîã ïîäâåäåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé
åæåãîäíî â ìàðòå  ïðîâîäÿòñÿ ðàéîííûå ñîðåâ-
íîâàíèÿ øêîëüíûõ ñàíèòàðíûõ ïîñòîâ. Ñóäüÿ-
ìè ñîðåâíîâàíèé ÿëÿþòñÿ ëó÷øèå âðà÷è – ñïå-
öèàëèñòû, ìåäèöèíñêèå ñåñòðû, ïðîâèçîðû.
Äëÿ íàñ, âçðîñëûõ ëþäåé è äëÿ ó÷àùèõñÿ, ýòî
ñâîåãî ðîäà ïðàçäíèê. Áåëûå õàëàòû, ñïå-
öèàëüíàÿ ôîðìà ñàíïîñòîâöåâ ñ ýìáëåìîé
Êðàñíîãî Êðåñòà, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, ïîä-
òÿíóòîñòü, ñåðüåçíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äåëó.
Ðåáÿò íå óçíàòü. Äëÿ íåêîòîðûõ ó÷àùèõñÿ
ìåäèöèíà ñòàíîâèòñÿ èõ áóäóùåé ïðîôåññèåé.
Â ýòîì ãîäó 45 êîìàíä ïðèíÿëè ó÷àñòèå â
ñîðåâíîâàíèÿõ. Â òå÷åíèå 10 ëåò ñîðåâíîâàíèÿ
ïðîâîäÿòñÿ âî Âñåâîëîæñêîé ÑÎØ ¹4 (äèðåê-
òîð Äóáöîâà Ë.Ì.), ãäå ëþáåçíî ïðèíèìàåòñÿ
íàø îãðîìíûé êîëëåêòèâ. À ðàáîòíèêè ñòîëî-
âîé ¹5 (çàâåäóþùàÿ Ãîðáà÷åâà Ñ.À.), âêóñíî
êîðìÿò ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé.

27 ìàðòà ýòîãî ãîäà ïîáåäèòåëÿìè ðàéîí-
íûõ ñîðåâíîâàíèé øêîëüíûõ ñàíèòàðíûõ
ïîñòîâ ïî «Ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîäãîòîâêå»
ïðèçíàíû:

1 ìåñòî ñðåäè 8-9 êë. – ÌÎÓ Ðàõüèíñêàÿ
ÑÎØ; 

2 ìåñòî ñðåäè 8-9 êë. – Âñåâîëîæñêàÿ ÑÎØ
¹3;

3 ìåñòî ñðåäè 8-9 êë. – Òîêñîâñêàÿ ÑÎØ.
1 ìåñòî ñðåäè 10-11 êë. – Ëåñíîâñêàÿ ÑÎØ;
2 ìåñòî ñðåäè 10-11 êë. – Âñåâîëîæñêàÿ

ÑÎØ ¹ 5;
3 ìåñòî ñðåäè 10-11 êë. – Âñåâîëîæñêàÿ

ÑÎØ ¹ 4.
Ïîáåäèòåëÿì ñîðåâíîâàíèé ïî 7 íîìèíà-

öèÿì âðó÷åíû ïî÷åòíûå ãðàìîòû, ïîäàðêè.
22 àïðåëÿ ñàíïîñòîâöû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå

â îáîðîííî-ñïîðòèâíîé èãðå «Çàðíèöà».
Îò âñåé äóøè ÿ õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü äèðåê-

òîðîâ øêîë, øêîëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ, ïåäàãîãîâ çà ïîääåðæêó è âîñïèòàíèå
ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ; à ãëàâíûõ âðà÷åé ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà, ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé è
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðî-
âåäåíèè áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèé. Íàêàíóíå
íàøåãî ïðàçäíèêà ìíå õîòåëîñü áû âûñêàçàòü
îñîáóþ áëàãîäàðíîñòü ãëàâíîìó âðà÷ó ÌÓÇ
«Âñåâîëîæñêàÿ ÖÐÁ» Çåáîäå Ò.Ï., ïðåäñåäàòå-
ëþ êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ Êîâàëü÷óê Î.Â.,
ïðåäñåäàòåëþ êîìèòåòà ñîöèàëüíîé çàùèòû
Ôðîëîâîé Å.È. çà ïîíèìàíèå è òåñíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî. Áåç ïîääåðæêè àäìèíèñòðàöèè ÌÎ
«Âñåâîëîæñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí», ÌÎ
«Ãîðîä Âñåâîëîæñê», äåïóòàòîâ, ðóêîâîäèòå-
ëåé ñëóæá è ïîäðàçäåëåíèé, áåç ïîääåðæêè
íàñåëåíèÿ, ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà Êðàñíîãî Êðå-
ñòà áûëà áû ÷ðåçâû÷àéíî çàòðóäíåíà. Õî÷åòñÿ
íàäåÿòüñÿ íà íàøå äàëüíåéøåå âçàèìîïîíèìà-
íèå è ñîòðóäíè÷åñòâî, ÷òîáû Âñåâîëîæñêèé
Êðàñíûé Êðåñò áûë ýôôåêòèâíûì è ìîáèëü-
íûì çâåíîì â îáùåñòâåííîé æèçíè ðàéîíà.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õî÷ó ïîçäðàâèòü ñ
ïðàçäíèêîì Êðàñíîãî Êðåñòà àêòèâèñòîâ,
âîëîíòåðîâ è ÷ëåíîâ ïðåçèäèóìà Âñåâîëîæ-
ñêîãî ÐÊÊ, ïîæåëàòü óñïåõîâ â ïðîôåññèîíàëü-
íîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Äîðîãèå äðóçüÿ! Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì
Ðîññèéñêîãî Êðàñíîãî Êðåñòà! Ïîçäðàâëÿþ ñ
Äíåì ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ðàáîòíèêîâ âñåõ
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ÌÎ «Âñåâîëîæñêèé
ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí».

ß ñåðäå÷íî áëàãîäàðþ âñåõ, êòî ðàáîòàë ñî
ìíîé â òå÷åíèå ýòîãî ãîäà, âûïîëíÿÿ ìèññèþ
ãóìàíèçìà è ìèëîñåðäèÿ, îòäàâàÿ ÷àñòè÷êó
ñâîåãî ñåðäöà ñòðàæäóùèì. Âåäü ó êàæäîãî èç
âàñ ïîìèìî îñíîâíîé ïðîôåññèè åñòü ïðèçâà-
íèå – ïîìîãàòü ëþäÿì! Æåëàþ êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, ñ÷àñòüÿ, âíèìàíèÿ è ëþáâè âàøèì ñåìüÿì!

À. À. ÑÅÌÅÍÎÂÀ,
ïðåäñåäàòåëü Âñåâîëîæñêîãî ìåñòíî-

ãî îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîãî Êðàñíîãî Êðåñòà

Îòäàâàÿ ÷àñòè÷êó
ñåðäöà ñâîåãî

15 ìàÿ Ðîññèéñêèé Êðàñíûé Êðåñò îòìå÷àåò  
142 ãîäîâùèíó ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ 

Äîðîãèå êîëëåãè!
Îò èìåíè àäìèíèñòðàöèè ÌÓÇ «Âñåâîëîæñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà» ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ

íàøèì ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì - Ìåæäóíàðîäíûì äíåì ìåäèöèíñêîé ñåñòðû! Ñåãîäíÿ ýòîò ïðàç-
äíèê îáúåäèíÿåò âñåõ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð íå òîëüêî Ðîññèè, íî è âñåãî ìèðà, ïîçâîëÿÿ îòìåòèòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå äîñòèæåíèÿ è óñïåõè, ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü òðóä êàæäîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðû, åå îãðîìíûé
âêëàä â ñîõðàíåíèå è ïîääåðæàíèå çäîðîâüÿ.

Îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ ðàçâèòèÿ è âàæíåéøèì óñëîâèåì æèçíåñïîñîáíîñòè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è
ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ èííîâàöèîííàÿ ïðàêòèêà âî âñåõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî â çäðàâîîõðàíåíèè.
Èìåííî ïîýòîìó äåâèç Ìåæäóíàðîäíîãî Äíÿ ìåäèöèíñêîé ñåñòðû 2009 ãîäà — «Îêàçûâàÿ êà÷åñòâåííóþ
ïîìîùü îáùåñòâó, ìåäèöèíñêèå ñåñòðû ëèäèðóþò â ïðîöåññå âíåäðåíèÿ èííîâàöèé» —  ïîìîæåò íàì â
ñîçäàíèè èííîâàöèîííîé ñðåäû, â êîòîðîé êàæäàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ñìîæåò ðåàëèçîâàòü ñâîé íîâàòîð-
ñêèé ïîòåíöèàë!

Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è áîëüøèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ.
Í. Ä. ÊÈÐÂÀÑ, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ÌÓÇ «Âñåâîëîæñêàÿ ÖÐÁ»

12 ìàÿ — Âñåìèðíûé äåíü ìåäèöèíñêèõ ñåñò¸ð

Ìèëîñåðäèå – ñìûñë æèçíè
Â 1993 ãîäó ó îãðîìíîãî îòðÿäà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð Ðîññèè ïîÿâèëñÿ ñâîé ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûé ïðàçäíèê, õîòÿ èõ êîëëåãè â äðóãèõ ñòðàíàõ îôèöèàëüíî íà÷àëè ïðàçäíî-
âàòü åãî åùå â 1971 ãîäó, à íåîôèöèàëüíî — óæå áîëüøå ñòà ëåò íàçàä. Ýòîò äåíü ñâÿ-
çàí ñ äàòîé ðîæäåíèÿ àíãëèéñêîé ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ Ôëîðåíñ Íàéòèíãåéë (1820-
1910), êîòîðàÿ îðãàíèçîâàëà ñëóæáó ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ âî âðåìÿ Êðûìñêîé âîéíû, à
òàêæå ñîçäàëà ñèñòåìó ïîäãîòîâêè ìëàäøåãî è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà â
Âåëèêîáðèòàíèè. 


