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Ïðîáëåìà

È åñëè ïåðâûå äâà òåëåôîíà, ê
ñ÷àñòüþ, òðåáóþòñÿ â æèçíè äàëåêî íå
âñåì, òî íîìåð «03»  ðàíî èëè ïîçäíî
íàáèðàåò êàæäûé. Íàáèðàåò è ñëûøèò
â òðóáêå æåíñêèé èëè – ðåæå – ìóæñêîé
ãîëîñ, ïðîèçíîñÿùèé çàâåòíûå è òàêèå
íóæíûå â ýòîò ìîìåíò ñëîâà: “Ñêîðàÿ
ñëóøàåò”. 

«Ñëóøàåò…» À çíàåòå ëè Âû,  ÷òî è
êàê ñêàçàòü? Êàê îáùàòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì
ïî òó ñòîðîíó ñîåäèíèâøåãî âàñ ïðî-
âîäà? Ïðåäëàãàþ íåñêîëüêî ðåêîìåí-
äàöèé, êîòîðûå îáëåã÷àò âàø ðàçãîâîð
è ìîãóò óëó÷øèòü êà÷åñòâî îêàçûâàå-
ìîé Âàì ïîìîùè åùå äî òîãî, êàê âðà÷
«ñêîðîé» âïåðâûå Âàñ óâèäèò. 

Çäîðîâàòüñÿ èëè íåò – çàâèñèò
òîëüêî îò Âàñ. Åñëè Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî
îáìåí ïðèâåòñòâèÿìè îòíèìàåò äðàãî-
öåííîå âðåìÿ, ìîæåòå ñðàçó ïðèñòó-
ïàòü ê äåëó. 

Ïîñòàðàéòåñü â ïåðâîé æå ôðàçå
ñôîðìóëèðîâàòü òî, çà÷åì Âû âûçûâà-
åòå «ñêîðóþ», íàïðèìåð: «áîëèò ñåðä-
öå» èëè «óïàë, ïîâðåäèë íîãó, íå ìîãó
íà íåå íàñòóïèòü». 

Ïîñëå ýòîãî îòâåòüòå íà âîïðîñû
äèñïåò÷åðà, ïî âîçìîæíîñòè,  êîðîòêî
è òî÷íî. Åñëè Âàñ ïîïðîñèëè âûçâàòü
«ñêîðóþ» äëÿ êîãî-ëè-
áî (ñîñåäà, ïðîõîæåãî,
ðîäñòâåííèêà), ïîñòà-
ðàéòåñü âûÿñíèòü,
áîëåë ëè ÷åì-òî ðàíü-
øå, êîãäà ëå÷èëñÿ
ïîñëåäíèé ðàç, êàê
äàâíî óõóäøèëîñü
ñîñòîÿíèå, ÷òî ïîáó-
äèëî ê âûçîâó «ñêî-
ðîé» èìåííî ñåé÷àñ
(óñèëèëèñü áîëè èëè
ñìåíèëè õàðàêòåð,
ïîÿâèëèñü íîâûå
æàëîáû, óõóäøèëîñü
ñàìî÷óâñòâèå). Îá
ýòîì Âàñ ñïðîñÿò è,
ïîæàëóéñòà, ïîñòàðàé-
òåñü îòâåòèòü ïðàâèëü-
íî. 

Íå äóìàéòå, ÷òî
ýòè âîïðîñû áåññìû-
ñëåííû è òîëüêî çàòÿ-
ãèâàþò íà÷àëî îêàçàíèÿ ïîìîùè. 

Ñóùåñòâóþò àëãîðèòìû, îïðîáî-
âàííûå è îòðàáîòàííûå íà òûñÿ÷àõ
ñòàíöèé ñêîðîé ïîìîùè â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò. Ýòè àëãîðèòìû âêëþ÷àþò, â
òîì ÷èñëå, è äèàëîã äèñïåò÷åðà ñ
âûçûâàþùèì. 

Ðàáîòíèêè «ñêîðîé» ÿâëÿþòñÿ óíè-
âåðñàëüíûìè ñïåöèàëèñòàìè. Çàðàíåå
íèêîãäà íå èçâåñòíî, êàêîé âûçîâ
áóäåò ñëåäóþùèì, ïîýòîìó, ìîæåò è
íåñêîëüêî ïîâåðõíîñòíî, íî ìû äîë-
æíû çíàòü è óìåòü ïðèìåíÿòü çíàíèÿ èç
ëþáîé îáëàñòè ìåäèöèíû. Îò ïåðåëî-
ìà äî èíôàðêòà, îò ðîäîâ äî äèçåíòå-
ðèè, â ëþáîì ìåñòå,  â ëþáîå âðåìÿ
íóæíî çà íåñêîëüêî ñåêóíä îöåíèòü
îáñòàíîâêó, ïðèíÿòü ðåøåíèå è íà÷àòü
îêàçàíèå ïîìîùè. 

Êàæäûé Âàø ïðàâèëüíûé îòâåò
ïðîÿñíÿåò âîçìîæíóþ êàðòèíó çàáîëå-
âàíèÿ. 

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ëå÷åíèå íà÷è-
íàåòñÿ ñ ñîâåòîâ äèñïåò÷åðà åùå äî
âûåçäà ìàøèíû «ñêîðîé», ñ òîãî
ìîìåíòà, êîãäà âðà÷ âîçüìåò òàëîí
âûçîâà ñ àäðåñîì. Ïîâîä ê âûçîâó,
ïîÿñíåíèÿ äèñïåò÷åðà ïî ïðèåìó
âûçîâîâ, âîçðàñò, âðåìÿ ñóòîê – âñå
íà÷èíàåò çàöåïëÿòüñÿ äðóã ñ äðóãîì è
âûñòðàèâàòü ñâÿçü. Êîãäà âðà÷ âûåçæà-
åò ê áîëüíîìó,  ó íåãî â ãîëîâå óæå èìå-
åòñÿ íåñêîëüêî ïîäõîäÿùèõ âàðèàíòîâ,
êîòîðûå óòî÷íÿþòñÿ, îòáðàñûâàþòñÿ
èëè äåòàëèçèðóþòñÿ ïðè àíàëèçå
îáñòàíîâêè, âíåøíåãî âèäà è ïîâåäå-
íèÿ ïàöèåíòà  è îêðóæàþùèõ. Ïðåæäå
÷åì ìåäèê ïðîèçíîñèò  ôðàçó: «Íà ÷òî
æàëóåòåñü?» – ó íåãî ãîòîâ ïðåäâàðè-
òåëüíûé äèàãíîç. 

Íåêîòîðûå, âèäèìî, îïàñàÿñü
îòêàçà ïðè âûçîâå «ñêîðîé», óêàçûâà-
þò çàâåäîìî íåïðàâèëüíûé ïîâîä.
Äóìàÿ, ÷òî «áîëè â æèâîòå» èëè «áîëè â
ãîëîâå» çâó÷èò íåäîñòàòî÷íî âåñêî,
îíè ñðàçó ãîâîðÿò «áîëèò ñåðäöå», à òî

è «óìèðàåò». Ìîæåòå ïåðå÷èòàòü òî,
÷òî íàïèñàíî âûøå è ïîéìèòå: ïåðå-
ñòðàèâàòü âñåãäà òðóäíåå, ÷åì ñòðî-
èòü.   

Íåêîòîðûå òî ëè ñòåñíÿþòñÿ, òî ëè
áîÿòñÿ ãîâîðèòü ïðè âûçîâå î ïðåäøå-
ñòâóþùåì óïîòðåáëåíèè ñïèðòíîãî.
Íå áîéòåñü! Óïîòðåáëåíèå áîëüíûì
ñïèðòíîãî – ýòî íå ïîâîä äëÿ îòêàçà â
ïðèåìå âûçîâà. Â òî æå âðåìÿ àëêîãîëü
îáëàäàåò àíàëüãåçèðóþùèì (îáåçáî-
ëèâàþùèì) ñâîéñòâîì è, ïðè äîñòà-
òî÷íî áîëüøîé äîçå, ìîæåò ñìàçàòü
âñþ êàðòèíó. À, åñëè áîëüíîé ïðè ýòîì
óòâåðæäàåò, ÷òî «… âûïèë âñåãî ãðàì-
ìîâ 50…», òî ìîæíî íåäîîöåíèòü
òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ. 

Ïîñëå âîïðîñîâ î ñàìî÷óâñòâèè
òàê æå òî÷íî íóæíî îòâåòèòü,  êîìó
âûçûâàåòñÿ «ñêîðàÿ»: ôàìèëèÿ, èìÿ,
îò÷åñòâî, âîçðàñò, ïîë çàáîëåâøåãî;
êòî âûçûâàåò «ñêîðóþ» – ðîäñòâåííèê,
ñîñëóæèâåö, ïðîõîæèé.  Îáÿçàòåëüíî
íàçâàòü òî÷íûé àäðåñ ñ óêàçàíèåì
íîìåðà äîìà, íîìåðà ïîäúåçäà è
ýòàæà, íîìåð ïîäúåçäà íàçûâàéòå
ïîðÿäêîâûé è òîëüêî ïîòîì íóæíî
óòî÷íèòü: «òðåòèé îò áàíêà» èëè «ïåð-
âûé îò ðûíêà», â ÷àñòíîì äîìå ïðîâå-

ðèòü íàëè÷èå íîìåðà íà äîìå (çàáîðå).
Äî ïðèáûòèÿ «ñêîðîé» îáÿçàòåëüíî
óáðàòü æèâîòíûõ (êîøåê, ñîáàê). 

Æåëàòåëüíî îáúÿñíèòü, êàê ëó÷øå
ïîäúåõàòü ê Âàøåìó äîìó è áóäåò
î÷åíü õîðîøî, åñëè êòî-ëèáî ñìîæåò
âûéòè âñòðåòèòü «ñêîðóþ»,  äîïîëíè-
òåëüíî ñêàæèòå, ãäå èìåííî âû áóäåòå
åå âñòðå÷àòü. Ïî ïðèáûòèè ìàøèíû
ïîäàéòå êàêîé-íèáóäü çíàê, ÷òî Âû íå
ïðîñòî ïðîõîæèé, íàïðèìåð,  – ïîäíè-
ìèòå ðóêó èëè (íî÷üþ) ìèãíèòå ôîíà-
ðèêîì. 

Åñëè íå ìîæåòå èëè íå õîòèòå
âñòðå÷àòü – õîòÿ áû îòîïðèòå äâåðü.
Ñåé÷àñ âñå íîðîâÿò îãðàäèòüñÿ, óñòà-
íàâëèâàþò â êîðèäîðå æåëåçíûå äâåðè
äî ïîòîëêà, íàìåðòâî ïåðåêðûâàÿ èìè
ñâåò åäèíñòâåííîé ëàìïî÷êè. Ïðè
òàêîé îñâåùåííîñòè íàøèõ ïîäúåçäîâ
Âàñ ïîïðîñòó íå íàéäóò! 

Â êîíöå ðàçãîâîðà íàçîâèòå íîìåð
òåëåôîíà, ñ êîòîðîãî âûçûâàåòå «ñêî-
ðóþ», ýòî  íå ïðèõîòü, â ñëó÷àå, åñëè
Âû âñå æå ÷òî-òî íàïóòàëè,  è «ñêîðàÿ»
íèêàê íå ìîæåò Âàñ îòûñêàòü, ïî ýòîìó
òåëåôîíó ïåðåçâîíÿò è óòî÷íÿò.  Ê
ñîæàëåíèþ, òàêèå ñëó÷àè áûëè íå-
îäíîêðàòíî.

È îáùàÿ ðåêîìåíäàöèÿ – ñêîëü áû
ñòðàøíîé íå êàçàëàñü ñèòóàöèÿ – íå
ïîääàâàéòåñü ïàíèêå. Ñêðóòèòå â ñåáå
ñòðàõ è èñòåðèêó. Áûñòðî è òîëêîâî
èçëîæèâ äèñïåò÷åðó ñèòóàöèþ,  Âû
äîáüåòåñü áîëüøåãî, ÷åì, åñëè â òå÷å-
íèå ïÿòè ìèíóò áóäåòå êðè÷àòü â òðóá-
êó: «Âû ÷òî?! Äà ÷åëîâåê óìðåò! Ïðèåç-
æàéòå íåìåäëåííî! Äà ìû âàñ!…»,  ïðè
ýòîì çà÷àñòóþ çàáûâ íàçâàòü äàæå
àäðåñ. Ëó÷øå ñïðîñèòå, ÷òî ìîæíî
ñäåëàòü äî ïðèåçäà «ñêîðîé». 

Ïîæàëóéñòà, íå ïðåíåáðåãàéòå
ñîâåòàìè, êîòîðûå ìîæíî ïîëó÷èòü îò
äèñïåò÷åðà. Ïîâòîðþ åùå ðàç, ðàáîò-
íèêè «ñêîðîé» ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëü-

íûìè ñïåöèàëèñòàìè, ðàáîòàþò â
ýêñòðåííîé ìåäèöèíå íå îäèí ãîä. Â
íåñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ìîæíî áëàãîïîëó÷-
íî ðàçðåøèòü ñèòóàöèþ, ïîëüçóÿñü
ñîâåòàìè. 

Ïðåæäå ÷åì ñíÿòü òðóáêó è íàáðàòü
«03», ðåøèòå, ÷åãî æå Âû õîòèòå íà
ñàìîì äåëå? Ñíÿòü áîëè èëè ðàçðå-
øèòü îñòðóþ ñèòóàöèþ, óãðîæàþùóþ
æèçíè? Ïîëó÷èòü ñïðàâêó, áîëüíè÷íûé
ëèñò, äðóãîé îïðàâäàòåëüíûé äîêó-
ìåíò äëÿ ïðåäúÿâëåíèÿ íà ðàáîòå?
Íóæíî, ÷òîáû Âàì íàçíà÷èëè ëå÷åíèå
èëè âûïèñàëè ðåöåïò? 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî íåîáîñíîâàííûõ âûçîâîâ,
ïðåèìóùåñòâåííî ê ëèöàì, íàõîäÿ-
ùèìñÿ â àëêîãîëüíîì è íàðêîòè÷åñêîì
îïüÿíåíèè, ê ëèöàì,  âåäóùèì àñî-
öèàëüíûé îáðàç æèçíè (áîëüíîé õðî-
íè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì íàòåð íîãó
îáóâüþ, êàæäûé äåíü âûçûâàåò ÑÌÏ,
÷òîáû ïðèâåçëè áèíòû è ìàçü, 3 íåäåëè
ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâóåò è íóæíî ñðî÷íî
ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèå,  âûïèñàòü
ñïðàâêó èëè ðåöåïò), ïàöèåíòàì ñ
âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè èíòåëëåê-
òà è ñïîñîáíîñòüþ êðèòè÷åñêè îöåíè-
âàòü ñèòóàöèþ (áîëüíàÿ âûçûâàåò

íî÷üþ ñîòðóäíèêà
ÑÌÏ, ïîòîìó, ÷òî
îäíîé ñêó÷íî èëè íå
ìîæåò óñíóòü).

Ç í à ÷ è ò å ë ü í à ÿ
÷àñòü âûçîâîâ îáóñëî-
âëåíà íå íóæäîé â
ýêñòðåííîé ïîìîùè, à
íåæåëàíèåì áîëüíîãî
çàòðóäíÿòü ñåáÿ ñâîå-
âðåìåííûì ïëàíîâûì
ïîñåùåíèåì ïîëèêëè-
íèêè. Íåðåäêè ñëó÷àè
âûçîâà ÑÌÏ äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ êîíñóëüòàöèè ïî
ïëàíîâîìó ëå÷åíèþ,
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëèñòà
íåòðóäîñïîñîáíîñòè,
äëÿ îêàçàíèÿ  ïîìîùè
÷èñòî ôèçè÷åñêîãî
õàðàêòåðà (ïîäíÿòü ñ
ïîëà èëè ïåðåëîæèòü

áîëüíîãî).
Îòñóòñòâèå ïîíèìàíèÿ îòâåò-

ñòâåííîñòè çà íåîáîñíîâàííûå âûçî-
âû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ýôôåêòèâíûõ ìåð èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ
íàíîñÿò îùóòèìûé ìàòåðèàëüíûé
óðîí.

Â 2008 ãîäó îòäåëåíèÿìè ñêîðîé è
íåîòëîæíîé ïîìîùè âûïîëíåíî 3805
íåîáîñíîâàííûõ âûåçäîâ. Íà îáñëóæè-
âàíèå äàííîé êàòåãîðèè âûçîâîâ áûëî
çàòðà÷åíî  5 927 458 ðóáëåé:

Âñåâîëîæñê – 3 129 282 ðóá.,  Òîê-
ñîâî – 763 636 ðóá.,  Ëåñêîëîâî  – 571
852 ðóá.,

ï. èì.  Ìîðîçîâà – 400 572 ðóá.,  ï.
Êðàñíàÿ Çâåçäà –  478 535 ðóá.,  Ñåðòî-
ëîâî – 583 850 ðóá.

Â ñòðóêòóðå ýòèõ âûçîâîâ âåäóùåå
ìåñòî çàíèìàþò: îòñóòñòâèå  áîëüíîãî
íà ìåñòå âûçîâà – 40,6%,  îòêàç áîëü-
íîãî îò îñìîòðà è ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè –24,0%, ëîæíûé âûçîâ –10,0%,
áîëüíîé îáñëóæåí äî ïðèåçäà ÑÌÏ
(áûë çàðàíåå âûçâàí ó÷àñòêîâûé âðà÷)
–   6,5%, îòêàç îò ãîñïèòàëèçàöèè ïî
íàïðàâëåíèþ ó÷àñòêîâîãî âðà÷à –
9,2%, ïðî÷èå – 9,6%.

«Ñêîðàÿ» – ñëóæáà ýêñòðåííàÿ.
Íèêàêèõ ðåöåïòîâ è ñïðàâîê íå âûäàåò.
Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ó÷àñòêîâàÿ ñëóæ-
áà, âðà÷è è ìåäñåñòðû. Îíè æå íàçíà-
÷àþò ëå÷åíèå è êîíòðîëèðóþò åãî. 

Ñàìîå ïîñëåäíåå: «Ñêîðàÿ
ïîìîùü» îñòàëàñü, ïîæàëóé, ïîñëåä-
íåé ïîëíîñòüþ áåñïëàòíîé ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáîé. Åñëè ó Âàñ íåò ìåäèöèí-
ñêîãî ñòðàõîâîãî ïîëèñà ëèáî îí
íåäåéñòâèòåëåí – ýòî íå áóäåò ïîâî-
äîì ê îòêàçó îò âûçîâà. 

Ëþäìèëà ÒÓÐËÞÍ, 
çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì 

Âñåâîëîæñêîé ñêîðîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Åñëè âû âûçûâàåòå «ñêîðóþ ïîìîùü» 

Êðóãëîñóòî÷íî øåñòü îòäåëåíèé ñêîðîé è íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà îêàçûâàþò
ýêñòðåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü âçðîñëîìó è äåò-
ñêîìó íàñåëåíèþ. Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñóùåñòâåííî
âîçðîñëî êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé çà ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ è ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè ïî ýêñòðåí-
íûì ïîêàçàíèÿì. Íåîäíîêðàòíî ïðàâèëà âûçîâà ñêî-

ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îçâó÷èâàëèñü ïî ìåñòíîìó
ðàäèî è ïå÷àòàëèñü â ìåñòíîé ãàçåòå, ê ñîæàëåíèþ,  íå
âñå ãðàæäàíå èìè ïîëüçóþòñÿ.

Ñ äåòñòâà ìû çàó÷èâàåì íîìåðà «01», «02» è «03» ,
ïîòîìó ÷òî çíàåì – åñëè ñëó÷èòñÿ íåñ÷àñòüå, íóæíî
ïîçâîíèòü ïî ýòèì òåëåôîíàì. Ïðèåäóò êîìïåòåíòíûå
ëþäè è ïîìîãóò. 

Þáèëåé

2 àïðåëÿ îòìåòèëà ñâîé þáèëåé
çàìå÷àòåëüíàÿ æåíùèíà Ëåïèíà
Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà.

Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà ïðîæèâà-
åò ñî ñâîåé ñåìüåé â ãîðîäå Âñåâîëîæ-
ñêå 20 ëåò. ×åëîâåê îíà íå ðàâíîäóø-
íûé, æèçíåðàäîñòíûé, ñ àêòèâíîé æèç-
íåííîé ïîçèöèåé, ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì
êîìèòåòà ïî ñàìîóïðàâëåíèþ ìèêðî-
ðàéîíà «Èëüèíñêèé». Îíà âñåãäà ïðî-
ÿâëÿåò ðàçóìíóþ íàñòîé÷èâîñòü, ïðèí-
öèïèàëüíîñòü è ïóíêòóàëüíîñòü â äîñòè-
æåíèè êîíå÷íîé öåëè. Òàêîé õàðàêòåð â
íåé âîñïèòàëà íåëåãêàÿ æèçíü ñ äåò-
ñòâà. Âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû îíà ïåðåæèëà ðåáåíêîì  ýâàêóà-
öèþ â Ñàðàòîâñêóþ îáëàñòü. Ïîòåðÿëà
âî âðåìÿ âîéíû îòöà, âîçâðàòèëàñü â
Ëåíèíãðàäñêóþ îáëàñòü. Ñåìüÿ, â êîòî-
ðîé áûë åùå ìëàäøèé áðàò, îñòàëàñü
áåç êîðìèëüöà, à ìàìà áûëà èíâàëèäîì
2-é ãðóïïû.

Â 17 ëåò ïîøëà íà ðàáîòó â ïåêàð-
íþ, îäíîâðåìåííî ó÷èëàñü â âå÷åðíåé
øêîëå, ïîòîì ðàáîòàëà íà çàâîäå è
çàíèìàëàñü ñïîðòîì (ãèìíàñòèêà,
âåëîñèïåä, ëûæè). Âåçäå äîñòèæåíèÿ:
÷åìïèîíêà ðàéîíà, ÷ëåí ñáîðíîé
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, âûñòóïëåíèå
çà ñïîðòèâíûå îáùåñòâà «Óðîæàé»,
«Ñïàðòàê», «Äèíàìî». Ðåçóëüòàò âûñòó-
ïëåíèé – êàíäèäàò â ìàñòåðà ñïîðòà ïî
ëûæàì.

Âûøëà çàìóæ çà îôèöåðà. Æèëà â
âîåííîì ãîðîäêå è îïÿòü âåëà àêòèâíûé
îáðàç æèçíè: çàíÿòèå ñïîðòîì (âûñòó-
ïëåíèå íà ëûæàõ íà ïåðâåíñòâî
Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà), õóäîæå-
ñòâåííàÿ ñàìîäåÿòåëüíîñòü (ïåñíè,
òàíöû), ðàáîòà ñ äåòüìè âîåííîãî
ãîðîäêà (ïîõîäû, âåñåëûå ñòàðòû), áëà-
ãîóñòðîéñòâî ñïîðòèâíûõ è äåòñêèõ

ïëîùàäîê. Îäíîâðåìåííî ðàáîòàëà â
âîèíñêîé ÷àñòè.

Â óñëîâèÿõ âîåííîé ãàðíèçîííîé
æèçíè âûðàñòèëà òðîèõ äåòåé (äî÷ü è
äâà ñûíà), èìååò 4-õ âíóêîâ è 1 âíó÷êó.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ ìóæà èç âîîðó-
æåííûõ ñèë ïåðååõàëà æèòü â ã. Âñåâî-
ëîæñê, ïðîäîëæàåò àêòèâíî çàíèìàòüñÿ
îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì Âàñ ñ

þáèëååì!
Æåëàåì çäîðîâüÿ, ðàäîñòè, âñåãäà

áûòü êðàñèâîé, íèêîãäà íå ñäàâàòüñÿ,
âñåãäà çàíèìàòü àêòèâíóþ æèçíåííóþ
ïîçèöèþ.

È. Í. ÃÓÐÅÅÂÀ-ÄÎÐÎØÅÍÊÎ,
äåïóòàò Âñåâîëîæñêîãî ãîðñîâåòà, 

Ì. Í. ÌÀÐÊÅËÎÂ,
ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà 

ïî ñàìîóïðàâëåíèþ 
ìêð «Èëüèíñêèé»

Îíà íå ïàñîâàëà
ïåðåä òðóäíîñòÿìè

Ïðåññ-êóðüåð

– Âû äàâíî çàíèìàåòåñü èçó÷å-
íèåì öàðñêèõ îñòàíêîâ. ×òî èññëå-
äîâàëè íà ýòîò ðàç?

– Ïðåæäå âñåãî ñêåëåòû äâóõ ÷åëî-
âåê. Ïðåäïîëîæèòåëüíî öàðåâè÷à
Àëåêñåÿ è öàðåâíû Ìàðèè, íàéäåííûå
â çàõîðîíåíèè ïîä Åêàòåðèíáóðãîì â
èþëå 2007 ãîäà. Èõ îòñóòñòâèå â ïåð-
âîì çàõîðîíåíèè öàðñêîé ñåìüè, îáíà-
ðóæåííîì â 1991 ã., âûçûâàëî ìíîãî
âîïðîñîâ. Èññëåäîâàíèå íîâûõ îñòàí-
êîâ ìû ïðîâîäèëè ïî çàïðîñó Ãåíå-
ðàëüíîé ïðîêóðàòóðû ÐÔ. Ê ñîæàëå-
íèþ, êîñòè áûëè ñèëüíî ïîâðåæäåíû, â
òîì ÷èñëå è îãíåì, íî âñå æå íàì óäà-
ëîñü âûäåëèòü ãåíåòè÷åñêèé ìàòåðèàë
äëÿ àíàëèçîâ. Íàø âûâîä îäíîçíà÷-
íûé: ýòî ñêåëåòû Àëåêñåÿ è Ìàðèè.

– Íî ïðåæíèå ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé âûçûâàëè íåìàëî
âîïðîñîâ äàæå â ñðåäå ó÷åíûõ.
Íîâûå äàííûå áîëåå óáåäèòåëüíû? 

– Äóìàþ, ÷òî äà. Îòêóäà òàêàÿ óâå-
ðåííîñòü? Êàê ÿ óæå îòìå÷àë, íàéäåí-
íûå êîñòè ñèëüíî ïîâðåæäåíû. Èç
òàêîãî ìàòåðèàëà îáû÷íî óäàåòñÿ
âûäåëèòü ôðàãìåíòû ÄÍÊ äëèíîé ìàê-
ñèìóì 200—400 çíàêîâ. È êîãäà ìû
ãîâîðèì, ÷òî âîò ïî òàêîìó-òî ÷èñëó
çíàêîâ íàéäåííûå ÄÍÊ ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé ïðåäïîëîæèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ Íèêî-
ëàåì II, ñîâïàäàþò ñ ÄÍÊ ïÿòåí êðîâè
Íèêîëàÿ II, êîòîðûå õðàíÿòñÿ â Ýðìèòà-
æå, îïïîíåíòû çàÿâëÿþò: ýòè ôðàãìåí-
òû ìîãóò ñîâïàäàòü åùå ó ìíîãèõ

ëþäåé. È îíè â ïðèíöèïå ïðàâû. Äëÿ
ïîëíîé óâåðåííîñòè íàäî èìåòü ìàê-
ñèìàëüíî äëèííûé ó÷àñòîê ÄÍÊ. Òîãäà
âåðîÿòíîñòü îøèáêè èäåíòèôèêàöèè
ìíîãîêðàòíî ñíèæàåòñÿ.

Íà ýòîò ðàç íàì óäàëîñü îïðåäå-
ëèòü íå ôðàãìåíòû, à ïîëíûå ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ
äëèíîé 16 569 çíàêîâ èç ñêåëåòà ïðåä-
ïîëàãàåìûõ îñòàíêîâ Íèêîëàÿ II è 16
571 çíàê èç ïðåäïîëàãàåìûõ îñòàíêîâ
öàðåâè÷à Àëåêñåÿ è öàðåâíû Ìàðèè è
èõ ìàòåðè öàðèöû Àëåêñàíäðû. Íî
ýòîãî ìàëî. Âïåðâûå áûë ïðîâåäåí
àíàëèç Y-xpoìîñîìû, ïåðåäàþùåéñÿ
ïî îòöîâñêîé ëèíèè. Êðîìå òîãî, áûëè
èññëåäîâàíû ÄÍÊ ìíîãèõ ðîäñòâåííè-
êîâ èìïåðàòðèöû Àëåêñàíäðû ïî æåí-
ñêîé ëèíèè è Íèêîëàÿ II ïî ìóæñêîé
ëèíèè. Òàêèì îáðàçîì ÷èñëî ìàðêåðîâ
äëÿ èäåíòèôèêàöèè óâåëè÷èëîñü, à
çíà÷èò, íàìíîãî âûøå ñòàëà åå âåðîÿò-
íîñòü.

– Êàêîâ æå âûâîä ýòèõ èññëåäî-
âàíèé?

– Îíè íå îñòàâëÿþò ñîìíåíèé, ÷òî
îñòàíêè âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè Ðîìàíîâûõ
— öàðåâè÷à Àëåêñåÿ, åãî ÷åòûðåõ
ñåñòåð Ìàðèè, Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíà-
ñòàñèè è èõ ðîäèòåëåé Íèêîëàÿ II è
Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû — èäåíòèôè-
öèðîâàíû è ÷òî íè îäèí èç ÷ëåíîâ
èìïåðàòîðñêîé ñåìüè íå èçáåæàë
ãèáåëè â òðàãåäèè 1918 ãîäà.

Þðèé ÌÅÄÂÅÄÅÂ

Íîâîå çàêëþ÷åíèå
î ñóäüáå öàðñêîé ñåìüè

ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÍÎ, ÐÏÖ íå ïðèçíàåò çàêëþ÷åíèå ó÷åíûõ, ÷òî «åêàòåðèí-
áóðãñêèå îñòàíêè» ïðèíàäëåæàò öàðñêîé ñåìüå. ßêîáû âûâîäû íàóêè
âûçûâàþò ìíîãî âîïðîñîâ, à ïîòîìó òðåáóþòñÿ íîâûå èññëåäîâàíèÿ è
áîëåå âåñîìûå àðãóìåíòû. È âîò òîëüêî ÷òî ïðåñòèæíûé ìåæäóíàðîäíûé
íàó÷íûé æóðíàë îïóáëèêîâàë íà ýòó òåìó ñòàòüþ, ðåêîìåíäîâàííóþ ëàóðå-
àòîì Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, îäíèì èç îòöîâ äâîéíîé ñïèðàëè ÄÍÊ, Äæåé-
ìñîì Óîòñîíîì. Êîððåñïîíäåíò «ÐÃ» ïîáåñåäîâàë ñ ðóêîâîäèòåëåì èññëå-
äîâàíèé, ïðîôåññîðîì Èíñòèòóòà îáùåé ãåíåòèêè ÐÀÍ è Ìàññà÷óñåòñêîãî
óíèâåðñèòåòà ÑØÀ Åâãåíèåì Ðîãàåâûì.


