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Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå

À íà÷èíàëîñü âñ  ̧êðàñèâî è äîñòîéíî.
Åù  ̧ îñåíüþ ìå÷òàëîñü î ëûæíûõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ. Èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà âûøëà â
ëåñ, è íà÷àëàñü ïîäãîòîâêà äèñòàíöèé,
íàâåäåíèå ïåðåïðàâ ÷åðåç ðó÷üè. È ÷åì
áëèæå ïîäõîäèë ñðîê ñîðåâíîâàíèé, òåì
ÿñíåå ñòàíîâèëîñü, ÷òî áåæàòü ïðèä¸òñÿ
áåç ëûæ.

Â Ïèòåðå î÷åíü ïîïóëÿðíû ñîðåâíî-
âàíèÿ «Ñíåæíàÿ òðîïà» — â øèïîâêàõ ïî
ñóãðîáàì è òðîïèíêàì ãîðîäñêèõ ïàðêîâ.
Â ýòîì ãîäó ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ïåðåâàëèëî
çà òûñÿ÷ó! Íàøè ñîðåâíîâàíèÿ ïðåâðàòè-
ëèñü âî âíåî÷åðåäíîé ýòàï «Ñíåæíîé
òðîïû» è ñîáðàëè âñåãî (!) 350 ó÷àñòíèêîâ.
Ñïàñèáî àäìèíèñòðàöèÿì Äîìà êóëüòóðû
è Êóçüìîëîâñêîé ìóçûêàëüíîé øêîëû —
ðàçìåñòèëè âñåõ æåëàþùèõ. Óäèâèòåëü-
íûé íàðîä — ýòè îðèåíòèðîâùèêè! Â
òàêóþ ïîãîäó íå êàæäûé õîçÿèí âûãîíèò
ñâîþ ñîáàêó íà ïðîãóëêó.

12.00, íà÷àëî ñòàðòà. Êàæäóþ ìèíóòó
ïÿòü ó÷àñòíèêîâ ñðûâàþòñÿ ñ ìåñòà è
ñêðûâàþòñÿ â ëåñó â ïîèñêàõ êîíòðîëüíûõ
ïóíêòîâ (ÊÏ). Ó êàæäîãî â ðóêàõ ìàëåíüêèé

ëèñòîê áóìàãè — êàðòà. Â äîðîãå ïîìîãà-
þò è áûñòðûå íîãè, è óìíàÿ ãîëîâà. Êòî
áûñòðåé îòûùåò â ëåñó «ñâîè» ÊÏ — òîò è
÷åìïèîí.

Åñëè íà ôóòáîëå âñ  ̧ÿñíî: êòî çàáèë
— òîò è âûèãðàë, òî â îðèåíòèðîâàíèè
áîðüáà èä¸ò âäàëè îò çðèòåëåé. Ëèøü
òîëüêî íà ôèíèøå, óæå ïîñëå äèñòàíöèè,
ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, êòî åñòü êòî. È äàæå
ïîñëå ôèíèøà íå ñðàçó âñ  ̧ òàê ïðîñòî.
Òîëüêî ïîñëå ïðîâåðêè îòìåòêè.

Âòîðîé ãîä ïîäðÿä íà íàøèõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ èñïîëüçóåòñÿ ýëåêòðîííàÿ îòìåòêà
«Sportident». Ãëàâíûé ñåêðåòàðü — Ìàê-
ñèì Àíòèïîâ. Åñëè â ïðîøëîì ãîäó âñ¸
ïðîøëî áåç ñó÷êà è çàäîðèíêè, òî â ýòîì
ãîäó îäíà èç ñòàíöèé, óñòàíîâëåííûõ íà
ÊÏ, äàëà ñáîé. È â íåêîòîðûõ ãðóïïàõ ïîá-
åäèòåëè îïðåäåëÿëèñü ðåøåíèåì ãëàâíî-
ãî ñóäüè…

Ñ íåëåãêèìè îáÿçàííîñòÿìè ãë. ñóäüè
âïåðâûå â èñòîðèè íàøèõ ñîðåâíîâàíèé
óñïåøíî ñïðàâëÿëñÿ Àëåêñàíäð Øåèí.
Ëåòîì îí ñ áëåñêîì îòðàáîòàë íà Ìåìî-
ðèàëå Ìèõàèëà Ñâÿòêèíà â êà÷åñòâå çàì.

ãë. ñóäüè ïî äèñòàíöèÿì. È âîò òåïåðü îí
âçâàëèë íà ñâîè ïëå÷è ïî÷òè âñå õëîïîòû
ïî îäíîìó èç ïîïóëÿðíûõ ñòàðòîâ â ÑÏá è
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. Ñïàñèáî âñåì
ðåáÿòàì è äåâ÷àòàì èç ïîñåëêîâîãî êëóáà
îðèåíòèðîâùèêîâ «Êóçüìîëîâî 110%».

Îëåã Ìàêñèìîâ è Âëàäèìèð Áàëÿñíè-
êîâ ñòàâèëè äèñòàíöèþ. Àíäðåé Èâàíîâ,
Íàñòÿ Êóëèêîâà è Àíÿ Ëîêòèîíîâà ðàáîòà-
ëè â ñåêðåòàðèàòå. Â ìîìåíò ìàêñèìàëü-
íîãî íàïëûâà æåëàþùèõ (à ïðàêòè÷åñêè
âñå òðèñòà ÷åëîâåê ïðèåõàëè íà îäíîé
ýëåêòðè÷êå) ïîìîãëè Àëåêñàíäð è Òàòüÿíà
Áðîâèíû. Áëàãîäàðÿ ñòàðàíèÿì Âàëåðèÿ
Áàðêàëîâà è Ìàêñèìà Ãîëóáåâà ñòàðò
äàëè âîâðåìÿ, ÷òî áûëî ïðîñòî ïðèÿòíî.
Ñòàðàÿ èñòèíà: òî÷íîñòü — âåæëèâîñòü
êîðîëåé. Î÷åíü êñòàòè îêàçàëàñü ïîìîùü
íà ñòàðòå Àëåêñàíäðà Òþëåíåâà. Ïîñëåä-
íèå ãîäû îí ðóêîâîäèë ïðîâåäåíèåì
íàøèõ ñîðåâíîâàíèé.

13.30. Ïîëòîðà ÷àñà ïîä äîæäåì, âñå

óøëè â ëåñ, è ñòàðòîâàÿ áðèãàäà òðàäè-
öèîííîé êîìàíäîé «ñòàðò çàêðûò» —
çàâåðøàåò ñâîþ ðàáîòó.

Ïîñëåäíèé ïðåäñòàâèòåëü ïåðåìå-
ùàåòñÿ ê ôèíèøíîìó àâòîáóñó, ãäå Ìàê-
ñèì Àíòèïîâ ïîä ìóçûêó îáúÿâëÿåò
ðåçóëüòàòû ôèíèøèðóþùèõ ó÷àñòíèêîâ.

Ñàìûé áûñòðûé ïîáåäèòåëü îïðåäå-
ëèëñÿ â ãðóïïå «Ì12» (ìàëü÷èêè 12 ëåò): çà
16 ìèí. 02 ñåê. — Èëüÿ Äèäåíêî «Ïîëÿðíàÿ
çâåçäà». Ñèëüíûå ìàëü÷èêè â êîìàíäå
«Êàëèíêà» — Àëåêñàíäð Øàõóíîâ, Àëåê-
ñàíäð Êâèòêî, Ðîñòèñëàâ Ãåîðãèåâñêèé (3,
4 è 5 ìåñòà).

Âïåðâûå íà íàøèõ ñîðåâíîâàíèÿõ
ïðèíèìàëà ó÷àñòèå êîìàíäà ïîñ. Ãàðáî-
ëîâî (îíè óçíàëè î ñîðåâíîâàíèÿõ èç ãàçå-
òû!). Åâãåíèé Êàìóøêîâ çàíÿë 12-å ìåñòî
(èç 49), à Ðîìàí Ñóíäóðîâ — 18-å, Âèêòî-
ðèÿ Áîíäàðü «Æ14» — 22-å.

Ëó÷øåé ñðåäè äåâî÷åê 12 ëåò ñòàëà
Êñåíèÿ Ñåðåáðÿêîâà («Ïîëÿðíàÿ çâåçäà»),
å  ̧ïîäðóãè ïî êîìàíäå Âèêà Êîíäðàòåíêî
— 3-ÿ, Îëüãà Êîòîâà — 5-ÿ.

Â õîðîøåé ôîðìå íàõîäèòñÿ Þëèÿ
Õëèñòóí (Òîêñîâî). Îíà óáåäèòåëüíî
âûèãðàëà ó ñâîèõ ñîïåðíèö ïî îñåíè
Âåðîíèêè Òîìàøåâñêîé è Þëèè Èçîòî-
âîé.

Ïðèÿòíî áûëî âèäåòü íà ñòàðòå ðåáÿò
èç Ñîñíîâîãî Áîðà — îíè íå ÷àñòî áàëóþò
íàñ ñâîèì ó÷àñòèåì. Ñîôüÿ Êîðîë¸âà
ñòàëà 2-é (Æ14). Ïî òðàäèöèè, óñïåøíî
âûñòóïàåò êîìàíäà «Nord West» èç Äåâÿò-
êèíî — Òàèñèÿ Âàñèëüåâà, Ïîëèíà Íîâîê-
øåíîâà, Åëèçàâåòà Ðåøåòíÿê, Äìèòðèé
Ïîëÿêîâ. Èíòåðåñíî íàáëþäàòü çà áîðü-
áîé äâóõ âåäóùèõ ïèòåðñêèõ êëóáîâ
«Ñåâåðíûé âåòåð» è «Áàëòèéñêèé áåðåã».
Êîìó óëûáíåòñÿ óäà÷à?.. Ïåòð Çàñëîíêèí
è Äìèòðèé Ñîðîêèí — ëó÷øèå â «Ì18».
Êàðèíà Ôåðøàëîâà ïîáåäèëà â «Æ18».
Ïîñëåäíåå âðåìÿ 18-ëåòíèå íà÷èíàþò
îáãîíÿòü ñâîèõ âçðîñëûõ ñîïåðíèêîâ.

Êàðèíå ýòî óäàëîñü. À âîò Ñåðãåé Ãîðîõîâ
íå ïîçâîëèë è ñòàë, åñëè òàê ìîæíî ñêà-
çàòü, àáñîëþòíûì ïîáåäèòåëåì, êàê è
Êàðèíà. Ñåðãåé — ïåðâûé êóçüìîëîâ÷à-
íèí, âûñòóïàþùèé çà «Nord West». Â ïîñ.
Êóçüìîëîâñêèé ïîäðàñòàåò åù¸ îäèí
ñèëüíûé îðèåíòèðîâùèê — Íèêèòà
Ñîìîâ, ïîáåäèâøèé, â ãðóïïå «Ì16». Â
«ôèçèêå» Íèêèòà õîðîø, â «ïñèõèêå — êðå-
ïîê, óñòîé÷èâ, à â «òåõíèêå» — ïîêà óñòóïà-
åò 15-ëåòíåìó Ãîðîõîâó. Åñëè îí âìåñòå
ñî ñâîèìè òðåíåðàìè Â. È. Íèêîëàåâûì è
À. Â. Øåèíûì îáðàòèò âíèìàíèå íà ýòó
ãðàíü ïîäãîòîâêè, òî ÷åðåç «n-å» êîëè÷å-
ñòâî ëåò âûèãðàåò è Ðîññèþ, è Åâðîïó.

Â ãðóïïå ñèëüíåéøèõ æåíùèí ïîáåäè-
ëà Àíàñòàñèÿ ßêîâëåâà (Âñåâîëîæñê). È
åñëè ó÷åñòü å  ̧âòîðîå ìåñòî îñåíüþ â êîì-
ïàíèè ïîäðóã Ñâåòû Çàéöåâîé è Ïîëèíû
Êóçíåöîâîé, òî ýòî î÷åíü ïðèÿòíàÿ ñòà-
áèëüíîñòü. Ìîëîäåö! «×åìïèîíêîé» Ñåð-
òîëîâà ñòàëà Îëåñÿ Ìîñüïàí (8-ÿ), à «÷åì-
ïèîíêîé» Êóçüìîëîâî — Àííà Ëîêòèîíîâà
(11-ÿ). Ìíîãîêðàòíûå ïîáåäèòåëüíèöû
íàøèõ ñîðåâíîâàíèé Àëåêñàíäðà Âîéòåí-
êî (3-ÿ) è Åëåíà Ãðîøåâà (5-ÿ).

Äîðîãèå äàìû! Ñïàñèáî çà ìóæåñòâî
â ïðåîäîëåíèè êóçüìîëîâñêèõ áîëîò!

Â íåîôèöèàëüíîì ñåìåéíîì çà÷¸òå
ëèäèðóþò Ôåðøàëîâû — Âèêòîðèÿ è
Êàðèíà («Áàëòèéñêèé áåðåã»). Ñåìüå
Íîâîêøåíîâûõ èç «Nord West» íåîæèäàí-
íóþ êîíêóðåíöèþ ñîñòàâèëè áðàòüÿ
Ðîäèîíîâû — Áîãäàí è Èâàí («Îõòà») —
îíè âòîðûå.

Ñðåäè ìóæ÷èí ñòàðøå 50 ëåò â óïîð-
íîé áîðüáå ïîáåäèë Ñòàíèñëàâ Ëåñíèêîâ.
Àíàòîëèé Àáîçîâ óñòóïèë 15 ñåê., à ÷åðåç
íåäåëþ âûøåë íà ñòàðò ìàðàôîíà ïî
Äîðîãå æèçíè.

Äî íîâûõ âñòðå÷ íà ëåñíûõ ñòàäèîíàõ!

P.S. Ðåäàêöèÿ áëàãîäàðèò À. Ø. Àëü-
âèåâà çà èçãîòîâëåíèå ïàìÿòíûõ ìåäàëåé.

Äâàäöàòü äåâÿòûå ñîðåâíîâàíèÿ íà ïðèçû ðàéîííîé ãàçåòû

Ïðàêòè÷åñêè êàæäîå âîñêðåñåíüå
îðèåíòèðîâùèêè âûõîäÿò íà ñòàðò.
Çèìîé — â ëûæíûõ áîòèíêàõ, ëåòîì — â
êðîññîâêàõ. Ãåîãðàôèÿ ñîðåâíîâàíèé
— îò Áàëòèêè äî Òèõîãî îêåàíà.

Íà ýòîò ðàç ëó÷øèå ñåìåéíûå ïàðû
îðèåíòèðîâùèêîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è
Ëåíîáëàñòè ñîáðàëèñü â ðàéîíå ïëàò-
ôîðìû «Îñåëüêè». Ó îðãàíèçàòîðîâ
áûë øàíñ ïðîâåñòè ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ñòàðûì êàðòàì — 15-ëåòíåé äàâíî-
ñòè… Íî äâà ÷åëîâåêà ñäåëàëè ïîäàðîê
íàøèì ñîðåâíîâàíèÿì: Ëåîíèä Ô¸äî-
ðîâ, íå âûõîäÿ èç äîìà, âû÷åðòèë êàðòó
â êîìïüþòåðíîì âàðèàíòå, à Ñåðãåé
Äðîáûøåâ íåñêîëüêî ðàç âûøåë â ëåñ è
íàíåñ íà êàðòó âñå èçìåíåíèÿ ïîñëåä-
íèõ ëåò. È ïîëó÷èëñÿ ìàëåíüêèé êàðòî-
ãðàôè÷åñêèé øåäåâð. Ñïàñèáî. 

Ãëàâíûå ïðåòåíäåíòû íà ïîáåäû
Òàòüÿíà Ìàêîâêèíà è Àëåêñåé Ëàõìà-
íîâ ïðèåõàëè íà ñîðåâíîâàíèÿ íà ãîð-
íûõ âåëîñèïåäàõ. Îíè åùå ìîëîäû,
ïîëíû ñèë è èñïîëüçóþò ëþáóþ âîç-
ìîæíîñòü, ÷òîáû ïîòðåíèðîâàòüñÿ.
Ïîëó÷èâ êàðòó íà ñòàðòå, îíè ðàñïðå-
äåëèëè ñâîè ÊÏ ïðîñòûì äåëåíèåì:
þæíûå ÊÏ — Òàòüÿíå, ñåâåðíûå ÊÏ —
Àëåêñåþ.

×åðåç äâå ìèíóòû ñòàðòóåò ñàìàÿ
ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà, ñóììà ëåò

ñóïðóãîâ íå ïðåâûøàåò 80. Òàòüÿíà è
Àëåêñàíäð Ñèìàíîâû ïðèåõàëè èç
Êèðèøåé. Îíè ïåðâûå ïðåäñòàâèòåëè
ñëàâíîãî ãîðîäà íåôòÿíèêîâ. È ïî-äðó-
ãîìó ñïëàíèðîâàëè ñâîè âàðèàíòû:
Òàòüÿíà âûáðàëà øåñòü ÊÏ â öåíòðå
êàðòû, à Àëåêñàíäð «ñîáðàë» ÊÏ ïî âíå-
øíåìó êðóãó. È ê óäèâëåíèþ ñóäåé è
âñåõ ìóæ÷èí, æäàâøèõ ñâîèõ ïîäðóã ñ
ïåðâîãî ýòàïà, Òàòüÿíà Ñèìàíîâà ÷åðåç
18 ìèíóò ïåðåäàåò ýñòàôåòó ñâîåìó
ìóæó. Àëåêñàíäð íå ïîäêà÷àë: êèðèøà-
íå — ëó÷øàÿ ïàðà. Ìîëîäöû! Èç òðåõ
âñåâîëîæñêèõ ïàð ëó÷øåé ñòàëè Åêàòå-
ðèíà è Àíäðåé Êóîêêàíåí. Íàòàëüÿ è
Êîíñòàíòèí Èëüâåñ — çà íèìè.

Òðåòèé ãîä ïîäðÿä ó÷àñòâóþò â
ñåìåéíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ («ñâàäåá-
íûõ») Åêàòåðèíà Êàçàêîâà è Àíàòîëèé
Àáîçîâ. Ñ êàæäûì ñòàðòîì Åêàòåðèíà
÷óâñòâóåò ñåáÿ âñå óâåðåííåå.

Âåòåðàíû Âàëåíòèíà Âàñèëüåâà è
Âàëåðèé Ãóáàíîâ îòêðûëè íîâóþ ãðóï-
ïó «140» (ñóììà ëåò ñóïðóãîâ).Ïî÷òè
âñå ó÷àñòíèêè ïîñëå ôèíèøà áëàãîäà-
ðèëè àâòîðîâ çà èíòåðåñíóþ êàðòó è
âïîëíå ïðîáåãàåìóþ ìåñòíîñòü. Êîãäà
âñå ðàçúåõàëèñü, ïîøåë ñèëüíûé
äîæäü, ñìûâøèé âñå ñëåäû íàøèõ
ñîðåâíîâàíèé. Îñòàëñÿ ëèøü ìîêðûé,
òèõèé è äðåìó÷èé ëåñ.

ÆÅÍÙÈÍÛ
Æ-12.
1. Ñåðåáðÿêîâà Êñåíèÿ — «Ïîëÿðíàÿ çâåçäà» — 21.47. 
2. Èâàíîâà Àíæåëèêà — «Áàëòèéñêèé áåðåã» — 21.53.
3. Êîíäðàòåíêî Âèêà — «Ïîëÿðíàÿ çâåçäà» — 26.06
Æ-14. 1. Õëèñòóí Þëèÿ — ÊÄÞÑØ — 34.05.
2. Êîðîëåâà Ñîôüÿ — «Ñîñíîâûé Áîð» — 35.26.
3. Ñàâêèíà Åêàòåðèíà — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 35.41.
Æ-16. 1. Öâåòêîâà Àëèíà — «Ïåòðîäâîðåö» — 36.35.
2. Óøàíîâà Àëåíà — «Âåñòà» — 37.49.
3. Âàñèëüåâà Òàèñèÿ — «Nord west» — 39.20.
Æ-18.
1. Ôåðøàëîâà Êàðèíà — «Áàëòèéñêèé áåðåã» — 36.00.
2. ×åòàåâà Åêàòåðèíà — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 38.46.
3. Ðåøåòíÿê Åëèçàâåòà — «Nord west» — 38.58.
Æ-21. 1. ßêîâëåâà Àíàñòàñèÿ — ÊÄÞÑØ — 40.00.
2. Óõîðñêàÿ Íàòàëüÿ — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 40.35.
3. Âîéòåíêî Àëåêñàíäðà — «Áàëòèéñêèé áåðåã» —
40.35.
Æ-40.
1. Øìèäò Àíãåëèíà — «Áàëòèéñêèé áåðåã» — 39.19.
2. Ôåðøàëîâà Âèêòîðèÿ — «Áàëòèéñêèé áåðåã» —
40.32.
3. Çà÷èíÿåâà Èðèíà — «Àçèìóò» — 40.33.
Æ-50. 1. Íèêèòèíà Íàòàëüÿ — «Àçèìóò» — 69.27.
2. Âàñèëüåâà Åëåíà — «Îõòà» — 82.25.
Æ-60. 1. Ãóáàíîâà Àííà — «Êàëèíêà» — 58.18.
2. Öûïêèíà Ãàëèíà — «Àçèìóò» — 71.00.

ÌÓÆ×ÈÍÛ
Ì-12. 1. Äèäåíêî Èëüÿ — «Ïîëÿðíàÿ çâåçäà» — 16.02.
2. Ðîäèîíîâ Áîãäàí — «Îõòà» — 17.36.
3. Øàõóíîâ Àëåêñàíäð — «Êàëèíêà» — 21.03.
Ì-14. 1. Ïîëÿêîâ Äìèòðèé — «Nord west» — 32.43.
2. Íàóìîâ Äìèòðèé — «ÊÄÞÑØ» — 36.00.
3. Ìóðàøêî Äåíèñ — «Ïåòðîäâîðåö» — 40.15.
Ì-16. 1. Ñîìîâ Íèêèòà — «ÊÄÞÑØ» — 36.20.
2. Åëèçàðîâ Äàíèèë — «Êàëèíêà» — 36.53.
3. Ðîäèîíîâ Èâàí — «Îõòà» — 38.24.
Ì-18.
1. Çàñëîíêèí Ï¸òð — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 34.49.
2. Ñîðîêèí Äìèòðèé — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 36.14.
3. Ìàñëîâñêèé Äìèòðèé — «Ïåòðîäâîðåö» — 37.00.
Ì-21. 1. Ãîðîõîâ Ñåðãåé — «Nord west» — 32.22.
2. Êðóãëîâ Âÿ÷åñëàâ — «Ñåâåðíûé âåòåð» — 34.49.
3. Ãóñåâ Èëüÿ — «ßðêèé Ìèð» — 36.41.
Ì-40. 1. Ñåâîñòüÿíîâ Ãëåá — ÍÂÌ ÎÊ — 40.34.
2. Òîçóðü Ñåðãåé — ÍÂÌ ÎÊ — 41.06.
3. Íîâîêøåíîâ Äìèòðèé — «Nord west» — 42.00.
Ì-50. 1. Ëåñíèêîâ Ñòàíèñëàâ — «Àçèìóò» — 37.56.
2. Àáîçîâ Àíàòîëèé — «Àçèìóò» — 38.11.
3. ßêîâëåâ Âàëåíòèí — «Áàëòèéñêèé áåðåã» — 41.18.
Ì-60. Àëåêñååâ Þðèé — «Àçèìóò» — 57.13.

Êàïðèçíàÿ ïèòåðñêàÿ ïîãîäà ïðåïîäíåñëà î÷å-
ðåäíîé, íå ñàìûé ïðèÿòíûé ñþðïðèç. Â îäíîé èç
ïåñåí Þðèÿ Êóêèíà åñòü òàêàÿ ñòðî÷êà: «Ñâåðõó —
ñûðî, ñíèçó — ãðÿçíî, ïîñðåäèíå — áåçîáðàçíî…»
Òàê è ó íàñ: ñâåðõó — ëü¸ò äîæäèê, ñíèçó — õîëîäíûå
ìîêðûå êóçüìîëîâñêèå áîëîòà, à ïîñðåäèíå — îðè-
åíòèðîâùèêè íà ôèíèøå ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ
äèñòàíöèè. Îá óäîâîëüñòâèè ãîâîðèòü ñëîæíî, çàòî
ýìîöèé — ìîðå! Êàæäûé ìîã ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè
âïå÷àòëåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè…

«Çîëîòûå êîëüöà» — 33-é ñòàðòÏüåäåñòàë  ïî÷åòà

Ïîëîñó ïîäãîòîâèë Âëàäèìèð Øóñòîâ

Ìàëîâà Ìàðèÿ Ìèõàéëîâíà,
Ëó÷øèé òðåíåð ËÎ 70-õ ãîäîâ.

Íîâîêøåíîâ Äìèòðèé Íîâîêøåíîâà Ïîëèíà

Ãîðáàòåíêîâà Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà Ìàëûøåâ Ìèõàèë Ñåðãååâà Ëþáîâü Âëàäèìèðîâíà


