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Год назад жилой комплекс 
«Новый Оккервиль» высту-
пил стартовой площадкой 
для реализации интересного 
проекта, предложенного за-
стройщиком – инвестицион-
но-строительной компанией 
«Отделстрой». 

В отличие от сельскохозяй-
ственных рынков, которые, как 
правило, сезонны, «ярмарка вы-
ходного дня» в «Новом Оккерви-
ле» проводится постоянно. В ней 
не участвуют производители из 
других регионов и союзных го-
сударств – здесь всё свое, мест-
ное, из Ленобласти.

Цель проведения «ярмарки 
выходного дня» – знакомство 
жителей Петербурга и пригоро-
дов с продукцией, выращенной 
в областных совхозах, крестьян-
ских и фермерских хозяйствах. 
По мнению организаторов, регу-
лярные еженедельные ярмарки 
должны способствовать продви-
жению натуральных отечествен-
ных продуктов и поддерживать 
местных производителей, а так-
же предоставлять возможность 
выхода на рынок продукции Ле-
нинградской области. 

Инициативу застройщика 

поддержал областной Комитет 
по развитию малого, средне-
го бизнеса и потребительского 
рынка, к ее реализации подклю-
чились администрации Всево-
ложского района и Заневского 
сельского поселения, на терри-
тории которого вольготно рас-
кинулся масштабный жилой ком-
плекс «Новый Оккервиль».

Налетай – торопись, 
покупай – не скупись!

Как уже было сказано, на «яр-
марке выходного дня» представ-
лена только местная продукция 
– мясо, птица, яйца, рыба – из 
Ладожского озера и областных 
форелевых хозяйств, молочная 
продукция, овощи, грибы, хлеб, 
мед и многое другое. Обширна 
и география торговли – Кинги-
сеппский, Тосненский, Воло-
совский и Приозерский районы, 

Гатчина, Тихвин, Сосновый Бор… 
Больше всего, конечно, наших, 
всеволожских сельхозпроизво-
дителей. 

Один из них – руководитель 
личного приусадебного хозяй-
ства Глеб Скоморохов из де-
ревни Янино, который вместе 
с супругой Татьяной привез на 
ярмарку свою продукцию – до-
машних кур, перепелок, куриные 
и перепелиные яйца.

«Скажу честно, если бы не эта 
регулярно проводимая ярмарка 
– мы бы не выжили как сельские 
предприниматели, – делится 
Глеб. – Работать на земле нача-
ли около года назад. Хозяйство 
у нас небольшое, земли – 7 со-
ток. Магазинам, а тем более 
торговым сетям, наши скромные 
объемы не интересны, так что 
здешняя площадка для таких 
хозяйств, как наше, – едва ли не 

единственный способ не только 
реализовать свою продукцию, но 
и как-то заявить о себе.

Покупатели, однажды отве-
дав наших курочек и перепелок, 
выращенных без всякой химии, 
на натуральных кормах, прихо-
дят за ними снова и снова, дела-
ют заказы на будущее. Особенно 
чистота продукта важна для лю-
дей, страдающих различными 
видами аллергии. За год удалось 
наработать собственную «кли-
ентскую» базу. 

Хотелось бы, чтобы такие яр-
марки открывались по всей тер-
ритории района – это удобно и 
выгодно всем – и продавцам, и 
покупателям».

Местная жительница пенси-
онерка Валентина Васильевна 
довольна:

«По моим скромным доходам 
ярмарочные продукты, конечно, 

не дешевы, но я покупаю всего 
понемногу. Продавцы такие лю-
безные, всегда предложат то, на 
что денег хватает. И кусочек по-
меньше отрежут, и скидку сде-
лают – я ведь многих уже в лицо 
знаю».

Ярмарочные дни пришлись по 
душе не только жителям Кудро-
во, но и гостям из близлежащих 
городских и областных районов. 
Каждую субботу здесь быва-
ет около трех тысяч человек, и 
число посетителей постоянно 
растет за счет «сарафанного 
радио».

«Мы закупаем здесь продукты 
с лета, – рассказывает Алексей 
Черепицын, владелец кафе, ко-
торое предлагает гостям блюда 
традиционной русской кухни. 
– Сегодня забрал свой заказ – 
десять килограммов говяжьего 
рубца. Привлекает, прежде все-
го, транспортная доступность – 
не нужно ехать далеко за город. 
Достойное сочетание цены и 
качества, надежность продавца, 
который нас ни разу не подвел, 
тоже играют большую роль. Про-
дукция всегда свежайшая, ас-
сортимент разнообразный». 
(Окончание на 2-й странице)

Ночью и утром 19 января, в праздник Крещения Господня, после Божественной литургии в храме Святого апостола и евангелиста 
Иоанна Богослова в Кудрово состоялся крестный ход до берега реки Оккервиль, где совершился чин великого освящения воды. Его возгла-
вил настоятель храма протоиерей Владимир Данкович. Ночью и утром все желающие совершили традиционное погружение в специально 
сооруженную купель. Для купающихся были организованы места для переодевания и обогрева.                                     Фото Антона ЛЯПИНА

Ярмарка-именинница
В минувшую субботу, 16 января, в Кудрово прошла 50-я юбилейная ярмарка 

сельскохозяйственной продукции, произведенной в Ленинградской области. 



2 20 января 2016

Кроме того, что с 1 января этого года в 
ведении районной администрации нахо-
дится земельный вопрос также от сельских 
поселений, коих в районе насчитывается 
11, переданы полномочия по архитектуре. 
Разумеется, главная на сегодняшний день 
задача – организовать эффективное вза-
имодействие администраций городских и 
сельских поселений, района и области. 

В живейшей дискуссии приняли уча-
стие гости совета: председатель комитета 
государственного строительного надзора 
и государственной экспертизы Ленин-
градской области Вячеслав Евгеньевич 
Шибаев, заместитель председателя КУГИ 
Ленинградской области Борис Владими-
рович Яровенко, заместитель председа-
теля комитета по архитектуре и градо-
строительству Ленинградской области 
Владимир Анатольевич Демин и начальник 
юридического отдела КУГИ Ленинград-
ской области Маринэ Радиковна Тоноян. 

Из зала было задано множество кон-
кретных вопросов, ответы на часть из 
которых были получены сразу же. В част-
ности, многих интересовали нюансы ре-
ализации решений, принятых по выделе-
нию земельных участков в конце прошлого 
года. Известно, что переходного периода 
по передаче полномочий не предусмотре-
но, поэтому процедуры, начатые в админи-
страциях первого уровня, будут закончены 
уже в районной администрации. При этом 
подразумевается, что одно и то же реше-
ние не будет приниматься дважды и речь 
идет только о технических моментах. 

Что же касается согласований, то по 
новому закону районная администрация 
будет согласовывать с областным КУГИ 
решения, касающиеся участков, превы-

шающих 3 га или же выделяемых под про-
изводственные нужды. Диалог професси-
оналов был конструктивным и деловым. 
Некоторые особо сложные вопросы, тре-
бующие тщательного рассмотрения, будут 
проработаны на семинаре, который состо-
ится в Санкт-Петербурге в самое ближай-
шее время.

Также в ходе заседания совета было за-
слушано несколько докладов. После всту-
пительного слова главы администрации 
МО «Всеволожский муниципальный район» 
ЛО Владимира Петровича Драчева, проин-
формировавшего о важнейших событиях 
из жизни района, на трибуну вышел его за-
меститель по экономике Павел Михайло-
вич Березовский. Павел Михайлович особо 
указал на важность составления и утверж-
дения перечня объектов, в отношении кото-
рых планируется заключение концессион-
ных соглашений в 2016 году. Привлечение 
средств инвесторов особенно ожидаемо в 
отношении социально значимых объектов и 
объектов ЖКХ – например, котельных, ре-
конструкция и последующая эксплуатация 
которых может быть выгодна как для инве-
стора, так и для населения, получающего в 
итоге более качественные услуги.

Предварительные итоги исполнения 
бюджета МО «Всеволожский муниципаль-
ный район» ЛО за 2015 год подвела Анна 
Геннадьевна Попова – заместитель главы 
администрации по финансам. Ее изоби-
лующее цифрами, но, как всегда, четкое и 
понятное выступление показало финансо-
вую картину минувшего года и нарисовало 
объективные перспективы работы на год 
текущий.

Словно продолжая выступление Анны 
Геннадьевны, да еще и украсив свой до-
клад наглядной презентацией, ярко и, что 
было заметно по реакции представителей 
администраций 1-го уровня, – в высшей 
степени полезно, – говорила Тамара Ива-
новна Александрова, заместитель главы 
администрации по земельным и имуще-
ственным вопросам. Ее тема – «Испол-
нение консолидации бюджета МО «Все-
воложский муниципальный район» ЛО в 
2014–2015 годах в части земельно-имуще-
ственных платежей».

О ходе реализации Аппаратно-про-
граммного комплекса «Безопасный город» 
рассказал начальник отдела по делам ГО 
и ЧС Сергей Александрович Сигарев. Его 
выступление дополнил глава районной ад-

министрации Владимир Петрович Драчев, 
сообщив, что в рамках комплекса в Кудро-
во уже реализован проект «зеленой улицы» 
– специальных безопасных дорожек для 
школьников, оборудованных системами 
видеонаблюдения и надежно защищенных 
от автотранспорта. «Зеленые улицы» будут 
презентованы в самое ближайшее время.

Большой интерес вызвал доклад Алек-
сандра Валерьевича Михайлова, и.о. ди-
ректора МП «Всеволожское предприятие 
электрических сетей». Новый руководи-
тель, работающий в должности менее 
года, не только отвел от предприятия угро-
зу банкротства, но также успел наладить 
эффективное взаимодействие с партнера-
ми, показать выдающуюся прибыльность 
предприятия и приступить к реализации 
важного инвест-проекта. В планах на бу-
дущий год – десятки километров линий 
электропередачи и подземных кабелей, 
строительство 10 новых подстанций. В 
приоритете – Токсово, Всеволожск и Ра-
хья. Однако амбициозные планы энергети-
ков включают большую работу и по другим 
поселениям района.

Завершил заседание совета Андрей 
Алексеевич Соин – директор МФЦ Все-
воложского района, рассказавший о ме-
рах повышения доступности и качества 
государственных и муниципальных услуг, 
предоставляемых многофункциональны-
ми центрами района. Известно, что сейчас 
их три. Последний был открыт в конце про-
шлого года в городе Сертолово. Разуме-
ется, в планах – открытие новых центров 
и расширение перечня предоставляемых 
ими услуг.

Пресс-служба администрации 
Всеволожского муниципального района

В центре внимания – земельный вопрос

(Окончание. Начало на 1-й 
странице)

Стоит сказать, что вся про-
дукция, представленная об-
ластными производителями, 
прошла необходимый сани-
тарный контроль. Поэтому на 
ярмарке много молодых роди-
телей, которые обращают осо-
бое внимание на безопасность 
товаров.

«Молочные продукты поку-
паем только здесь, – говорит 
петербурженка Алина. – Ряжен-
ка, топленое молочко, сливки, 
сыры, творог – все такое све-
жее, вкусное, ребенку можно 
давать без опаски, провере-
но!».

К слову, после полудня мно-
гие продавцы уже сворачивают 
торговлю – все товары распро-
даны, пора в обратный путь.

Покупателю – товар, 
бизнесу – продажи
Юбилейная субботняя яр-

марка была отмечена визитом 
высоких гостей из областного 
правительства. После осмо-
тра торговой площадки было 

организовано совещание, про-
шедшее в формате «круглого 
стола». Среди участников со-
вещания были представители 
комитета по развитию малого, 
среднего бизнеса и потреби-
тельского рынка Ленинград-
ской области, заместители 
глав районных администраций, 
курирующие вопросы разви-
тия потребительского рынка, 
представители депутатского 
корпуса муниципальных обра-
зований, директора розничных 
рынков, организаторы ярмарок, 
фермеры. 

В ходе совещания участни-
ки обменялись опытом и пред-
ставили свои предложения по 
совершенствованию област-
ного законодательства в сфе-
ре ярмарочной деятельности, 
обсудили целесообразность 
реализации новой меры под-
держки – субсидирование за-
трат, связанных с приобретени-
ем производителям продукции 

специализированных автотран-
спортных средств отечествен-
ного производства.

«Ярмарки в Ленинградской 
области должны обеспечить 
бизнесу – продажи, а покупа-
телям – качественный товар», –
напомнила собравшимся слова 
губернатора Александра Дроз-
денко председатель комитета 
по развитию малого, среднего 
бизнеса и потребительского 
рынка Ленинградской области 
Светлана Нерушай (на снимке 
справа).

Она сообщила, что в насто-
ящее время создана общедо-
ступная справочная система 
ярмарочных площадок Ленин-
градской области. Сегодня в 
системе содержатся данные от 
всех муниципальных образова-
ний о 171 площадке, где прохо-
дят ярмарки. 

Тем не менее, по словам 
Светланы Нерушай, статистика 
говорит о сокращении коли-

чества ярмарок в сравнении с 
предыдущим периодом. При-
чиной этому зачастую является 
отсутствие в муниципалитетах 
участков для коммерческих яр-
марок и предоставление райо-
нами неполной информации в 
отчетах.

Для развития ярмарочной 
деятельности в регионе глава 
профильного комитета пред-
ложила оказывать финансовую 
поддержку областным произ-
водителям в части приобре-
тения специального автотран-
спорта для ведения торговли 
«с колес». При этом предприни-
матель, приобретающий транс-
порт с помощью бюджетной 
поддержки, обязуется участво-
вать в ярмарках.

Также было отмечено, что 
ярмарка в Кудрово представля-
ет собой оптимальный вариант 
цепочки «производитель – по-
купатель», исключающий из 
нее лишнее звено  посредни-

ков. Проект уже доказал свою 
эффективность. Фермеры Лен-
области смогли выйти напря-
мую на покупателей, предло-
жить им свою продукцию, не 
тратясь на аренду, рекламу и 
прочее. В свою очередь, посе-
тители ярмарки получили воз-
можность приобретать свежие 
и полезные продукты. 

Светлана ЗАВАДСКАЯ
Фото Антона ЛЯПИНА 

Ярмарка-именинница

ДЕНЬ ЗА ДНЁМ

14 января состоялось расширенное заседание Администра-
тивного совета при главе администрации МО «Всеволожский 
муниципальный район» ЛО. Помимо глав администраций муни-
ципальных образований, депутатов и районных чиновников, меро-
приятие посетили специально приглашенные гости из правитель-
ства области. Что неудивительно, ведь основной вопрос повестки 
дня – передача району с 1 января полномочий по распоряжению 
земельными участками.
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С 1 января Ирина Геннадьевна 
ПЕТРОВА (на снимке) вступила в 
должность председателя комитета 
по социальным вопросам админи-
страции МО «Всеволожский муни-
ципальный район» Ленинградской 
области. Наступивший 2016 год 
ставит перед ней и возглавляемым 
ею комитетом множество важных 
задач.

Известная персона

Ирина Геннадьевна хорошо известна 
многим жителям нашего района и особенно 
города Всеволожска. Именно во Всеволож-
ской ЦРБ она начала свой трудовой путь в 
должности медсестры стационара – сначала 
неврологического, а потом офтальмологиче-
ского отделения. Параллельно с работой в 
больнице Ирина Геннадьевна училась в Рос-
сийской правовой академии Министерства 
юстиции Санкт-Петербурга, которую успеш-
но окончила в 2008 году по квалификации 
юриспруденция. Однако одной теории ей 
было мало, поэтому за два года до получе-
ния диплома она уже работала секретарем 
судебного заседания во Всеволожском го-
родском суде. Именно практическая работа 
позволила молодому юристу определиться 
со своим призванием: начав с уголовного су-
допроизводства, Ирина Геннадьевна решила 
пойти работать в суд общей юриспруденции 
по гражданским делам. Так на несколько лет 
ее местом работы стал Всеволожский город-
ской суд Ленинградской области. Практиче-
ские знания в области гражданского права, 
делопроизводства, искусство составления 
различных документов, работа в суде –  ста-
ли мощным фундаментом для перехода в ор-
ганы исполнительной власти. 

Уже в чине юриста третьего класса Ири-
на Геннадьевна проходит конкурс на госу-
дарственную службу и начинает работать в 
комитете по правопорядку и безопасности 
правительства Ленинградской области – в 
то время аппарат мировых судей относил-
ся именно к этому комитету. В должности 
секретаря судебного заседания судебного 
участка № 12 города Всеволожска она про-
работала более года. 

И вот ей предложили работу в комитете 
по социальным вопросам администрации 
МО «Всеволожский муниципальный район» 
– в отделе опеки и попечительства. Ведущий 
специалист, главный специалист, замести-
тель председателя комитета с 2009 года… 

С 1 января на Ирине Геннадьевне Петро-
вой лежит вся мера ответственности за рабо-
ту комитета по социальным вопросам:

– Направления нашей работы: назначе-
ние мер социальной поддержки и социаль-
ных выплат отдельным категориям граждан 
в соответствии с действующим законода-
тельством Российской Федерации и Ленин-
градской области, организация социально-
го обслуживания населения и реализация 
региональной и муниципальной программы 
в сфере социальной защиты населения, 
исполнение отдельных государственных 
полномочий по опеке и попечительству. За 
этой чеканной формулировкой скрывает-
ся реальная забота государства о тех, кому 
нужна поддержка. Социальное обеспечение 
является государственным обязательством, 
финансируется из федерального, област-
ного бюджетов, и его получают отдельные 
категории граждан, которые определены 

законодательством, их более 30 видов. Ад-
министрация района активно участвует в 
развитии сферы социальной защиты через 
социальные проекты и программы. Сегодня 
на первое место выходит вопрос качества 
оказания государственных и муниципальных 
услуг. За этими услугами люди не должны 
просиживать в длинных очередях, а в некото-
рых случаях услуги должны «сами» приходить 
к людям домой.

Приоритеты-2016

– Какие приоритеты в работе вашего 
комитета вы установили на 2016 год?

– В первую очередь, это плановая реали-
зация мероприятий программы «Социальная 
поддержка граждан Всеволожского муници-
пального района Ленинградской области». 
Обеспечение на территории района реали-
зации всего федерального и регионального 
законодательства в сфере социальной за-
щиты населения. 75 тысяч человек являются 
получателями социальных выплат, и ежегод-
но более трети населения нашего района об-
ращается в комитет по различным вопросам. 

Сейчас на территории района работают 
три филиала государственного бюджетного 
учреждения «Многофункциональный центр 

по предоставлению государственных и муни-
ципальных услуг» и интернет-портал госус-
луг. На сегодняшний день в филиалах МФЦ 
ведется прием граждан по 37 видам услуг в 
виде социальных выплат, в том числе посо-
бий на детей. Визит в филиалы МФЦ удобен 
тем, что центр работает ежедневно с 9 до 21 
часа. Непосредственно в комитете мы можем 
принимать граждан лишь до 16 часов – после 
этого специалисты работают с документами. 
Также за услугами можно обратиться через 
портал государственных и муниципальных 
услуг, записаться на удобное время, в удоб-
ный день, и не ожидать очереди.

– В наше непростое время многих ин-
тересует вопрос пособий. Какие новости 
принес жителям района новый год?

– Семьи с детьми продолжают получать 
пособия на детей – это единовременные 
пособия на рождение ребенка, пособие по 
уходу за ребенком до 1,5 лет, ежемесячное 
пособие и выплата на полноценное питание 
малообеспеченным семьям и другие виды 
пособий. Особое внимание уделяется много-
детным семьям. С этого года для них увели-
чивается ежемесячная денежная выплата при 
рождении третьего и последующего ребенка. 
Все семьи со среднедушевым доходом, раз-
мер которого ниже среднедушевого дохода, 
сложившегося в Ленинградской области, бу-
дут получать ежемесячно 8807 рублей против 
6940 в прошлом году. Это пособие выплачи-
вается на ребенка до трех лет. 

Региональный материнский капитал, ко-
торый составит в этом году 117 360 рублей, 
выдается также в случае рождения третьего 
и последующих детей. Право на распоря-
жение средствами материнского капитала 
возникает после достижения ребенком 1,5 
лет. Их можно использовать на улучшение 
жилищных условий, включая приобретение 
земельного участка, газификацию жилого 
помещения, оплату образовательных услуг 
или медицинское обслуживание ребенка, 
приобретение транспортного средства се-
мьей, имеющей ребенка-инвалида либо пять 
и более детей. 

С этого года увеличились размеры еди-
новременной выплаты супружеским парам, 
постоянно проживающим на территории Ле-
нинградской области и состоящие в браке 50, 
60, 70 и 75 лет. В связи с 50-летним юбилеем 
супружеской жизни размер выплаты составит 
20 000 руб., 60-летним – 30 000 руб., 70-лет-
ним – 40 000 руб., 75-летним – 50 000 руб.

– Часто граждане, относящиеся к особо 
нуждающимся группам, не знают, что им 
доступны некоторые виды поддержки…

– На самом деле мы активно работаем 
в области информирования граждан о тех 

видах мер социальной поддержки, которые 
полагаются им по закону. Так, востребова-
на бесплатная юридическая помощь, кото-
рая доступна для жителей района в городе 
Всеволожске. Ее могут получить семьи, чей 
среднедушевой доход ниже двукратной ве-
личины прожиточного минимума, установ-
ленного в Ленинградской области, одиноко 
проживающие граждане, инвалиды 1, 2 и 3 
группы, Герои России, Советского Союза, 
Герои Социалистического Труда, дети-ин-
валиды, дети-сироты, дети, оставшиеся без 
попечения родителей и лица из их числа, а 
также их законные представители, гражда-
не, признанные судом недееспособными, а 
также их законные представители, женщины, 
имеющие ребенка в возрасте до трех лет, 
члены многодетных (приемных) семей – ро-
дители (приемные родители, усыновители), 
воспитывающие трех и более детей, в том 
числе усыновленных и приёмных, а также 
некоторые другие категории граждан, в том 
числе оказавшиеся (находящиеся) в трудной 
жизненной ситуации. 

– Можно ли подробнее остановиться 
на социальном обслуживании граждан, 
в том числе детей с ограниченными воз-
можностями здоровья?

– С 01.01.2015 года вступил в силу Фе-
деральный закон от 28.12.2013 г. № 442 «Об 
основах социального обслуживания граждан 
в РФ», регламентирующий правовые, орга-
низационные и экономические основы соци-
ального обслуживания граждан.

Социальное обслуживание предоставля-
ется пожилым и инвалидам, семьям с деть-
ми, признанными нуждающимися в предо-
ставлении социальных услуг. 

Наш комитет является уполномоченным 
органом по признанию граждан нуждающи-
мися в социальном обслуживании. После 
чего для гражданина разрабатывается инди-
видуальная программа предоставления со-
циальных услуг, с которой гражданин вправе 
сам выбрать учреждение социального обслу-
живания, в которое он желает обратиться.

Единственное условие – учреждение (т.е. 
поставщик) должно быть включено в реестр 
поставщиков социальных услуг Ленинград-
ской области. В перечень реестра поставщи-
ков могут быть включены и некоммерческие 
организации, предоставляющие социальные 
услуги. Новый подход в регулировании сфе-
ры социального обслуживания открывает 
негосударственным поставщикам новые воз-
можности, а с усилением конкуренции для 
государственных и муниципальных постав-
щиков социальных услуг удовлетворенность 
получателей социальных услуг перешла в 
категорию приоритетных целей. 

Во Всеволожском районе функционируют 
3 муниципальных центра социального обслу-
живания населения. Комплексом услуг соци-
альной направленности ежемесячно пользу-
ются до 2000 человек. 

Им предоставляются социально-быто-
вые, социально-правовые, социально-пси-
хологические, социально-педагогические, 
социально-медицинские услуги, социаль-
но-трудовые, срочные социальные услуги 
и мероприятия по социальной адаптации и 
реабилитации. Такие услуги можно получить 
в отделениях временного круглосуточного и 
дневного пребывания, срочной социальной 
помощи центров социального обслуживания. 

Социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних обеспечивает предо-
ставление социально-реабилитационных 
услуг детям-инвалидам и детям с ограни-
ченными возможностями здоровья, детям, 
оставшимся без попечения родителей, и де-
тям, находящимся в социально опасном по-
ложении. Именно таким детям в первую оче-
редь нужна социальная защита и поддержка. 

В 2016 году – приоритет предоставлению 
социальных услуг для детей-инвалидов на 
дому. Мы сможем предложить услуги по об-
учению родителей методам ухода за детьми, 

социально-педагогические услуги, пользо-
вания техническими средствами реабили-
тации, по обучению самих детей навыкам 
самообслуживания. Проведем массаж, ле-
чебную физкультуру в домашних условиях, 
а также за ребенком будет осуществляться, 
по желанию родителей, уход и кратковре-
менный присмотр. В это время у родителей 
появится хоть немного свободного времени. 

– Это очень важно. Ведь для людей, 
имеющих проблемы со здоровьем, это 
очень значимо…

– Не стоит забывать о том, что для одино-
ко проживающих пожилых людей и инвали-
дов у нас в районе предоставляется услуга в 
системе круглосуточной экстренной помощи 
«тревожная кнопка». 137 человек получили 
данную услугу, из них 29 ветеранов Великой 
Отечественной войны. 

В этом году мы планируем увеличить ох-
ват отдельных категорий граждан по предо-
ставлению им специального транспортного 
обслуживания к объектам социальной ин-
фраструктуры. К числу отдельных категорий 
граждан относятся инвалиды I группы, инва-
лиды, имеющие ограничение к передвиже-
нию и медицинские показания к обеспечению 
техническими средствами реабилитации, де-
ти-инвалиды в возрасте до 18 лет, инвалиды 
по зрению 1 и 2 группы, участники и инва-
лиды Великой Отечественной войны, лица 
старше 80 лет, лица, награжденные медалью 
«За оборону Ленинграда», лица, награжден-
ные знаком «Жителю блокадного Ленингра-
да», лица, получающие процедуру гемодиа-
лиза в учреждениях здравоохранения.

Транспортное обслуживание осуществля-
ется на специальном транспортном средстве 
для перевозки инвалидов. Кроме того, с 2013 
года Всеволожский район включен в регио-
нальную программу формирования доступ-
ной среды жизнедеятельности инвалидов. 
Продолжается работа по адаптации зданий 
социальных учреждений, формирование и 
обновление карт доступности.

Думать о хорошем

– В ведении вашего комитета находит-
ся вопрос реализации жилищных прав 
детей-сирот путём обеспечения их от-
дельными благоустроенными квартира-
ми. Каковы планы на 2016 год?

– По этой части район показывает хоро-
шие показатели. В прошлом году для лиц 
из числа детей-сирот приобретено 38 одно-
комнатных благоустроенных квартир. В этом 
году их будет 29 – по числу лиц из числа 
детей-сирот, достигших соответствующе-
го возраста и имеющих право и основание 
на получение жилья. Как правило, квартиры 
приобретаются у застройщиков в новых до-
мах. До обеспечения жильем лиц из числа 
детей-сирот, состоящих в списке, по необхо-
димости предоставляется арендованное жи-
лое помещение для временного проживания. 

Кроме жилья, такие ребята получают юри-
дическую поддержку.

В 2016 году продолжается работа на фор-
мирование, сохранение и развитие приём-
ной семьи с целью устройства детей-сирот, 
детей, оставшихся без попечения родителей, 
в семьи, что позволит сократить число де-
тей-сирот, воспитывающихся в учреждениях. 
Всего детей-сирот, воспитывающихся в уч-
реждениях в районе, – 21 человек. Для этих 
целей в Социально-реабилитационном цен-
тре для несовершеннолетних функционирует 
служба подготовки и сопровождения прием-
ных и замещающих семей. Служба обеспечи-
вает психологическую, медико-социальную и 
правовую подготовку семей, желающих при-
нять на воспитание ребенка-сироту. Такой 
серьезный шаг должен быть осознанным. 
По-прежнему приоритетной формой устрой-
ства ребенка в семью остается усыновление. 
Всеволожский район Ленинградской обла-
сти продолжает оставаться в первенстве по 
количеству переданных детей в семьи в ре-
зультате усыновления. Публикации в СМИ, 
наружная реклама, пропагандирующие на-
селению вопросы принятия детей-сирот в 
семью, находят реальный отклик в сердцах 
неравнодушных людей.

– 2016 год – это юбилейный год для 
социальной защиты населения, 25-ле-
тие. Поздравляем с юбилеем, желаем 
вам и вашим сотрудникам успехов в ва-
шем благородном деле!

Федор БОБРОВ
Фото Антона ЛЯПИНА

Комитет 
добрых дел
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Валютные войны
Оказывается, валютный 

курс пары доллар/евро пляшет 
не только на российском фон-
довом рынке. Мировые рынки 
лихорадит. Поговаривают, что 
вот-вот и на Уолл-Стрит аме-
риканский промышленный ин-
декс Доу-Джонса рухнет. Зна-
чит, и доллару недолго нестись 
ввысь. От пророчеств финан-
совых воротил голова идет 
кругом. А там и до очередного 
витка валютной войны недолго 
осталось ждать. «Нужна новая 
мировая валюта», – считают 
эксперты разных рангов и ма-
стей. У них на сей счет своя 
точка зрения. Кто-то предла-
гает в качестве альтернативы 
доллару китайский юань, кто-
то японскую иену. 

Кстати, ныне покойный Ве-
несуэльский президент Уго 
Чавес, известный своей не-
любовью к янки, называл бак-
сы прогнившим инструментом 
империалистической полити-
ки. «Зеленый» кличут анахро-
низмом мировой финансовой 
системы. Причина навеши-
вания такого рода ярлыков в 
том, что Америку обвиняют в 
нынешнем глобальном кризи-
се. Однако те, кто больше всех 
призывает отказаться от аме-
риканской денежной единицы, 
сами по-прежнему вкладыва-
ют миллиарды ненавистных 
баксов в государственные цен-
ные бумаги США.

США не умнее всех и не 
сильнее, но доверие к их ва-
люте сохраняется до сих пор 
на уровне бизнеса и рядовых 
граждан по всему миру. Поче-
му нельзя с китайским юанем 
поехать в Америку и купить там 
в какой-нибудь деревне банку 
кока-колы? Или отовариться в 
Африке на рубли? И пока такая 
ситуация сохранится, рассуж-
дения ведущих финансистов и 
глав государств будут воспри-
ниматься обывателями чем-то 
далеким и нематериальным. 
Конечно, мировое сообщество 
беспокоит включенный печат-
ный станок ФРС США. Необе-
спеченная эмиссия долларов 
создает неопределенность 
на валютном рынке и может, 
по мнению многих экспертов, 
обернуться непредсказуемы-
ми последствиями для курсов 
всех мировых валют.

На этом фоне позиции 
рубля только слабеют. Даже 
министр финансов Антон Силу-
анов на Гайдаровском форуме 
неожиданно предсказал воз-
можность повторения кризиса 

1998 года. Но, несмотря на от-
рицательные рекорды рубля и 
рост цен в России, разъедаю-
щий реальные располагаемые 
денежные доходы населения, 
финансовая система страны 
остается стабильной и адапти-
руется к новым экономическим 
условиям, считают в россий-
ском Центробанке. Их не пуга-
ют ни отмена санкций с Ирана, 
ни очередное рекордное сни-
жение цен на нефть, к которым 
так привязана российская ва-
люта.

Бюджет в минусе
– В принципе обменный 

курс – это один из рыночных 
индикаторов, который даже 
бабушки понимают, – считают 
эксперты. – Только в нюансы 
не все вникают. С точки зре-
ния экономической теории, 
любые изменения нацвалюты 
допустимы. Рубль не должен 
быть стабильным сам по себе. 
Здесь не надо злоупотреблять, 
рыночная экономика есть ры-
ночная экономика. И в свое 
время, когда страна утверж-
дала режим обменного курса, 
главное денежно-кредитное 
ведомство страны добивалось, 
чтобы все, кто имеет дело с 
иностранными деньгами, четко 
осознавали валютные риски. 

Плавающий обменный курс 
держит в тонусе предприни-
мателей, которые работают 
по экспортно-импортным опе-
рациям. Пусть не забывают 
о валютных рисках. Однако в 
обществе превалирует мне-
ние, что необходима относи-
тельная стабильность рубля. 
В последнее время на валют-

ном рынке есть поводы для 
некоторого беспокойства. Го-
ворить о стабильности наших 
денег пока не приходится. И 
объективные предпосылки 
для ослабления имеются. Не-
гативными последствиями мо-
гут стать дефицит бюджета и 
состояние платежного балан-
са. Как считают специалисты, 
надо исходить из длительно-
сти факторов, влияющих на 
процесс валютных колебаний: 
носят ли они кратковременный 
характер или обусловлены бо-
лее фундаментальными при-
чинами. 

Среди основных факторов 
– обычное влияние мировых 
финансовых рынков. Неста-
бильность пары доллар/евро 
за последние годы обрела ши-
рокую актуальность. Другое 
дело, что долгосрочные ожи-
дания участников российско-
го рынка ухудшились. С чем 
это связано? Упала деловая 
активность, что отрицатель-
но повлияло на показатели 
экономического роста. До-
вольно сложно обстоят дела с 
государственным бюджетом. 
Расходы слишком высоки, а 
полное обеспечение доходной 
части – пока под вопросом. Так 
что без принятия мер по повы-
шению доверия к националь-
ной валюте никак не обойтись. 

Возникает резонный во-
прос: «Курс 80 рублей за дол-
лар – это хорошо или плохо?» 
Ответ прост. Нынешняя стои-
мость валюты – это отражение 
того, что у нас происходит в 
экономике. Обменный курс – 
как зеркало, в нем отражаются 
проблемы, которые мы обсуж-

даем. Трудно сказать, хоро-
шее в нем отражение или нет. 
Но сегодня в первую очередь 
надо принимать меры, чтобы 
избавиться от краткосроч-
ных проблем. А потом взяться 
за долгосрочные. Их за один 
день, как по мановению вол-
шебной палочки, не принять. 
Центральный банк делает все 
возможное для того, чтобы со-
хранить стабильность. Растут 
объемы интервенций. 

Как обуздать 
инфляцию?

Сегодня часто говорят о 
мировых колебаниях пары 
доллар/евро. Но рубль сильно 
привязан к мировым ценам на 
нефть, так что это нормаль-
ная вещь. Другое дело инфля-
ция, которая гораздо сильнее 
должна волновать общество. 
И у специалистов есть повод, 
чтобы бить тревогу. Продолжа-
ющийся рост цен имеет более 
разрушительные последствия, 
чем колебания обменного кур-
са.

Инфляция способна сжечь 
все дотла. И в данном случае 
надо принимать конкретные 
меры, направленные на обу-
здание прожорливой бестии, 
которая опустошает наши ко-
шельки. Существуют кратко-
срочные меры борьбы с ин-
фляцией. Речь в данном случае 
– об укреплении финансовой 
дисциплины, государствен-
ного бюджета и о жесткой де-
нежно-кредитной политике. А 
есть меры среднесрочного и 
долгосрочного характера. Это, 
собственно говоря, развитие 
внутреннего производства, 
экспорта и импортозамещаю-
щего производства. Импорто-
замещение может стать мощ-
ным двигателем экономики. 

Инфляция – денежный фе-
номен, который формируется 
Центральным банком и Мини-
стерством финансов. Пред-
ложение денег формируется 
главным денежно-кредитным 
ведомством, а Министерство 
финансов обеспечивает реа-
лизацию госбюджета. Если у 
нас сильно выросли расходы 
госбюджета, то здесь вины 
Центробанка нет. Можно ска-
зать, что просто существует 

нескоординированное вза-
имодействие между этими 
двумя структурами. Хотя вы-
сокие бюджетные расходы об-
условлены политической си-
туацией, они неоправданны с 
экономической точки зрения. 
Жить надо по средствам. Если 
контроль за расходами будет 
жестче, тогда ситуация изме-
нится в лучшую сторону.

Все прогнозы не могут учи-
тывать главный фактор – все 
зависит от действий моне-
тарных органов. Эти действия 
предсказывать сложно: просто 
нет меры оценки влияния раз-
личных групп на действия пра-
вительства. Можно точно ска-
зать, что финансовый сектор и 
экспортеры – за девальвацию. 
Выгодна она и части обрабаты-
вающей промышленности (той, 
которая не слишком сильно 
зависит от иностранных ком-
плектующих). Но исходить из 
выгоды импортеров или экс-
портеров неправильно. Надо 
принимать меры, чтобы вос-
становить доверие к работе 
Центробанка и правительства, 
чтобы развивалась экономика 
и была низкая инфляция. 

Проблема в том, что си-
туация на валютном рынке 
мгновенно получает свое не-
гативное отражение на потре-
бительских рынках. Вот и на 
сей раз сразу началось тоталь-
ное удорожание товаров. В 
случае с курсовыми передря-
гами спекулятивные процессы 
считаются одной из причин 
возникших проблем. По логи-
ке вещей, если падение курса 
рубля приводит к резкому росту 
цен на товары, то его повыше-
ние должно бы способствовать 
снижению цен. Однако цены у 
нас никогда не снижаются. 

И все-таки почему наша 
жизнь должна зависеть от не-
ких внешних шоков, прогнозов 
кризиса, роста курса доллара, 
падения цен на нефть? Да, нас 
предупреждают, что предсто-
ящий год будет непростым. 
А когда было легко? То пере-
стройка в 80-е, то «лихие» 90-е,
то тревожные «нулевые». Нам 
не привыкать. Главное – пози-
тивный настрой и желание ме-
нять собственную жизнь к луч-
шему, не надеясь на доброго 
дядю. А чтобы на пути к цели не 
вздыхать с грустью, надо по-
меньше смотреть негативные 
новости по телевизору. Уж луч-
ше комедии да любимые песни 
слушать, дабы заряжаться по-
ложительной энергией.

Ирэн ОВСЕПЯН

«Этот результат достигнут во многом 
благодаря активности предприниматель-
ской и экологической общественности, в 
частности благодаря деятельности ра-
бочей группы регионального отделения 
ОНФ «Честная и эффективная эконо-
мика». Объединив на своей площадке 
усилия многочисленных общественных 
организаций, активистам Народного 

фронта удалось поднять проблему на 
очень высокий информационный уро-
вень. Обращения по этому вопросу были 
направлены во все субъекты Российской 
Федерации, – отметила Беликова. – В 
противном же случае субъекты малого 
и среднего бизнеса стали бы подпадать 
под незаконную предпринимательскую 
деятельность вплоть до уголовной от-

ветственности, потому что просто физи-
чески не успели бы пройти лицензирова-
ние».

Что особенно примечательно в этой 
ситуации, усилиями общественности 
удалось продлить сроки лицензирова-
ния уже второй раз за год. До этого срок 
получения лицензии был продлен до 
1 января 2016 г., что объяснялось отсут-

ствием положения о лицензировании. 
А после принятия этого положения ба-
рьером для получения лицензии стала 
необходимость подготовки пакета до-
кументов, выдача которых в различных 
ведомствах и инстанциях занимает дли-
тельные сроки. «Так, только на рассмо-
трении Роспотребнадзора документы 
могут находиться до 90 дней, – поясни-
ла эксперт «Народного фронта». – В ре-
зультате это влекло за собой увеличение 
коррупционной составляющей при полу-
чении лицензии. Продление срока полу-
чения лицензии затрагивает в конечном 
счете каждого жителя страны, посколь-
ку даже кратковременное прекращение 
процесса утилизации опасных отходов 
может нанести значительный вред эко-
логической безопасности».

Срок получения лицензий продлён

Что рубль грядущий нам готовит?
Американская валюта продолжает доказывать, что в России она птица высо-

кого полета. На днях аналитики ВТБ-Консалтинг провели исследование. Соглас-
но данным экспертов, при стоимости нефти в $60 за баррель курс американской 
валюты может колебаться в пределах 57–61 руб. Если цена Brent упадет до $20, 
доллар может побить новый рекорд и превысить 96 руб.

ЭКОНОМИКА

Член регионального штаба Общероссийского народного фронта в Ленинградской области Галина 
Беликова считает, что общественность добилась значимого достижения, настояв на необходимости 
продления срока получения лицензий на транспортировку, обработку, утилизацию и использование 
отходов 1–4 классов до 1 июля 2016 г. Ранее закон требовал получения лицензий на такую деятель-
ность до 1 января 2016 г.
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Конечно, хотелось узнать побольше 
подробностей, ощутить атмосферу тех 
дней, когда ликвидаторы ценой собствен-
ного здоровья, а часто – и жизни, вы-
полняли опасную работу ради спасения 
миллионов людей. Владимир Константи-
нович, уступая дотошным журналистским 
расспросам, помог воссоздать тот месяц 
своей жизни, который провел на аварий-
ной АЭС.

На военные сборы в… 
Чернобыль

После окончания ленинградской «море-
ходки» В.К. Чернов пять лет матросом хо-
дил в «загранку», потом поработал на бу-
ровой установке в Нижневартовске, успел 
«отметиться» на Урале – и снова приехал 
в родные края, где устроился начальником 
ремонтно-механического участка в совхо-
зе «Спутник».

В семье подрастал сын, вскоре должен 
был родиться второй ребенок – дочка. Ле-
том 1986 года Владимир Константинович 
отправил жену с ребенком к ее матери в 
Тульскую область, а сам неожиданно полу-
чил повестку из Всеволожского военкома-
та, которая предписывала срочно явиться 
на военные сборы. Запасников поставили 
перед фактом, что их направляют на лик-
видацию аварии на ЧАЭС.

Это был уже второй с момента ката-
строфы, которая произошла 26 августа, 
набор ликвидаторов из области. В первой 
партии, как вспоминает Чернов, были сол-
даты срочной службы. Из Всеволожского 
района вместе с ним в войсковую часть 
где-то под Северной столицей отправи-
ли тридцать человек – там происходила 
комплектация батальонов, которые вошли 
затем в состав так называемого «ленин-
градского полка», который участвовал в 
ликвидации аварии.

Пока шло формирование подразделе-
ний, призывники жили в палатках, а затем 
их на военных самолетах перебросили на 
Украину. Конечной точкой перелета был 
город Белая Церковь, где через несколько 
часов после вылета с военного аэродрома 
один за другим приземлились три тяжелых 

машины, которые доставили четыре сотни 
ликвидаторов из Ленинградской области.

Часа три или четыре ждали на аэро-
дроме, когда за ними приедут крытые 
брезентом КамАЗы, а потом прибывшее 
подкрепление перевезли в лагерь, раз-
битый в 30-ти километрах от ЧАЭС. Когда 
добрались до места назначения, был уже 
поздний вечер. Спали кое-как, вспомина-
ет Чернов, чуть ли не штабелями, потому 
что народа в палатках было очень много, а 
утром построили, рассортировали по ро-
там и разместили по палаткам – в каждой 
по сто человек.

Командиром роты у Чернова был капи-
тан из офицеров запаса, да и все осталь-
ные тоже запасники, кроме молоденького 
дозиметриста. Его направили в Чернобыль 
прямо из войсковой части, где он прохо-
дил срочную службу. Через неделю вышел 
приказ: всех, кто старше 45 лет, вернуть 
домой. Двоих, включая старшину, отпра-
вили назад, а его обязанности возложили 
на Владимира Чернова. Разнарядку на ра-
боту каждое утро начальник штаба давал 
командирам рот, ротные – своим подчи-
ненным. В своей роте ребят по участкам 
распределял Владимир Константинович.

А работа началась уже на второй день, 
когда из вновь прибывших создали ко-
манды и на ЗИЛах отправили в зону ка-
тастрофы. В лагере им выдали военную 
амуницию, пропитанную специальным со-
ставом, противогазы, сапоги. Забегая впе-
ред, отметим, что химзащиту ликвидаторы 
использовали не всегда, только на особо 
опасных участках. Чаще на их лицах были 
лишь матерчатые респираторы-лепестки 
– в противогазах в летний зной работать 
было очень тяжело.

Крытые брезентом военные машины 
подъезжали к АЭС. Никакого пропускного 
пункта не было. 

В радиационной зоне
– К реактору подбирались постепен-

но, – объясняет Владимир Константино-
вич. – До нас начали расчищать подходы. 
Мы работали уже на территории самой 
электростанции, снимали слой земли на 
30 сантиметров, асфальтировали. Един-
ственный инструмент – лопата. Механиз-
мы, особенно оснащенные электроникой, 
поначалу были, но они сразу вышли из 
строя и стояли, как памятники, поэтому 
работали вручную. Две-три лопаты бро-

сишь – и пора уходить, свою дозу радиа-
ции ты уже поймал.

Приходилось ему работать и в так назы-
ваемом бассейне – вот тогда ликвидаторы 
использовали химзащиту. Речной мусор 
– песок, ракушечник, который попадал на 
поверхность со струями воды, собирали 
в особые контейнеры и перевозили в мо-
гильники.

Индивидуальных дозиметров ни у кого 
не было. Наш дозиметрист перед началом 
работы замерял радиоактивный фон на 
участках, рассчитывал, сколько времени 
мы можем безопасно находиться там. По-
лучалось 2–3 минуты, от силы – пять ми-
нут.

Более точных расчетов никто не делал, 
поэтому сколько радиации схватил каж-
дый из ликвидаторов, известно не было.

Какой увидел Чернобыльскую АЭС Вла-
димир Константинович?

– Никакой разрухи внутри не было. По-
жарная машина стояла. Три реактора пол-
ностью уцелели, только четвертый разво-
ротило взрывом. Одну стену вырвало – и 
радиация ушла в лес. С тех пор он стал 

называться рыжим, бурым или желтым 
лесом, потому что весь словно ржавчиной 
покрылся.

После работы, которая, как мы узнали, 
была очень кратковременной из-за опас-
ности лучевой болезни, ликвидаторов на 
машинах снова отвозили в лагерь, который 
жил по армейскому уставу. После подъема 
обязательно нужно было вытряхивать пыль 
с одеял, которая все равно затем оседала 
на все вокруг.

Выходили боевые листки, отражавшие 
жизнь и быт лагеря. Кормили ликвидато-
ров в столовой. Питание – как в армии. 
Спиртное было запрещено, хотя, как гово-
рит Чернов, «свинья лужу всегда найдет».

Связи с родными не было – тогда еще 
не было мобильной связи, почта – вне до-
сягаемости. И о том, где Чернов проходил 
военные сборы, его жена узнала только 
после возвращения супруга. Кстати, место 
под Тулой, где она находилась тем летом, 
тоже попало в зону радиоактивного об-
лака. Так что катастрофа под Чернобылем 
коснулась всей семьи.

Когда ликвидаторы выбирали норму, 
как им говорили, безопасного для жизни 
радиоактивного облучения, их отправляли 
домой. Никого не задерживали, потому что 
в лагерь прибывали новые люди. 8 августа 

Чернову сообщили, что назавтра он уле-
тает вместе с другими ликвидаторами из 
зоны катастрофы. Одежду, в которой они 
находились в зоне, сожгли, выдали дру-
гую.

Обратный путь проходил в такой же по-
следовательности: Белая Церковь – воен-
ный аэродром в Ленинградской области 
– войсковая часть, откуда его отправляли 
в Чернобыль. 

Домой каждый добирался своим ходом, 
кто как. Никаких бесед о хранении тайны 
никто с ликвидаторами не вел, скрывать 
что-либо смысла не было. Не только вся 
страна, но и весь мир уже знал о том, что 
произошло 26 апреля 1986 года у реки 
Припять под Киевом.

Эхо катастрофы
Первое время последствия пребывания 

в зоне радиоактивного заражения Влади-
мир Константинович никак не ощущал – и 
это внушало оптимизм. Но в середине 
следующего лета вдруг неожиданно за-
болел. Характер заболевания свидетель-
ствовал о том, что все это – последствия 
облучения, хотя официального диагноза 
«лучевая болезнь» медики не поставили. 
Терапия, назначенная врачами, эффекта 
не давала. Выкарабкался, как он говорит 
сам, во многом благодаря своей жене-ме-
дику. 

В такой ситуации оказался не один 
Чернов. Ликвидаторы аварии на ЧАЭС 
оказались, несмотря на ряд принятых пра-
вительством постановлений, без помощи 
государства. В стране начиналась другая 
катастрофа, назвалась она Перестройка. 
Разваливалась экономика, распадалась 
на части некогда великая держава. Со-
циальная сфера и медицина – а именно 
они должны были в первую очередь поза-
ботиться о чернобыльцах – переживали 
труднейшие времена.

Так что спасение утопающих действи-

тельно оказалось делом рук самих уто-
пающих. В разных городах страны стали 
возникать общественные организации 
ликвидаторов радиационных аварий. По 
инициативе и под председательством 
Владимира Константиновича Чернова по-
явилась такая и у нас, называлась она «Ин-
валиды-чернобыльцы во Всеволожском 
районе». Вместе с другой общественной 
организацией, основанной женщинами, 
– «Дети Чернобыля», активистам удалось 
добиваться и льготного медицинского 
обеспечения, и санаторно-курортного ле-
чения, и других социальных льгот, гаран-
тированных государством.

Другим успешным общественным 
проектом Чернова и его товарищей стал 
памятник жертвам Чернобыля и других 
радиационных катастроф – он стоит на 
Румболовском мемориальном комплек-
се. Каждый год 26 апреля, в День памяти 
жертв Чернобыля, здесь собираются все 
те, кто участвовал в ликвидации аварии, 
а также общественность города и района, 
школьники и студенты, чтобы почтить па-
мять погибших.

Ирина ТЕТЕРИНА
Фото Антона ЛЯПИНА и из архива 

В.К. ЧЕРНОВА

Ликвидатор

Владимиру Константиновичу несколько раз в жизни прихо-
дилось менять работу, и 27 семь дней на Чернобыльской АЭС – 
всего лишь один из эпизодов его большой биографии, не вписан-
ный, правда, в трудовую книжку. Вместо этой записи – маленькая 
«Карточка учета доз радиоактивного облучения», из которой сле-
дует, что с 12 июля по 8 августа 1986 года В.К. Чернов (на снимке 
слева) получил 22,23 рентгена при ликвидации аварии на атом-
ной электростанции.

Дезактивацию бассейна на ЧАЭС выполняет отделение В.К. Чернова

У палаточного лагеря. В.К. Чернов – второй справа

ЧЕЛОВЕК РЯДОМ С НАМИ
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Ленинград стал для будущего 
поэта источником вдохновения. 
Именно здесь он обрёл друзей 
и попал в творческую среду, без 
которой поэт состояться не мо-
жет. Подобное в подобном ви-
дится более чётко и выпукло. И 
он стал поэтом.

И, главное, – ему удалось вер-
нуть русскую поэзию самой себе, 
сделать её именно русской и 
именно поэзией. Поэзия Рубцова 
стала глотком воздуха, она была 
очищена от всего наносного, и 
потому люди, услышав его сти-
хи или прочитав их, становились 
другими, изживали своё «сирот-
ство», люди начинали слушать и 
слышать самих себя и в себя ве-
рить, они обретали надежду, на-
чинали петь и снова становиться 
не массой, не «винтиками», а на-
родом.

И нельзя здесь, конечно, умол-
чать, о том, что стихи Николая 
Рубцова были «канонизированы» 
людьми. Стихи были по природе 
своей певучи, их запели люди.

О певучести стихов Николая 
Рубцова в «белом» зале СПб по-
литехнического университета го-
ворил и заслуженный артист Рос-
сии, бард Альфред Тальковский. 

В течение трёх часов со сцены 
звучали песни на стихи Николая 
Рубцова в исполнении лучших 
авторов-исполнителей Северной 
столицы.

И это правильно. Будем читать 
стихи Николая Рубцова, будем их 
петь, будем помнить.

И мы помним. Есть во Всево-
ложске улица, названная в честь 
поэта Николая Рубцова.

Сюда, в Ленинградскую об-
ласть, а именно в село Приюти-
но, в 1954 году он приехал к брату 
Алексею. Здесь Рубцов работал 
слесарем-сборщиком на артил-
лерийском испытательном по-
лигоне. Позже, в 1956–1959, его 
призывают на действительную 
службу на Северный флот в запо-
лярный город Североморск.

Его стихотворение «Помню, 
как тропкой, едва заметной...» 
под названием «Воспоминание» 
впервые появилось в газете «Тру-
довая слава» г. Всеволожска Ле-
нинградской области 17 января 
1960 года.

Ну что ж, вспомним и напом-
ним людям о нашем земляке Ни-
колае Рубцове. 

Николай Михайлович Рубцов 
(1936–1971) родился 3 января 

1936 года в поселке Емецк Ар-
хангельской области. Его детство 
сложилось не лучшим образом: в 
6 лет он потерял мать и вынуж-
ден был воспитываться в детских 
домах. Как только будущий поэт 
подрос, он начал учиться в лесо-
техническом техникуме г. Тотьма. 
С 16 лет Николай скитается по 
стране. Он был и библиотека-
рем, и кочегаром на рыболов-
ном судне, и нес срочную службу 
на Северном флоте. И всё-таки 
главным делом его жизни была 
литература.

Основные темы его поэзии: 
Родина, жизнь и смерть. Все они, 
а особенно тема души, пред-
ставляют определенную цен-
ность, важность, так как душа 
есть слагаемое языка лирики 
поэта, выражающая основную 
устремленность его дарова-
ния. Это нечто сокровенное, 
предназначенное не всем. Он 
отмечал в письме одному сти-
хотворцу: «Все темы души – 
это вечные темы, они всегда 

свежи и обще интересны». 
И, конечно же, Николай Рубцов 

– тонкий лирик. Мир его лирики 
доверчиво открыт читателю. 

Мне рассказывал о своих 
встречах с Николаем Рубцовым 
хорошо знавший его наш из-
вестный ленинградский поэт 
Глеб Горбовский. Он говорил, 
что «питерский Рубцов как поэт 
ещё только просматривался и 
присматривался, прислушивал-
ся к хору собратьев, а главное 
– к себе, живя настороженно 
внутренне и снаружи скованно, 
словно боялся пропустить и не 
расслышать некий голос, кото-
рый вскоре позовет его служить 
словом, служить тем верховным 
смыслам и значениям, что на-
капливались в душе поэта с дет-
ских (без нежности детства) лет 
и переполняли его сердце любо-
вью к родимому краю, любовью к 
жизни».

«Николай Рубцов, – пишет 
Глеб Горбовский также в своих 
воспоминаниях, – был человеком 

добрым. Он не имел имущества. 
А тем, что имел, всегда делился 
с окружающими. Деньги тоже не 
прятал.

А получка на Кировском заво-
де доставалась нелегко. Он ра-
ботал шихтовщиком, грузил ме-
талл, напрягал мускулы. Всегда 
хотел есть. Но ел мало. Ограни-
чивался бутербродами, студнем 
и чаем.

Помню, пришлось мне заноче-
вать у него в общежитии. Шесть 
коек. Одна оказалась свобод-
ной. Хозяин отсутствовал. И мне 
предложили эту койку. Помню, 
как Рубцов беседовал с касте-
ляншей, пояснял ей, что пришёл 
ночевать не просто человек, но – 
поэт, и поэтому необходимо – не-
пременно! – сменить бельё».

Обстановка в общаге на Сева-
стопольской улице мало подхо-
дила для поэтических упражне-
ний. «В комнате на четверых, где 
он обитал, – были постоянные 
возлияния, всегда накурено, зат-
хло, вечно кто-то пьяный, в верх-
ней одежде и сапогах, грозно 
храпя, дрыхнет на койке»...

Но именно здесь, в комнате 
номер шестнадцать, и были на-
писаны стихи, вошедшие в со-
кровищницу русской классики: 
«Видения на холме», «Добрый 
Филя»...

Сейчас все телепрограммы 
нашего ТВ транслируют твор-
ческие вечера и мероприятия, 
посвящённые 125-летию Осипа 
Мандельштама, но почему-то Ни-
колаю Рубцову, большому и зна-
чимому русскому поэту, которому 
могло бы 3 января текущего года 
исполниться 80 лет, в «сетке» ве-
щания наших центральных элек-
тронных СМИ места не нашлось. 
Надеюсь, что это небольшое на-
поминание подвигнет кого-ни-
будь открыть томик стихотворе-
ний Николая Рубцова. А дальше 
стихи скажут за себя сами.

Владимир ШЕМШУЧЕНКО

«Я умру в крещенские морозы»
Новый, 2016 год принёс в Санкт-Петербург не-

шуточные морозы. Столбик ртутного термометра 
упорно двигался к -30. Но это нисколько не поме-
шало людям собраться в «Доме писателей», чтобы 
почтить память поэта Николая Рубцова.

Ведущий вечера писатель Николай Коняев отме-
тил пророческий дар Николая Рубцова, предсказав-
шего время своей гибели, которая случилась имен-
но в крещенские морозы 19 января 1971 года 45 лет 
назад.

В декабре в Детской школе искусств 
им. М.И. Глинки г. Всеволожска тоже со-
стоялся музыкально-поэтический вечер 
«Ты запой мне ту песню», посвященный 
Георгию Васильевичу Свиридову.

Вечер был подготовлен учащимися 
школы. Ребята читали стихи С. Есенина, 
А. Пушкина, В. Маяковского, рассказыва-
ли о творчестве композитора, препода-
ватели исполняли произведения Г. Сви-
ридова: Е.А. Смирнова проникновенно 
сыграла на домре «Весна и осень», Л.И. 
Манохина выразительно спела «Русскую 
песню», поэтично прозвучал романс «Ро-
няет лес багряный свой узор» в исполне-
нии Е.О. Красовской.

Ведущими вечера были выпускницы 
школы Анастасия Якимова и Екатерина 
Попова. Они рассказали об увлечении 
композитора поэзией С. Есенина и об 
истории создания «Поэмы памяти Сер-
гея Есенина». «С. Есенин долгое время 
числился в «кулацких» поэтах и был на 
положении «запрещенного». Однажды, 
находясь в гостях у друзей, Г. Свиридов 
услышал стихи Сергея Есенина в испол-
нении одного любителя поэзии. Свири-
дов был покорен мелодикой есенинско-
го стиха». Перед первым исполнением 
«Поэмы памяти Сергея Есенина» ком-
позитор сказал: «В этом произведении 
мне хотелось воссоздать облик самого 
поэта, драматизм его лирики, свой-
ственную ей страстную любовь к жизни 
и ту поистине безграничную любовь к 

народу, которая делает его поэзию всег-
да волнующей».

Учащиеся младших классов волно-
вались, первый раз в жизни они чи-
тали стихи Есенина при полном зале 
слушателей. Особенно ярко выступила 
учащаяся третьего класса Диана Логи-
нова, которая выразительно прочитала 
«Письмо матери». Вокальный ансамбль 
преподавателей «Элегия» продолжил 
тему Есенина и вдохновенно исполнил 
песню «Ты запой мне ту песню». Музыка 
Георгия Васильевича Свиридова поко-
рила всех участников вечера удивитель-
ной проникновенностью и правдиво-
стью чувств.

В 1956 году композитор сочинил «Па-
тетическую ораторию». Он писал: «Меня 
интересовала тема России, тема народа 
и народной революции. И все это я на-
шел в революционной поэзии Маяков-
ского. Я пытался передать в своей му-
зыке мысли поэта, его думы о будущем 
нашей страны». Учащиеся седьмого 
класса Анастасия Авдеева и Виктория 
Тихомирова эмоционально прочита-
ли стихотворение Маяковского «Поэт 
и солнце» из финала оратории, создав 
яркий образ поэта-гражданина, созида-
ющего светлый мир. 

После вечера учащиеся поделились 
своим мыслями о празднике: «Мне 
понравилось выступление ансамбля 
«Элегия», я бы хотела так красиво петь» 
– Белова Дарья, 3 класс, «Я много уз-

нала нового о творчестве композитора 
Свиридова» – Тетерина Мария, 3 класс, 
«Катя Попова – молодец! Она хорошо 
спела «Сибирскую песенку» – Васи-
льева Анастасия, 7 класс, «Мне понра-
вилось читать стихи» – Маглеванная 
Серафима, 2 класс, «Моя учительница 
– Евгения Олеговна – пела лучше всех» 
– Прокофьева Таня, 7 класс.

Л. ПЕТУХОВА, заслуженный 
работник культуры РФ, методист, 

преподаватель ДШИ им. М.И. Глинки

«Ты запой мне ту песню»

КУЛЬТУРА

 Недавно вся наша страна отмечала 100-летие со дня рождения выдающего русского композито-
ра Георгия Васильевича Свиридова. В Государственной академической капелле Санкт-Петербурга 
прошел Всероссийский фестиваль «Невские хоровые ассамблеи». Знаменитые хоровые коллекти-
вы и оркестр капеллы исполняли хоровые и инструментальные произведения композитора.

Вот уже в 7-й раз гармони-
сты России проводят в Санкт-
Петербурге фестиваль-марафон 
«Блокадная гармонь». Они при-
езжают из разных уголков нашей 
страны, чтобы отдать дань уваже-
ния подвигу блокадников. 

К нам едут 
гармонисты

И, конечно, не могут обойти вниманием ле-
гендарную Дорогу жизни. Каждый год в рам-
ках фестиваля проходят выступления гармо-
нистов во Всеволожском районе. В этом году 
25 января в 18.00 состоится концерт в Рома-
новке, в Доме культуры «Свеча». В нём примет 
участие гармонист «Золотой десятки России», 
руководитель Братства гармонистов России 
и творческого центра «Святой исток», иници-
атор постройки первого в России памятника 
гармони и просто любимец публики – Сергей 
Борискин (из Орехова-Зуева). Вместе с ним 
на сцену выйдет народный гармонист России, 
автор полюбившейся всем песни «А жизнь 
моя» Алексей Медведев (из Мурома). Также 
жители Романовки увидят выступление ан-
самбля народно-патриотической песни «От-
рада» (руководитель – Борис Зонов). 

29 января по многочисленным просьбам 
жителей Всеволожского района в посёлке 
Кузьмоловский состоится концерт ансамбля 
гармонистов из Челябинска «Митрофановна». 
В ансамбле, несмотря на его название, вы-
ступают только мужчины, весьма элегантные, 
и зрители, наверное, с большим удовольстви-
ем услышат их песню, ставшую хитом «Никто 
тебя не любит так, как я, /Никто не приголубит 
так, как я…». В этот вечер прозвучит ещё мно-
го других тёплых, сердечных песен о любви, о 
жизни. Следите за объявлениями.

Людмила ОДНОБОКОВА
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Уважаемые граждане Всеволожского района! 
Сообщаем вам, что государственные услуги в виде 
социальных выплат (в том числе пособий на детей) 
могут быть оформлены через регистрацию на Пор-
тале государственных и муниципальных услуг Ле-
нинградской области.

Электронный адрес портала государственных 
и муниципальных услуг Ленинградской области – 
http://gu.lenobl.ru/Pgu/

Также сообщаем, что прием граждан осуществляется в 
филиалах ГБУ ЛО «Многофункциональный центр предостав-
ления государственных и муниципальных услуг» по предо-
ставлению следующих видов государственных и муниципаль-
ных услуг:

• единовременного пособия при рождении детей;
• мер социальной поддержки семьям с детьми, проживаю-

щим в Ленинградской области, в виде ежемесячных пособий 
на детей;

• ежегодной денежной компенсации на каждого из детей, 
обучающихся в общеобразовательных учреждениях (но не 
старше 18 лет), на приобретение комплекта детской (под-
ростковой) одежды для посещения школьных занятий, а так-
же школьно-письменных принадлежностей;

• по предоставлению на территории Ленинградской обла-
сти материнского капитала;

• ежемесячной денежной выплаты семьям в случае рож-
дения (усыновления/удочерения) третьего и последующих 
детей;

• ежемесячного пособия по уходу за ребенком лицам, не 
подлежащим обязательному социальному страхованию;

• семьям с детьми, проживающим на территории ЛО, мер 
социальной поддержки в виде дополнительного единовре-
менного пособия при рождении (усыновлении и (или) удо-
черении в возрасте до трех месяцев) одновременно трех и 
более детей;

• пособия по беременности и родам женщинам, уволен-
ным в связи с ликвидацией организации;

• единовременного пособия женщинам, вставшим на учет 
в медицинских учреждениях в ранние сроки беременности;

• единовременного пособия беременной жене военнослу-
жащего, проходящего службу по призыву (при беременности 
не менее 180 дней);

• ежемесячного пособия на ребенка военнослужащего, 
проходящего военную службу по призыву;

• ежемесячной компенсации на полноценное питание бе-
ременным женщинам, кормящим матерям, а также детям в 
возрасте до трех лет в семьях со среднедушевым доходом, 
размер которого не превышает величины прожиточного ми-
нимума на душу населения, установленной в Ленинградской 
области;

• ежемесячной денежной компенсации на оплату жилого 
помещения и коммунальных услуг многодетным семьям;

• ежемесячной денежной компенсации части расходов по 
оплате жилого помещения и коммунальных услуг ветеранам 
труда и жертвам политических репрессий, проживающим на 
территории Ленинградской области;

• ежемесячной денежной компенсации части расходов 
по оплате жилого помещения и коммунальных услуг специ-
алистам бюджетной сферы, работающим и проживающим в 
сельской местности и поселках городского типа Ленинград-
ской области;

• субсидий на оплату жилого помещения и коммунальных 
услуг;

• ежемесячного денежного вознаграждения лицам, удо-
стоенным звания «Ветеран труда Ленинградской области»;

• по предоставлению проживающим в Ленинградской об-
ласти ветеранам труда, лицам, проработавшим в тылу в пе-
риод с 22 июня 1941 года по 9 мая 1945 года не менее шести 
месяцев, исключая период работы на временно оккупиро-
ванных территориях СССР, либо награжденным орденами и 
медалями СССР за самоотверженный труд в период Вели-
кой Отечественной войны, жертвам политических репрессий 
бесплатного изготовления и ремонта зубных протезов (кроме 
расходов на оплату стоимости драгоценных металлов и ме-
таллокерамики);

• по присвоению звания «Ветеран труда Ленинградской 
области» и выдаче удостоверения к почетному знаку «Вете-
ран труда Ленинградской области»;

• по присвоению звания «Ветеран труда» и выдаче удосто-
верения ветерана;

• денежной компенсации на оплату топлива и транс-
портных услуг для доставки этого топлива, а также оплаты 
баллонного газа гражданам из числа жертв политических 
репрессий, проживающим на территории Ленинградской об-
ласти в домах, не имеющих центрального отопления и газо-
снабжения;

• денежной компенсации расходов на бензин, ремонт, тех-
ническое обслуживание транспортных средств и запасные 

части к ним инвалидам, получившим транспортное средство 
бесплатно или приобретшим его на льготных условиях, инва-
лидам войны I и II группы, приобретшим транспортное сред-
ство за полную стоимость, инвалидам вследствие общего 
заболевания, инвалидам с детства, детям-инвалидам, име-
ющим медицинские показания на обеспечение транспорт-
ным средством и приобретшим его самостоятельно, и кото-
рые приобрели право на получение указанной компенсации 
до 1 января 2005 года;

• по выдаче карточек транспортного обслуживания уста-
новленного образца отдельным категориям граждан для 
оформления проездного документа (билета) на железнодо-
рожном транспорте пригородного сообщения;

• по выдаче единых социальных проездных билетов для 
предоставления бесплатного проезда на внутригородском 
транспорте, а также в автобусах пригородных внутрирайон-
ных линий для учащихся общеобразовательных учебных за-
ведений из многодетных семей, проживающих в Ленинград-
ской области;

• по выдаче единых социальных проездных билетов для 
проезда в автомобильном транспорте общего пользования 
городского и пригородного сообщения Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области отдельным категориям граждан;

• по выдаче удостоверения ветерана Великой Отечествен-
ной войны единого образца;

• по выдаче удостоверения ветерана боевых действий 
единого образца гражданским лицам, участвовавшим в опе-
рациях при выполнении правительственных боевых заданий 
по разминированию территорий и объектов на территории 
Союза ССР и территориях других государств с 10 мая 1945 
года по 31 декабря 1951 года;

• по выдаче удостоверения инвалида Великой Отече-
ственной войны;

• по выдаче удостоверения члена семьи погибшего (умер-
шего) инвалида войны, участника Великой Отечественной 
войны и ветерана боевых действий;

• по выдаче удостоверения о праве на меры социальной 
поддержки, установленные для бывших несовершеннолетних 
узников концлагерей, гетто и других мест принудительного 
содержания, созданных фашистами и их союзниками в пери-
од Второй мировой войны;

• по предоставлению ежегодной денежной выплаты граж-
данам, награжденным нагрудным знаком «Почетный донор 
России» или нагрудным знаком «Почетный донор СССР»;

• единовременной выплаты лицам, постоянно проживаю-
щим на территории Ленинградской области и состоящим в 
браке 50, 60, 70 и 75 лет;

• ежемесячной денежной выплаты лицам, проработавшим 
в тылу в период с 22 июня 1941 года по 9 мая 1945 года не ме-
нее шести месяцев, исключая периоды работы на временно 
оккупированных территориях СССР, либо награжденным ор-
денами и медалями СССР за самоотверженный труд в период 
Великой Отечественной войны, ветеранам труда и жертвам 
политических репрессий, проживающим в Ленинградской об-
ласти;

• социального пособия и возмещения стоимости услуг на 
погребение умерших граждан отдельных категорий.

Обращаем ваше внимание, что нужная вам услуга может 
предоставляться не во всех филиалах ГБУ ЛО «МФЦ». 

Уточнить наличие нужной услуги в интересующем вас фи-
лиале вы можете по телефону 8-800-301-47-47 (на террито-
рии России звонок бесплатный).

 

Филиалы ГБУ ЛО 
«МФЦ»

Режим приема 
граждан Адрес:

1. Филиал ГБУ ЛО 
«МФЦ» «Всеволож-
ский» отдел «Новоса-
ратовка»

ежедневно с 9.00 
до 21.00

188681, Ленинградская 
область, Всеволожский 
район, дер. Новосара-
товка, д. 8 (в здании 
МРЭО-15).

2. Филиал ГБУ ЛО 
«МФЦ» «Всеволож-
ский»

ежедневно с 9.00 
до 21.00 

188643, Ленинградская 
область, г. Всеволожск, 
ул. Пожвинская, д. 4а. 

3. Филиал ГБУ ЛО 
«МФЦ» «Всеволож-
ский» отдел «Серто-
лово»

с понедельника 
по пятницу с 
09.00 до 18.00 

188650, Ленинградская 
область, Всеволожский 
район, г. Сертолово, ул. 
Центральная, д. 8, корп. 3

С 11 января 2016 года в Комитете по социальным во-
просам администрации МО «Всеволожский муниципаль-
ный район» Ленинградской области по адресу: 188640, 
Ленинградская область, г. Всеволожск, Всеволожский 
проспект, д. 1 прием граждан будет осуществляться 
по следующему графику:

понедельник, вторник: с 09.00 до 16.00, обед с 13.00 
до 14.00;

среда: неприемный день;
четверг, пятница: с 09.00 до 16.00, обед с 13.00 до 

14.00;
суббота, воскресенье: выходной день.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XIV Межрегио-

нального фестиваля 
военно-патриотической песни

«Мы будем 
жить!» 

Он посвящен Дню памяти о россия-
нах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества 

Четырнадцатый Межрегиональный 
фестиваль военно-патриотической пес-
ни проводится 13 февраля 2016 года 
в 14.00 в МКУК «ГДЦ «Родник» (Ленин-
градская обл., г. Волосово, пр. Вингис-
сара, 57). 

Учредителями Фестиваля являются:
- Комитет по молодежной политике Ле-

нинградской области;
- Администрация МО Волосовский муни-

ципальный район Ленинградской области;
- Совет ветеранов войны, труда, воору-

женных сил и правоохранительных органов 
Волосовского района;

- Ленинградская региональная орга-
низация Общероссийской общественной 
организации «Российский союз ветеранов 
Афганистана»; 

- Государственное бюджетное учрежде-
ние Ленинградской области «Центр «Патри-
от».

Цели и задачи Фестиваля:
Фестиваль проводится с целью граж-

данско-патриотического воспитания моло-
дежи.

Фестиваль призван содействовать:
- увековечению памяти воинов, погиб-

ших при выполнении воинского долга;
- привлечению внимания к проблемам 

воинов-интернационалистов, участников 
локальных военных действий и конфликтов;

- популяризации авторской песни;
- выявлению талантливой молодежи.
Порядок проведения: 
Для участия в Фестивале приглашаются 

профессиональные и самодеятельные ис-
полнители, военнослужащие, воины-интер-
националисты, авторы-исполнители. 

Возраст участников не моложе 16 лет.
Исполнители представляют не более 

двух песен следующей тематики:
- песни гражданско-патриотического 

звучания – только по согласованию с орг-
комитетом;

- песни воинов-интернационалистов.
Фестиваль проходит в два этапа:
1 этап заочный – участник отправляет 

видеозапись своего выступления на элек-
тронную почту не позднее 26 января 2016 г. 
Оргкомитет принимает решение о пригла-
шении исполнителя для участия в Фестива-
ле.

Участие во 2-м этапе (в программе Фе-
стиваля – 13 февраля 2016 года) только по 
приглашению оргкомитета.

Фестиваль не является конкурсным. 
Проходит один день – 13 февраля 2016 
года. Начало в 14.00.

13 февраля 2016 года состоится тради-
ционный автопробег, возложение венков 
и цветов к местам захоронений воинов, 
погибших в Афганистане и Чеченской Ре-
спублике (дополнительная информация по 
телефону 8 (813-73) 24-670.

Заявки для участия в Фестивале подают-
ся до 26 января 2016 года по электронной 
почте ogsalimova@mail.ru. Контактный теле-
фон: + 7-911-229-61-28, Салимова Ольга 
Геннадиевна. 

Оргкомитет оставляет за собой право 
на сокращение программы выступления до 
одной песни.

Финансовые условия проведения Фе-
стиваля:

Расходы, связанные с подготовкой и про-
ведением Фестиваля, несут организаторы, 
а также физические и юридические лица, 
пожелавшие оказать спонсорскую помощь 
в подготовке и проведении фестиваля. Рас-
ходы по проезду участников несет отправ-
ляющая сторона. Принимающая сторона 
организует чайный стол для участников и 
сопровождающих лиц.

Данное положение является офици-
альным приглашением на Фестиваль.

Государственные услуги в виде социальных 
выплат могут быть оформлены 

через регистрацию на Портале государственных 
и муниципальных услуг

СОЦИАЛЬНЫЙ МОМЕНТ
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
«ВСЕВОЛОЖСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН»

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

14.01.2015  № 24
г. Всеволожск
Об утверждении Административного регламента администрации 

МО «Всеволожский муниципальный район» Ленинградской области 
по предоставлению муниципальной услуги «Зачисление детей в об-
щеобразовательные учреждения МО «Всеволожский муниципальный 
район» Ленинградской области»

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года 
№  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 
законом от 27 июля 2010 года № 210-ФЗ «Об организации предоставле-
ния государственных и муниципальных услуг», постановлением админи-
страции МО «Всеволожский муниципальный район» Ленинградской обла-
сти от 07 июля 2011 года № 1414 «О порядке разработки и утверждения 
административных регламентов исполнения муниципальных функций и 
предоставления муниципальных услуг администрацией муниципального 
образования «Всеволожский муниципальный район» Ленинградской об-
ласти», методическими рекомендациями, одобренными Комиссией по 
повышению качества и доступности предоставления государственных и 
муниципальных услуг в Ленинградской области, образованной распоря-
жением губернатора Ленинградской области от 22.03.2013 № 193-рг, раз-
мещенными на Внутреннем портале Администрации Ленинградской обла-
сти, в целях приведения Административного регламента в соответствие с 
законодательством Российской Федерации администрация муниципаль-
ного образования «Всеволожский муниципальный район» Ленинградской 
области ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить Административный регламент администрации МО «Все-
воложский муниципальной район» Ленинградской области по предостав-
лению муниципальных услуги «Зачисление детей в общеобразовательные 
учреждения МО «Всеволожский муниципальный район» Ленинградской 
области», согласно приложению. 

2. Комитету по образованию обеспечить организацию информаци-
онного обеспечения предоставления муниципальной услуги, контроль за 
процедурой предоставления муниципальной услуги, законность, полноту и 
своевременность ее предоставления в соответствии с Административным 
регламентом, указанным в пункте 1 настоящего постановления. 

3. Признать утратившим силу постановления администрации от 
07.08.2015 № 2149 «Об утверждении административного регламента по 
предоставлению муниципальной услуги «Зачисление детей в общеобра-
зовательные учреждения МО «Всеволожский муниципальный района» Ле-
нинградской области».

4. Опубликовать настоящее постановление в газете «Всеволожские 
вести» и разместить на официальном сайте администрации МО «Всево-
ложский муниципальный район» Ленинградской области. 

5. Настоящее постановление вступает в силу с момента опубликова-
ния.

6. Контроль за исполнением постановления оставляю за собой. 
Глава администрации В.П. Драчев

* С приложениями к данному постановлению можно ознакомиться на 
официальном сайте администрации МО «Всеволожский муниципальный 
район» Ленинградской области www.vsevreg.ru

ГЕРБ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

«ВСЕВОЛОЖСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН»
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

13.01.2016 №12
г. Всеволожск
Об утверждении плана совместных профилактических мероприя-

тий по этапам операции «Подросток-2016».
В соответствии с Федеральным законом от 24 июня 1999 года № 120-

ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних», во исполнение п. 4 распоряжения губернато-
ра Ленинградской области от 21.04.2008 года № 228-рг «О проведении 
в Ленинградской области ежегодной комплексной профилактической 
операции «Подросток», в целях координации деятельности органов и уч-
реждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, комплексного решения вопросов предупреждения 
безнадзорности и правонарушений, стабилизации преступности несовер-
шеннолетних, усиления социально-правовой защиты детей и подростков 
администрация муниципального образования «Всеволожский муниципаль-
ный район» Ленинградской области ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить план профилактических мероприятий с участием органов 
и учреждений системы профилактики Всеволожского района по этапам 
комплексной операции «Подросток-2016», проводимой на территории МО 
«Всеволожский муниципальный район» Ленинградской области согласно 
Приложению к настоящему постановлению.

2. Координацию и контроль за реализацией совместного плана про-
филактических мероприятий осуществлять комиссии по делам несовер-
шеннолетних и защите их прав администрации МО «Всеволожский му-
ниципальный район» Ленинградской области (далее комиссия по делам 
несовершеннолетних). 

3. Информацию по итогам проведения этапов операции «Подро-
сток-2016» заслушивать на заседаниях комиссии по делам несовершен-
нолетних с принятием соответствующих решений.

4. Комиссии по делам несовершеннолетних предоставлять отчеты о 
ходе проведения операции «Подросток-2016» в течение 15 дней после 
завершения каждого этапа в комиссию по делам несовершеннолетних и 
защите их прав при Правительстве Ленинградской области по формам 
согласно приложениям 2-8 к распоряжению губернатора Ленинградской 
области от 21.04.2008 года № 228-рг. 

5. Опубликовать настоящее постановление в газете «Всеволожские ве-
сти» и разместить на официальном сайте администрации в сети Интернет.

6. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя 
главы администрации по безопасности Д.В. Пономаренко.

Глава администрации В.П. Драчев
* С приложением к данному постановлению можно ознакомиться на 

официальном сайте администрации МО «Всеволожский муниципальный 
район» ЛО www.vsevreg.ru

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ АБОНЕНТОВ ООО «Хаккапелиитта Вилладж»
В соответствии с приказами комитета по тарифам и ценовой поли-

тике Правительства Ленинградской области от 27.11.2015 г. № 299-п 
и от 18.12.2015 г. № 500-п одноставочный тариф на тепловую энергию для 

потребителей ООО «Хаккапелиитта Вилладж» составляет:
 с 01 января 2016 года по 30 июня 2016 года:
для потребителей, оплачивающих передачу тепловой энергии, – 

1405,09 руб./Гкал без НДС;
для населения – 1658,01 руб./Гкал с НДС.
 с 01 июля 2016 года по 31 декабря 2016 года:
для потребителей, оплачивающих передачу тепловой энергии, – 

1664,16 руб./Гкал без НДС;
для населения – 1716,04 руб./Гкал с НДС.
В соответствии с приказом комитета по тарифам и ценовой поли-

тике Правительства Ленинградской области от 27.11.2015 г. № 299-п 
тариф на горячую воду для потребителей (кроме населения) ООО «Хак-
капелиитта Вилладж» составляет:
 с 01 января 2016 года по 30 июня 2016 года:
38,41 руб./куб.м компонент на теплоноситель и 1405,09 руб/

Гкал компонент на тепловую энергию (одноставочный тариф);
 с 01 июля 2016 года по 31 декабря 2016 года:
40,07 руб./куб.м компонент на теплоноситель и 1664,16 руб/

Гкал компонент на тепловую энергию (одноставочный тариф).
В соответствии с приказом комитета по тарифам и ценовой по-

литике Правительства Ленинградской области от 18.12.2015 г. 
№ 500-п тариф на горячую воду, поставляемую ООО «Хаккапелиитта 
Вилладж» населению МО «Город Всеволожск» Всеволожского муници-
пального района Ленинградской области, составляет с учетом НДС:
 с 01 января 2016 года по 30 июня 2016 года:
тариф на горячую воду – 121,07 руб./куб.м, в том числе – 37,89 

руб./куб.м компонент на холодную воду и 1386,26 руб/Гкал компонент 
на тепловую энергию.
 с 01 июля 2016 года по 31 декабря 2016 года:
тариф на горячую воду – 125,91 руб./куб.м, в том числе – 39,41 

руб./куб.м компонент на холодную воду и 1441,64 руб/Гкал компонент 
на тепловую энергию.

Администрация ООО «Хаккапелиитта Вилладж»

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Глебовым Александром Юрьевичем, АМУ 
МФЦ МО «Город Всеволожск», адрес местонахождения: Ленинград-
ская область, г. Всеволожск, ул. Пожвинская, д. 4а, телефон 8-951-
671-91-18, e-mail: 9516719118@mail.ru, квалификационный аттестат 
№ 78-13-759, в отношении земельного участка, расположенного по 
адресу: Ленинградская область, Всеволожский район, дер. Энколово, 
ул. Лесная, уч. 3-Б (КН 47:07:0706007:31), выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения границ земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Моисеева Анна Васильев-
на, почтовый адрес: Ленинградская область, Всеволожский район, 
пос. Бугры, ул. Полевая, д. 5, кв. 73, тел. 8-921-963-42-29.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границ состоится по адресу: Ленинградская об-
ласть, г.  Всеволожск, ул. Пожвинская, д. 4а, 22 февраля 2016 
года в 12 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: Ленинградская область, г. Всеволожск, ул. Пожвин-
ская, д. 4а.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на местно-
сти принимаются с 20 января 2016 года по 22 февраля 2016 года по 
адресу: Ленинградская область, г. Всеволожск, ул. Пожвинская, д. 4а.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границы: Ленинградская область, 
Всеволожский район, дер. Энколово, ул. Лесная, уч № 5а; Ленинград-
ская область, Всеволожский район, дер. Энколово, ул. Кольцевая, уч. 
№ 20.

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кумент о правах на земельный участок.

Ваше отсутствие не является препятствием для согласования гра-
ниц земельного участка.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ

Кадастровым инженером Писаревой Мариной Сергеевной, квали-
фикационный аттестат № 78-11-0486, выданный 02.11.2011 г., адрес: 
Санкт-Петербург, ул. Передовиков, д. 25, кв. 397, конт. тел.: 8-911-
264-29-04, e-mail: marina2345@yandex.ru, в отношении земельного 
участка, расположенного по адресу: Ленинградская область, Всево-
ложский район, г.п. Токсово, ул. Лесная, уч. 7 с кадастровым номером 
47:07:0502076:52, выполняются кадастровые работы по уточнению 
местоположения границы земельного участка. 

Заказчиком кадастровых работ является Рахманов Сергей Федоро-
вич, зарегистрирован по адресу: г. СПб, ул. Бабушкина, д. 109, кв. 36.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границ состоится по адресу: Ленинградская об-
ласть, Всеволожский район, г. Всеволожск, ул. Заводская, д. 6, 
оф. 306, 22 февраля 2016 года в 14 часов 30 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: Ленинградская область, Всеволожский район, г. 
Всеволожск, ул. Заводская, д. 6, оф. 306.

Возражения по проекту межевого плана земельного участка и тре-
бования о проведении согласования местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются с 20 января 2016 г. по 22 фев-
раля 2016 г. по адресу: Ленинградская область, Всеволожский район, 
г. Всеволожск, ул. Заводская, д. 6, оф. 306.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границы: Ленинградская область, 
Всеволожский район, г.п.Токсово, ул. Лесная, 7а, 9.

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кументы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Гуровым Максимом Михайловичем, ква-
лификационный аттестат № 78-10-0113, находящимся по адресу: ЛО, 
Кировский р-н, г. Отрадное, ул. Гагарина, д. 4, офис ООО "ВИКО-ГЕО", 
тел./факс 8 (813-62) 46-424, e-mail: vikokadastr@mail.ru, выполняются 
кадастровые работы по уточнению местоположения границы земельно-
го участка с кадастровым номером 47:07:1515002:16, расположенного 
по адресу: ЛО, Всеволожский район, массив «Пери», СНТ «Мезон», уч. 
63-а.

Заказчиком кадастровых работ является Лавров Дмитрий Владими-

рович, проживающий по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Пограничника 
Гарькавого, д. 20, кор. 4, кв. 23 контактный телефон 8-911-090-3333.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границы состоится 20 февраля 2016 года в 10 ча-
сов 00 минут по адресу: ЛО, Кировский р-н, г. Отрадное, ул. Га-
гарина, д. 4, офис ООО "ВИКО-ГЕО" тел./факс 8 (813-62) 46-424. 

Ознакомиться с проектом межевого плана земельного участка, а 
также оставить свои обоснованные возражения можно с 20 января 2016 
г. по 20 февраля 2016 г. по адресу: ЛО, Кировский р-н, г. Отрадное, ул. 
Гагарина, д.  4 офис ООО "ВИКО-ГЕО" тел./факс 8 (813-62) 46-424.

Смежный земельный участок, с правообладателем которого 
требуется согласовать местоположение границы: ЛО, Всеволож-
ский р-н, массив «Пери», СНТ «Мезон», уч. 64, кадастровый номер 
47:07:1515002:17.

При себе иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кументы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Гуровым Максимом Михайловичем, ква-
лификационный аттестат № 78-10-0113, находящимся по адресу: ЛО, 
Кировский р-н, г. Отрадное, ул. Гагарина, д. 4, офис ООО "ВИКО-ГЕО", 
тел./факс 8 (813-62) 46-424, e-mail: vikokadastr@mail.ru, выполняются 
кадастровые работы по уточнению местоположения границы земельно-
го участка с кадастровым номером 47:07:1515002:51, расположенного 
по адресу: ЛО, Всеволожский район, массив «Пери», СНТ «Мезон», уч. 
65.

Заказчиком кадастровых работ является Бренер Михаил Яковлевич, 
проживающий по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Сикейроса, д. 3, корп. 
1, кв. 108, контактный телефон 8-911-090-3333. 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границы состоится 20 февраля 2016 года в 10 ча-
сов 00 минут по адресу: ЛО, Кировский р-н, г. Отрадное, ул. Га-
гарина, д. 4, офис ООО "ВИКО-ГЕО" тел./факс 8 (813-62) 46-424. 

Ознакомиться с проектом межевого плана земельного участка, а 
также оставить свои обоснованные возражения можно с 20 января 2016 
г. по 20 февраля 2016 г. по адресу: ЛО, Кировский р-н, г. Отрадное, ул. 
Гагарина, д.  4 офис ООО "ВИКО-ГЕО" тел./факс 8 (813-62) 46-424. 

Смежный земельный участок, с правообладателем которого 
требуется согласовать местоположение границы: ЛО, Всеволож-
ский р-н, массив «Пери», СНТ «Мезон», уч. 64, кадастровый номер 
47:07:1515002:17.

При себе иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кументы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Малаховской Марией Александровной, 
квалификационный аттестат № 47-14-0689, адрес: 188640, Ленинград-
ская область, г. Всеволожск, ул. Александровская, д. 77, корп. 1, кв. 21, 
e-mail: kipenb@mail.ru, тел. 8-931-357-49-26, в отношении земельного 
участка, расположенного по адресу: Ленинградская обл., Всеволож-
ский р-н, д. Аро, ул. Луговая,  уч. 2а, выполняются кадастровые работы 
по уточнению местоположения границы земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Пугачев С. В., почтовый 
адрес: 188640, Ленинградская область, Всеволожский район, г. Всево-
ложск, ул. Героев, д. 3, корп. 1, кв. 86; тел. 8-931-320-05-66.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границ состоится по адресу: 188643, Ленинград-
ская обл., г. Всеволожск, ул. Заводская, д. 6, офис 408, 19 фев-
раля 2016 года в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомить-
ся по адресу: 188643, Ленинградская обл., г. Всеволожск, ул. Завод-
ская, д.  6, офис 408.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ, 
содержащихся в проекте межевого плана, и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельного участка на местно-
сти принимаются с 20 января 2016 г. по 18 февраля 2016 г. по адресу: 
188643, Ленинградская обл., г. Всеволожск, ул. Заводская, д. 6, офис 
408.

Смежный земельный участок, с правообладателем которого требу-
ется согласовать местоположение границ: Ленинградская обл., Всево-
ложский р-н, д. Аро, ул. Луговая, уч. 3а.

При проведении согласования местоположения границ при себе не-
обходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен-
ты, подтверждающие права на соответствующий земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Косякиным Сергеем Леонтьевичем, квали-
фикационный аттестат № 78-10-0118, ООО «Сфера», почтовый адрес: 
195265, Санкт-Петербург, Гражданский пр., д. 111, офис 607, тел.: 716-
75-78, e-mail: sfera-piter@yandex.ru, в отношении земельного участка с 
кадастровым номером 47:07:0402020:65, расположенного по адресу: 
Ленинградская обл., Всеволожский муниципальный район, Агалатов-
ское сельское поселение, дер. Агалатово, Кленовая аллея, уч. № 6, вы-
полняются кадастровые работы в связи с уточнением местоположения 
границ земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Шишко Виктор Иванович, 
проживающий по адресу: г. Норильск, ул. Рудная, д. 19-а, кв.7, тел. 
8-911-799-12-09.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования 
местоположения границ состоится по адресу: 195265, Санкт-
Петербург, Гражданский пр., д. 111, офис 607, 20 февраля 2016 
года в 11 часов 00 минут. 

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомить-
ся по адресу:  195265, Санкт-Петербург, Гражданский пр., д. 111, офис 
607.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на местно-
сти принимаются в течение 30 дней с момента публикации извещения 
в газете «Всеволожские вести» по адресу: 195265, Санкт-Петербург, 
Гражданский пр., д. 111, офис 607.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требу-
ется согласовать местоположение границ: Ленинградская обл., Всево-
ложский муниципальный район, Агалатовское сельское поселение, дер. 
Агалатово, Кленовая аллея, уч. № 8; Липовая аллея, уч. № 7; массив 
Касимово, уч. № 190 и все заинтересованные лица.

При проведении согласования местоположения границ при себе не-
обходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен-
ты о правах на земельный участок.
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Оформление по ТК РФ, 
з/п от 35 000 до 50 000 руб. 

Опыт приветствуется, возможно обучение.
Обращаться по  8-921-596-93-98, 8-921-393-43-23. 

ШВЕИ, ЗАКРОЙЩИЦЫ;

РАСПИЛОВЩИКИ;

РАЗНОРАБОЧИЕ;

ОБОЙЩИКИ(цы);

ПОКЛЕЙЩИК поролона;

СТОЛЯРЫ;

СБОРЩИКИ мебели.

Мебельной фабрике 
во Всеволожске на постоянную работу требуются:

www. mebel-npf.ru  vk.com/mebelnpf

 8-950-041-58-91, Валерий Витальевич; 
8-950-041-60-05, Аркадий Валентинович.

Охранников – в новый гипермаркет «Лента» – 
Всеволожск (Дорога жизни). 

Суточные посты от 1800 руб./сут. 
Оформление по ТК РФ. 

Своевременная зарплата 
и стабильность выплат гарантирована. 

Помощь в оформлении лицензии.

Группа компаний  «Русь» 
приглашает на работу 

охранников 
и старших смен.

ГКУЗ Ленинградской области «Территориальный
 центр медицины катастроф» требуются сотрудники:

Оформление по ТК РФ, адрес:  Ленинградская обл., 
г. Всеволожск, ул. Приютинская, д. 13. Резюме присылать 

по адресу: hsac-sp@mail.ru   8-921-858-53-80.  

• врач-методист, з/п от 30 000 тыс. руб.;

•заведующий организационно-
  методическим отделом, з/п от 35 000 тыс. руб.;

• оперативный дежурный 
(сутки через трое), з/п 20 000 тыс. руб.;

• водитель на неполную рабочую неделю.

Охранная организация  
производит набор

ОХРАННИКОВ.
График работы 

сутки через двое.
З/плата – от 2000 руб.
до 2400 руб. за сутки.

Полный соц. пакет, 
помощь в лицензировании.
 8 (812) 320-47-59; 

324-12-35. 

На рыбное производство 
требуются 

граждане РФ:
ЗАМ. НАЧАЛЬНИКА

ПРОИЗВОДСТВА
ГЛАВНЫЙ ТЕХНОЛОГ

МАСТЕР ФАСОВЩИК (ЦА)
граждане СНГ (Узбекистан):
ФАСОВЩИК (ЦА).

В строительную бригаду требуются 
граждане РФ и СНГ (Узбекистан):
РАБОЧИЙ-УНИВЕРСАЛ

Предоставляется спец. одежда, льготное 
питание, общежитие, возможность 

покупки продукции по сниженным ценам.
 8-911-111-91-33, 

8 (812) 328-64-85, 
podbor@morozko.ru

Компании по производству 
дезинфицирующих средств 

(г. Всеволожск, промзона 
Кирпичный завод) ТРЕБУЕТСЯ

УБОРЩИЦА 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ПОМЕЩЕНИЙ.
З/п 15 000 руб.

Оформление по ТК, 
развозка, социальные 

гарантии. 
 8 (812) 327-25-56; 8-911-
197-70-26 (с 10 до 17 час.).

В кафе «Лукоморье» 
г. Всеволожска требуются:

8 (813-70) 31-696 
и 31-725.

•повар-
  универсал, 
•пекари,
•кондитеры. 

Зарплата 
от 35 000 рублей. 

Требуется ПРОДАВЕЦ 
в продовольственный 

магазин г. Всеволожска.
Регистрация и сан. книжка

обязательны. 
 8-921-561-48-48.

Спортивному клубу «Гранд 
Палас Спорт» требуются

АДМИНИСТРАТОРЫ. 
Достойные условия труда. 
  8-921-793-05-90.

Охранному предприятию требуются 
ОХРАННИКИ И ОХРАННИЦЫ 

(2 100 руб. за смену) с лицензией 4-го 
разряда и без лицензии (1 800 руб. за 

смену). Режим: 1 сутки через 2.
 8-964-331-71-98,

Николай Петрович.

Требуется

 МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ.
 Работа во Всеволожске: база 

+ поиск. Заработная плата: 
оклад + %.  934-88-53, 

8-901-303-12-34.

АВТОТРАНСПОРТНОМУ 
предприятию требуются:

ВОДИТЕЛЬ 
кат. «Д.» (г/р 2/2),

конт.  8-953-372-41-83;
КОНДУКТОР 

(г/р 2/2);
КОНТРОЛЁР 

на автобусном маршруте.
Стабильная з/п,

полный соц. пакет. 
 8-921-325-30-10, 
8 (813-70) 29-595. 

СРОЧНО!
В столовую МОУ «СОШ № 4»

г. Всеволожск

ТРЕБУЕТСЯ

ПОВАР.
Обращаться по адресу:

г. Всеволожск,
ул. Александровская, д. 86.

 8-921-316-49-43.

Муниципальному общеобразова-
тельному учреждению «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» 
г. Всеволожска
требуются:

• УЧИТЕЛЬ РУССКОГО ЯЗЫКА
И ЛИТЕРАТУРЫ;

• УЧИТЕЛЬ ИНФОРМАТИКИ,
МАТЕМАТИКИ;

• ЛАБОРАНТ КАБИНЕТА
ИНФОРМАТИКИ.

Обращаться в приемную директора 
по адресу: г. Всеволожск,

ул. Александровская, д. 86.
 8 (813-70) 25-401;
vsevshkola4@mail.ru

Требуется

ЗАВХОЗ
в гостиницу,

без вредных привычек. 
З/п 25 000 руб.,

 953-96-40,
8 (813-70) 40-220,

Татьяна.

Требуется

ОФИЦИАНТ.
Всеволожский р-н ,
пос. им. Морозова.

 Ст. метро
«Улица Дыбенко».

 8 (812) 373-03-87.

ООО «ПожИнтер»

ТРЕБУЕТСЯ

Б У Х Г А Л Т Е Р .
Опыт , 1С, первичка,

«Банк клиент»,
акты сверки.

 8-963-314-27-16.

 8-911-706-47-33.

Организации
требуется
на работу

МАСТЕР
маникюра

и педикюра
(с опытом работы).
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КНИГИ. 
Выезд от 100 экземпляров. 

ОПЛАТА СРАЗУ. 
 997-28-34.

КУПИМ ЛЮБЫЕ 
КНИГИ. 

ОПЛАТА СРАЗУ. 
ВЫЕЗД БЕСПЛАТНО. 

963-21-83. 

ДРОВА КОЛОТЫЕ,
УГОЛЬ КАМЕННЫЙ 

с доставкой. 
 8-921-778-05-21.

ПРИМУ В ДАР 

ЛИНОЛЕУМ, 
б/у, любого размера. 

Самовывоз. 
 8-909-586-42-40.

КАФЕЛЬ, ОБОИ, ГИПРОК.
Все виды отделочных работ. 

КАЧЕСТВЕННО, НЕДОРОГО. 
 8-921-559-63-20, Андрей. 

Разыскивают 
Сергея 

СМИРНОВА
Сонковским ПП МО МВД России 

«Краснохолмский» Тверской области РФ 
проводится проверка по заявлению гр. 
Смирновой Натальи Юрьевны 1972 г. р., 
утратившей родственную связь со своим 
племянником Смирновым Сергеем Вик-
торовичем 04.04.1981 г. р., с которым 
она связывалась по телефону в послед-
ний раз 01.09.2015 г. Со слов Смирновой 
Н.Ю., племянник проживал в г. Всеволожске Ленинградской области. 
Точный адрес ей не известен. Прошу оказать содействие в установле-
нии местонахождения Смирнова С.В.

Тел./факс: ГУР – 8 (48246) 21-575; Тел./факс: Д/Ч – 8 (48246) 
21-380; Сот. тел. 8-921-168-12-58.

Ю.Н. АРСЕНЬЕВ, начальник Сонковского ПП МО МВД России 
«Краснохолмский», подполковник полиции

Есть работа!
ГКУ ЛО «Всеволожский ЦЗН» предлагает следующую информацию о вакансиях 

на предприятиях Всеволожского района
№ 

п/п Профессия З/п, руб. Требования Адрес организации

1 Инженер-технолог швейной промыш-
ленности 17 000 Высшее г. Санкт-Петербург

2 Бухгалтер, бухгалтер финансового от-
деления 17 000 Среднее 

профессиональное г. Всеволожск

3 Водитель автомобиля, личный води-
тель генерального директора 45 000  Среднее 

профессиональное г. Санкт-Петербург

4

Директор (заведующий) предприятия 
розничной торговли, магазин продо-
вольственных товаров «Натуральные 
продукты».

30 000 Высшее г. Санкт-Петербург

5 Ветеринарный фельдшер 20 000 Среднее 
профессиональное г. Санкт-Петербург

6 Зоотехник 35 000 Высшее г. Санкт-Петербург

7 Технолог, мастер-технолог по перера-
ботке молока 45 000 Высшее г. Санкт-Петербург

8 Агроном 30 000 Высшее г. Санкт-Петербург

9 Подсобный рабочий 11 000 Среднее общее пгт им. Свердлова, 
микрорайон № 1 

10 Электрогазосварщик 30 000 Среднее 
профессиональное д. Разметелево

11 Электрик участка, электрик 25 000 Среднее 
профессиональное д. Разметелево

12 Уборщик производственных и служеб-
ных помещений 11 000 Среднее общее пгт. им. Свердлова, 

микрорайон № 1 

13 Кондитер, помощник 23 000 Среднее 
профессиональное г. Всеволожск

14
Уборщик производственных и служеб-
ных помещений, уборка помещений, 
мойка посуды

18 000 Среднее общее г. Всеволожск

15 Повар 25 000 Среднее 
профессиональное г. Всеволожск

16 Дворник 15 000 Среднее общее г. Всеволожск

17 Юрист 30 000 Высшее г. Всеволожск

18 Кладовщик, кладовщик участка услов-
ных ценностей 11 940 Среднее общее г. Всеволожск

19

Начальник отделения (на транспорте, 
в связи, материально-техническом 
снабжении и сбыте), заместитель, 
заместитель начальника отделения 
связи

22 170 Среднее 
профессиональное г. Всеволожск

20 Овощевод, защищенный грунт 15 800 Среднее 
профессиональное д. Старая

21

Оператор автоматических и полуав-
томатических линий станков и уста-
новок, оператор производственной 
линии

30 000 Среднее общее д. Старая

22 Учитель (преподаватель) иностранно-
го языка, английского языка 15 000 Высшее п. Рахья

Об имеющихся вакансиях вы можете узнать дополнительно по т. 31-767,
ознакомиться с ними на нашем сайте по адресу: www.работавленобласти.рф 

и непосредственно посетив Центр занятости. 
Наш адрес: г. Всеволожск, ул. Александровская, д. 28.

 •ВРАЧА-ПЕДИАТРА 
на 0,5 ст., гибкий график работы, 
з/п от 9 000 руб.

•СТАРШУЮ МЕДИЦИНСКУЮ
   СЕСТРУ, 

график работы 5/2, з/п от 20 000 руб.

•ИНСТРУКТОРА по ФИЗО 
на 0,75 ст., гибкий график работы, 
з/п от 9 000 руб.

МКУСО «Социально-реабилитационный МКУСО «Социально-реабилитационный 
центр для несовершеннолетних» центр для несовершеннолетних» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

г. Всеволожск, ул. Шишканя, д. 21, г. Всеволожск, ул. Шишканя, д. 21, 
 34-304. 34-304.

По благословению благочинного Всеволожского
района протоиерея Романа Гуцу

ВОСКРЕСНАЯ ШКОЛА
храма Спаса Нерукотворного Образа 

на «Дороге Жизни» ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР: 

• детей от 10 до 17 лет, обучающихся в му-
зыкальной школе, в детско-юношеский хор. Наш 
хор существует уже шесть лет. Постоянно поет 
за богослужениями и выступает на различных 
светских площадках, участвует в певческих фе-
стивалях и концертах! Количество детей-участ-
ников – более 50 человек.

• детей от 4 до 10 лет в подготовитель-
ную группу детского хора храма. Занятия про-
ходят каждую субботу с 16.00. В программе: 
музыкальная грамота и развитие певческих 
навыков.

• детей от 4 до 6 лет в группу дошкольного 
обучения «Разумейка». Занятия проходят каж-
дый вторник и пятницу с 18.00. В программе: За-
кон Божий, развитие речи, грамматика, матема-
тика, рисование, лепка, веселая зарядка.

• детей от 6 до 7 лет в группу дошкольного 
обучения «Светлячок». В программе: развитие 

речи, письмо, математика, окружающий мир, 
занятия по развитию памяти, внимания и мыш-
ления, ИЗО (аппликация). Занятия проходят каж-
дый четверг с 18.00.

• детей от 7 до 15 лет в группу Воскресной 
школы храма. Занятия проходят каждое вос-
кресенье с 12.00. В программе: Закон Божий, 
объяснение Богослужения и устройства храма, 
история Русской Церкви, жития святых, уроки 
нравственности и творчества, спортивные за-
нятия, кружки: театральный, художественный и 
бисероплетения.

• в группы дополнительного образования: 
детей от 7 до 15 лет в «Театральный кружок», 
детей от 7 до 12 лет в «Изостудию». Занятия 
проходят по субботам.

Преподают профессиональные педагоги, ор-
ганизуются паломнические поездки, посещение 
музеев.

Храм находится по адресу: г. Всеволожск, ул. Шишканя, д. 11-а, тел.: 8 (813-70) 34-486, 
8 (812) 346-55-54. Полная информация на сайте: www.vseblag.ru; www.vsevhram.com

ВЕДЕНИЕ ДЕЛ В СУДЕ, 
консультации, 

СОСТАВЛЕНИЕ ЗАЯВЛЕНИЙ

АДВОКАТЫ

8 (813-70) 21-242, 
8-921-341-19-10, г. Всеволожск, 

Всеволожский пр., д. 52.

ПРОДАМ 

КОНЬКИ БЕЛЫЕ,КОНЬКИ БЕЛЫЕ, 
размеры 31 и 33, недорого. 

 + 7-911-198-89-85. + 7-911-198-89-85.
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Предложение действительно по 31 января 2016 года

20% – осенние скидки*
+5% – пенсионерам

НОВИНКА! Натяжные потолки!
АКЦИЯ! ЗАМЕР ПОТОЛКА - БЕСПЛАТНО!

ФИНАНСОВЫЕ УСЛУГИ ОКАЗЫВАЮТСЯ БАНКОМ 
ЗАО «БАНК РУССКИЙ СТАНДАРТ».
Г. МОСКВА, ГЕНЕРАЛЬНАЯ ЛИЦЕНЗИЯ 
№ 2289 ОТ 19 ИЮЛЯ 2001 Г.

Мы предлагаем: стабильные выплаты заработной платы 
каждые 2 недели, удобный график работы 2/2 (день/ночь 

на выбор), оформление по ТК, перспектива карьерного 
роста для каждого сотрудника, корпоративная система 

ввода в должность за счет компании.

СОТРУДНИКОВ НА ВЫКЛАДКУ СОТРУДНИКОВ НА ВЫКЛАДКУ 

ТОВАРАТОВАРА –  –   414-94-43,  414-94-43, 

КАССИРОВКАССИРОВ –  –   414-94-51,  414-94-51, 

ГРУЗЧИКОВ ГРУЗЧИКОВ – –   414-94-52,  414-94-52, 

КОНТРОЛЁРОВ ТОРГОВОГО ЗАЛА КОНТРОЛЁРОВ ТОРГОВОГО ЗАЛА – – 

  414-94-53. 414-94-53.  

РАБОТАЙ РЯДОМ С ДОМОМРАБОТАЙ РЯДОМ С ДОМОМ!!!!!!
Город ВсеволожскГород Всеволожск

СЕТЬ СУПЕРМАРКЕТОВСЕТЬ СУПЕРМАРКЕТОВ  
по городу и Лен. области по городу и Лен. области 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Компания предоставляет: бесплатное питание, бесплатную 
развозку, новую спец. одежду, обучение, игровую зону 

отдыха.  8 (812) 336-46-36, доб. 106.

ООО «Вершина» приглашает на работу:
НАЛАДЧИКА 

– з/п 30 000 руб., график 5/2 с 09.00 до 18.00;

ОПЕРАТОРА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ЛИНИИ
– з/п 27 000 руб., график 5/2 с 09.00 до 18.00;

УБОРЩИЦУ
– з/п 22 000 руб., график 5/2 с 09.00 до 18.00.

Путешествие в Псков
с историком МЕЧА 
князя ДОВМОНТА

23 января
(фильм о князе, древние кол-
лекции икон, обед, професси-
оналы экскурсоводы).

Телефоны для записи:
8-911-739-85-11;
8-909-593-21-62

(Амбарцумов Илья).

Депутату Законодательного собрания Ленин-
градской области А.Г. ТРАФИМОВУ

Наступивший 2016 год по восточному календа-
рю – Год Обезьяны. И что бы ни устраивала нам 
эта проказница, и прочие санкции, инвалиды пос. 
Кузьмоловский уверены в том, что МЫ устоим обя-
зательно! Ведь мы – русские люди и привыкли по-
могать друг другу и быть добрыми везде и всегда. 
А еще потому, что среди нас живут такие люди, как 
Александр Григорьевич Трафимов, депутат Зако-
нодательного собрания Ленинградской области, 
и его помощник Ирина Александровна Коробкина.

Все помнят, как отметило поселение Междуна-
родный день инвалидов: там побывали те, кто мо-
жет ходить. При встрече с Ириной Александровной 
мы посоветовались, и она нам оказала буквально 
«скорую» помощь, связавшись с Александром Гри-
горьевичем. Вследствие чего общество инвалидов 
пос. Кузьмоловский смогло поздравить 50 человек 
– членов нашего общества. 

Я хочу от имени нашего коллектива ВОИ пос. 
Кузьмоловский поздравить с наступившим 2016 
годом, пожелать трудовых успехов на благо нашего 
народа, крепкого здоровья и выразить огромную 
благодарность за небезразличное отношение к 
судьбам наших инвалидов. Надеемся на дальней-
шее плодотворное сотрудничество.

Члены правления первичной 
организации ВОИ пос. Кузьмоловский 

Поздравляем юбиляров!
Сердечно поздравляем ветерана Вооруженных 

сил Леонида Ивановича ТУЗОВА с 75-летием.
Желаем здоровья, долгих лет, быть таким же 

бодрым долгие годы.
Ваш опыт жизненный – богатый,
А пыл стремлений не угас!
И мы сегодня с круглой датой
Сердечно поздравляем Вас!
Летят года – жизнь такова,
О том не стоит волноваться,
Не зря же сказаны слова:
Мои года – мое богатство!!!

*  *  *
С 95-летием – Нину Николаевну МАКАРОВУ; 
с 90-летием – Екатерину Дмитриевну 

ЧЕРНЫХ;
с 85-летием: Нину Алексеевну КОРОПОВ-

СКУЮ, Евгения Фёдоровича ЕФИМОВА;
с 80-летием: Ивана Игнатьевича СУХАРЬ и 

Фанизу Хусаиновну ЕНИКЕЕВУ, Владимира 
Митрофановича ШУЛЬЕВА;

с 75-летием – Олега Тимофеевича ВАСИ-
ЛЬЕВА.

Круглую дату юбилея
Собрались мы сегодня отмечать.
Именинников, слов не жалея,
С днем рожденья спешим поздравлять.
Пусть пролетела пулей юность
И зрелость осталась где-то позади,
На нас глазами смотрит мудрость
И бесконечный плещет океан любви.
Мы все желаем вам здоровья,
А также бодрости и много сил.
От всей души желаем мы сегодня,
Чтоб солнца свет вам радостно светил.

Совет ветеранов МО «Токсовское 
городское поселение»

Поздравляем с юбилеем: Валентину Васи-
льевну КОНЕШЕВУ и Валентину Власовну 
ГРОШЕВУ.

Юбилеи, как вихри, промчатся,
Вехи вашей судьбы отмечая,
Но с улыбкою вдруг замечаем,
Что в душе вам все те же семнадцать!
Вам желаем успехов и счастья,
Все такой же отзывчивой быть,
Ведь минуют любые ненастья,
Если сердце умеет любить!
Желаем вам долгих лет жизни.

Совет ветеранов мкр Бернгардовка

Поздравляем с днём рождения Нину Павлов-
ну ШАКИРОВУ!

Много слов хороших хочется сказать,
Доброго здоровья в жизни пожелать,
Сердцем и душою вечно не стареть
И прожить на свете ещё много лет.

Общество инвалидов МО «Романовское 
сельское поселение»

Совет ветеранов пос. Кузьмоловский сер-
дечно поздравляет с юбилеем ветеранов и жела-
ет им счастья и здоровья!

С днем рождения: Анастасию Федоровну 
ЕФИМОВУ (93 года), Александру Александров-
ну БОРИСОВУ (92 года), Татьяну Васильевну 
БЕАЛЕЦКУЮ, Николая Максимовича АФОНИ-
НА (91 год).

С юбилеем: с 90-летием – Нину Константи-
новну МИХЕЕВУ; 

с 85-летием – Александру Михайловну 
РОЖИНУ;

с 80-летием: Клавдию Михайловну МИ-
СИЮК, Василия Ивановича БАЗАРЕНКОВА; 

с 75-летием – Бориса Викторовича ВИКТО-
РОВА;

С 70-летием: Валентину Мефодиевну 
БЕЛОВУ, Нину Владимировну ЗАМЕДЛИНУ.

Проходят годы незаметно,
Виски становятся белей,
Былые радости, невзгоды –
Все вспоминаешь в юбилей.
Так пусть же после юбилея
Сопутствует здоровье вам.
Держитесь бодро, молодея
Наперекор своим годам!

 * * *
Поздравляем нашего ветерана Сергея Макси-

мовича ГОЛОВКИНА с 80-летием!
Желаем мы, чтоб Ваша жизнь
Была цветущей, бурной, яркой.
Здоровья вам от всех друзей,
И поздравлений, и подарков!

* * *
Благодарим за добросовестную работу в ве-

теранской организации. Поздравляем с днем 
рождения: Алефтину Тимофеевну ПЕТРОВУ, 
Марию Игнатьевну КОЧКИНУ, Зинаиду Михай-
ловну ЛОКТИОНОВУ.

Желаем крепкого здоровья,
Душой желаем не стареть
Прошедших лет не замечая,
Желаем только молодеть.

Совет депутатов, администрация, 
Совет ветеранов пос. Кузьмоловский

От всей души!

По рабочим дням на линии 
будет работать три автобуса: 

Время отправления от ул. Невская:

6:00 8:00 10:00 12:00 15:00 17:00 19:00

6:20 8:20 10:20 13:20 15:20 17:20 19:20

6:40 8:40 10:40 13:40 15:40 17:40 19:40

7:00 9:00 11:00 14:00 16:00 18:00 20:00

7:20 9:20 11:20 14:20 16:20 18:20  

7:40 9:40 11:40 14:40 16:40 18:40  

Время отправления от ЦРБ:

6:25 8:25 10:25 12:25 15:25 17:25 19:25

6:45 8:45 10:45 13:45 15:45 17:45 19:45

7:05 9:05 11:05 14:05 16:05 18:05 20:05

7:25 9:25 11:25 14:25 16:25 18:25  

7:45 9:45 11:45 14:45 16:45 18:45  

8:05 10:05 12:05 15:05 17:05 19:05  

По выходным и праздничным дням 
будет работать два автобуса:

Время отправления от ул. Невская: 

6:00 8:55 11:55 15:55 18:55

6:30 9:25 13:25 16:25 19:25

6:55 9:55 13:55 16:55 19:55

7:25 10:25 14:25 17:25  

7:55 10:55 14:55 17:55  

8:25 11:25 15:25 18:25  
Время отправления от ЦРБ:

6:00 8:55 12:25 15:55 18:55

6:30 9:25 12:55 16:25 19:25

6:55 9:55 13:55 16:55 19:55

7:25 10:25 14:25 17:25  

7:55 10:55 14:55 17:55  

8:25 11:25 15:25 18:25  

Справки по телефону 8 (813-70) 2-95-95.

Новое расписание автобусного маршрута № 11
«мкр Южный (ул. Невская) – ж.д. ст. Бернгардовка – ЦРБ» и обратно.

Поздравляем с юбилеем Татьяну Николаевну НАЛИВАЙКО!
Пускай у нас не загремят салюты
И не объявлен президентом выходной,
Мы в эти праздничные светлые минуты
За счастье посчитали быть с тобой!
С тобой тепло, уютно, беззаботно,
Какая женщина сегодня среди нас!
Ты в шестьдесят все так же искрометна,
Любовь сверкает из лучистых глаз.
Пусть в жизни ты дошла до середины,
Шестой свой отмечаешь юбилей,
Хотим мы, чтоб вторая половина
Была еще счастливей и светлей!

Коллектив МОУ «СОШ № 3» г. Всеволожска
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В связи с расширением направлений ГАУ ДПО 

«Мультицентр социальной и трудовой интеграции» 
открыты дополнительные вакансии 
ПО СЛЕДУЮЩИМ ДОЛЖНОСТЯМ:

Мастер производственного обучения 
по ремесленным промыслам (флорист). 

Требования к квалификации: высшее про-
фессиональное образование или среднее 
профессиональное образование, опыт ра-
боты не менее 2-х лет. Заработная плата 
от 20 000 рублей.

Мастер производственного обучения по ре-
месленным промыслам (плетение из лозы).

Требования к квалификации: высшее про-
фессиональное образование или среднее 
профессиональное образование, опыт ра-
боты не менее 2-х лет. Заработная плата 
от 20 000 рублей.

Мастер производственного обучения 
(машинист по стирке и ремонту 
спецодежды).

Требования к квалификации: высшее про-
фессиональное образование или среднее 
профессиональное образование, опыт ра-
боты не менее 2-х лет. Заработная плата 
от 20 000 рублей.

Методист.
Требования к квалификации: высшее про-

фессиональное образование и стаж работы 
по специальности не менее 2-х лет, опыт ра-
боты не менее 2-х лет. Заработная плата 
от 23 000 рублей.

Специалист по проф. ориентации и со-
действию трудоустройства инвалидов.

Требования к квалификации: высшее или 
среднее профессиональное (юридическое, пси-
хологическое) образование. Заработная плата 
от 25 000 рублей.

Учитель-дефектолог.
Требования к квалификации: высшее профес-

сиональное образование в области дефектологии, 
опыт работы не менее 2-х лет. Заработная плата 
от 25 000 рублей.

Воспитатель.
Требования к квалификации: высшее или сред-

нее профессиональное образование по направ-
лению подготовки «Образование и педагогика». 
Заработная плата от 20 000 рублей.

КОФЕЙНОЕ ТЕПЛО В ДУШЕ
Если вы промокли и промерзли на 

улице, по приходе домой не ныряйте сра-
зу в горячую ванну. Такой перепад темпе-
ратур вреден для организма: погружение 
в слишком горячую воду дает большую 
нагрузку на сердце и сосуды. Лучше ото-
грейтесь немного в теплой комнате, а 
спустя 20–30 минут примите теплый душ 
с согревающим кофейным скрабом.

Для приготовления скраба смешай-
те полстакана молотого кофе, три капли 
эфирного масла из черного перца и пять 
капель эфирного масла из семян корицы. 
Молотая корица не подходит, поскольку 
разогревающий эффект имеет только 
ее масло. Если у вас склонная к сухости 
кожа, можете добавить ложку оливкового 
масла. Скраб нужно оставить на теле на 
четверть часа и обмотаться сухой про-
стыней из хлопка для усиления эффекта. 
После этого примите теплый душ.

МИНИ-ВАННОЧКИ ДЛЯ РУК
Быстро и качественно согреться по-

может распаривание в ванночке рук и 
ног. Рецепт согревающей процедуры 
для рук: растворить в горячей воде пять 
капель масла корицы, чайную ложечку 
горчичного порошка и столько же кар-
дамона. Воду при этом можно наливать 
настолько горячую, насколько вы можете 
выдержать.

Закончив распаривание рук, их сле-
дует смазать питательным или увлаж-
няющим кремом. Правда, имейте в виду 
– эта процедура напрочь уничтожит ваш 
маникюр, поэтому проводите ее до на-
несения лака. А если ваши руки обве-
трились и потрескались, вам поможет 
заживляющая ванночка. Залейте 1 сто-
ловую ложку семени льна в 0,5 литра го-
рячей воды и взбалтывайте в течение 10 
минут. Опустите руки в воду на 20 минут.

ВАННОЧКИ ДЛЯ НОГ
«Водочную» ванну для ног традиционно 

используют финские рыболовы, подолгу 
проводящие на холодном влажном возду-
хе. В таз горячей воды налейте 100 грамм 
водки, добавьте две ложки горчичного по-
рошка и четыре ложки меда. Всего за чет-
верть часа согреются не только ноги, но и 
все тело. В конце процедуры облейте ноги 
теплой водой, вытрите их, наденьте плот-
ные носки и ложитесь под одеяло. Не пла-
нируйте никаких активных занятий после 

этой процедуры — рас-
паривание ног рассла-
бляет все тело, и после 
ванночки для ног вас 
будет клонить в сон.

Для теплой соля-
ной ванной температу-
ра воды должна быть 
чуть меньше — 37–38 
градусов. В ней нуж-
но растворить полную 
столовую ложку пова-
ренной или морской 
соли. Ванна для ног с 
травами: смешайте по-
ровну цветки ромашки, 
листья мяты перечной, 
крапивы двудомной и 
шалфея. 4–5 столовых 
ложек с горкой этой 
смеси залейте литром 
к ипя т к а,  н ак р ой те 

крышкой и поставьте на тихий огонь на 
20–30 минут. Настой процедите, отожми-
те и влейте в таз, разбавив теплой водой 
до 37–39 градусов. По такому же рецепту 
можно приготовить отвар сенной трухи.

МАССАЖ
Если ноги совсем окоченели и болят, 

согреть их поможет массаж ступней. 
Сядьте по-турецки или в позу лотоса, под-
тяните к себе стопу и хорошо разотрите 
ее, используя разные массажные дви-
жения: проминайте ступню подушечками 

пальцев, краем ладони, «костяшками» 
кисти, сложенной в кулак. Чередуя погла-
живание и растирание, массируйте каж-
дую ступню, а затем тыльную поверхность 
стопы, чтобы она покраснела и согрелась.

ВНУТРЬ – ГОРЯЧЕГО, НО НЕ ГОРЯ-
ЧИТЕЛЬНОГО!

Одновременно с мероприятиями на-
ружного воздействия согреться можно и 
изнутри. Но мы не имеем в виду спирт-
ное. Алкоголь лишь создает иллюзию 
тепла, расширяя поверхностные сосуды 
под кожей. Если вы промерзли как следу-
ет, он не спасет вас от простуды. Насморк 
и ощущение переохлаждения отступят на 
полчаса-час, но потом вернутся в удвоен-
ном размере. Поэтому лучший помощник 
в таком случае – чашка горячего травяно-
го чая с медом и лимоном, горячее моло-
ко и любые напитки с имбирем и корицей, 
которые прекрасно прогоняют простуду.

ПОДЫШАТЬ ШАЛФЕЕМ
Ингаляции – незаменимое средство 

при склонности к частым простудам. 
Подышав минут десять над кипящим от-
варом целебных трав, вы снова будете в 
строю. Эта несложная процедура способ-
на заменить многочисленные таблетки от 
кашля и капли в нос. Если у вас нет специ-
ального ингалятора, бросьте горстку шал-
фея или ромашки в кастрюльку с кипящей 
водой, накройтесь полотенцем и 5–10 ми-
нут подышите над целительным паром.

ТЕПЛО ЛЮБВИ
Известно, что в экстренных случаях 

замерзшего человека отогревают теплом 
собственного тела. Поэтому, если вы 
пришли с улицы, шмыгая носом и в пло-
хом настроении, после принятия лечеб-
ного чая или согревающих ванночек заби-
райтесь под плед к любимому человеку. 
Метод не только самый эффективный, но 
и самый приятный.

ПРЕСС-КУРЬЕР

Семь способов согреться в холода
Сейчас в наших широтах царит не самая комфортная погода. То 

промозгло и сыро, то морозно и снежно, но в любом случае — хо-
лодно. На теплые, солнечные деньки до марта-апреля рассчиты-
вать не приходится. Но это не означает, что вы обречены все время 
мерзнуть. Вот список необычных и приятных способов согреться 
в продолжительные холода. Об этом пишет Правда.Ру
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