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Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå
Ñåìèýòàïíàÿ ìóæñêàÿ ýñòàôå-

òà. Ñåìåðî îòâàæíûõ ìóæ÷èí, ñìå-
íÿÿ äðóã äðóãà íà ýòàïàõ, ðâóòñÿ ê
ïîáåäå – ïî ñêàëàì, áîëîòàì, ãîð-
êàì è çàðîñëÿì. Ñòàðò ïåðâîãî
ýòàïà ïðàêòè÷åñêè â ïîëíî÷ü. Ïåð-
âûå òðè ýòàïà ðàáîòàþò â ëåñó ïðè
ñâåòå ôîíàðÿ. Ìåäëåííî ïîäíèìà-
åòñÿ ñîëíöå, è ïîñëåäíèå ýòàïû
áåãóò ïðè íîðìàëüíîì îñâåùåíèè.
Êàæäûé ñòàðàåòñÿ íå òîëüêî çà
ñåáÿ, íî è çà ñâîþ êîìàíäó. Ëþáàÿ
îøèáêà îòáðàñûâàåò êîìàíäó íà 10
– 20 ìåñò íàçàä. Óäà÷íîå îðèåíòè-
ðîâàíèå ìîæåò “ïîäíÿòü” êîìàíäó.
Íî ýòî óäàåòñÿ íå êàæäîìó.

Äî ìåñòà ñîðåâíîâàíèé äîáðàëèñü
áåç ïðèêëþ÷åíèé. Âñåãî 30 êì ïî Ôèí-
ëÿíäèè. Ïî÷òè êàê äîìà. Âî âðåìÿ ïîä-
ãîòîâêè íåêîòîðûå óñïåëè òðèæäû
ïîòðåíèðîâàòüñÿ â áëèçëåæàùèõ ðàéî-
íàõ. Ïðèïàðêîâàëèñü îäíèìè èç ïåð-
âûõ. Ïîñòàâèëè ïàëàòêè â îòâåäåííîì
ìåñòå è – íà òðåíèðîâî÷íûé ïîëèãîí. Â
íî÷ü ñ ïÿòíèöû íà ñóááîòó ïðîøåë
äîæäü, è ïîÿâèëàñü ìûñëü – íåóæåëè
áóäåò çàëèâàòü, êàê â ïðîøëîì ãîäó.

Íî óòðîì ñíîâà çàñèÿëî ñîëíûøêî.
Äî ñòàðòà ÷åòûðåõýòàïíîé æåíñêîé
ýñòàôåòû îñòàâàëîñü ÷óòü áîëüøå
øåñòè ÷àñîâ.

È âîò âðåìÿ ñòàðòà ïîäîøëî. Çà 20
ìèíóò äî êîìàíäû “ìàðø” ñóäüè âïó-
ñêàþò ïåðâûõ ó÷àñòíèö. ×åðåç 10
ìèíóò íà÷èíàåòñÿ ïîñòðîåíèå ó ñâîèõ
êàðò. 25 ðÿäîâ ïî 40 ÷åëîâåê.

Ïîçèöèÿ íà ñòàðòå ñòðîãî ñîîòâåò-
ñòâóåò ìåñòó, çàíÿòîìó êîìàíäîé â
ïðîøëîì ãîäó.

Ñòàðòîâûé ãîðîäîê ðàñïîëîæåí ó
ïîäíîæèÿ ãîðû. 100 ìåòðîâ íà ðàçãîí,
è íà÷èíàåòñÿ äîñòàòî÷íî êðóòîé
ïîäúåì íà 50-ìåòðîâóþ ãîðó.

Ñâûøå òûñÿ÷è æåíùèí íà ñòàðòå.
Âïå÷àòëÿþùåå çðåëèùå. À òîëïà áåãó-
ùèõ æåíùèí – ýòî î÷åíü êðóòî. Ïî
êîìàíäå ñóäüè-èíôîðìàòîðà òîëïà
ñðûâàåòñÿ ñ ìåñòà è óñòðåìëÿåòñÿ â
ïîäúåì. Âñå áåãóò, âñå õîòÿò âûèãðàòü.

Ñóäüáà ýñòàôåòû ðåøèëàñü çà 500
ìåòðîâ äî ôèíèøà, íà ïðåäïîñëåäíåì
ÊÏ. Îïûòíåéøàÿ ñïîðòñìåíêà èç Òàì-
ïåðå – ïðîøëîãîäíÿÿ ïîáåäèòåëüíèöà
– ïðîáåãàåò ìèìî çíàêà ÊÏ è ïîíèìàåò
ñâîþ îøèáêó òîëüêî ÷åðåç 100 ëèøíèõ
ìåòðîâ. Ðàçâîðîò, ïîäúåì ïî ñêëîíó â
îáðàòíîì íàïðàâëåíèè, îòìåòêà.
Ðàçâîðîò è ñíîâà â ïóòü – íà ïîñëåäíåå
ÊÏ, íî óæå íå ëèäåðîì. À ïîáåäèë
øâåäñêèé êâàðòåò “Domnarvets GOLF”.

Â ïðîøëîì ãîäó îíè ëèäèðîâàëè ïåðåä
ïîñëåäíèì ýòàïîì, íî îøèáëèñü è
ñòàëè òîëüêî 15-ìè. Íà ýòîò ðàç óäà-
ëîñü âçÿòü ðåâàíø çà 2010 ãîä.

Ëó÷øåé ñðåäè îáëàñòíûõ êîìàíä
ñòàëà êîìàíäà “Nord-West” èç Í.
Äåâÿòêèíî, çàíÿâøàÿ 186 ìåñòî. Çà
êîìàíäó âûñòóïàëè – Ìàøà Ôåäîðîâà,
Çëàòà Ìàëûøåâà, Íàñòÿ Ïåñåãîâà è
Äàøà Êðàñèëüíèêîâà.

Âïåðâûå â èñòîðèè Þêîëû êëóá
“Êóçüìîëîâî 110%” âûñòóïàë äâóìÿ
æåíñêèìè êîìàíäàìè. Çèìîé âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî øåñòü æåíùèí ãîðÿò æåëàíè-
åì ïðèíÿòü ó÷àñòèå, à ìåñò â êîìàíäå
òîëüêî ÷åòûðå. Íà Ñîâåòå ñòàðåéøèí
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðèãëàñèòü
äâóõ ìîëîäûõ äåâóøåê, ÷òîáû ïîëó÷è-
ëîñü äâà êâàðòåòà, – Åëèçàâåòó Òàì-
áåðã è Ìàøó Ïåòðóøêî. Ëèçà ñ ïåðâî-
ãî ýòàïà ïðèøëà 311-é. Îïûòíàÿ
Øóðî÷êà Áàðêàëîâà ïîäíÿëà êîìàíäó
íà 264 ñòðî÷êó. Ìàøà ïîêàçàëà 145-é
ðåçóëüòàò íà ýòàïå è ïîäíÿëà êîìàíäó
íà 222-þ ñòðî÷êó. Äåáþòàíòêà Þêîëû
Îëüãà Áîðîäóëèíà ñòàëà 432-é íà
ýòàïå è îêîí÷àòåëüíî íàøà êîìàíäà
çàíÿëà 269 ìåñòî. Ìîëîäöû.

Âòîðàÿ æåíñêàÿ êîìàíäà òåîðåòè-
÷åñêè ìîãëà ïîáîðîòüñÿ ñ ïåðâîé, íî
îïûò – âåëèêàÿ âåùü. Ïðèõîäèò òîëüêî
ñ ãîäàìè. Íàòàëüÿ Ëîãà÷åâà, ïðîÿâèâ
÷óäåñà íàõîä÷èâîñòè, ïåðåäàåò
ýñòàôåòó 348-é. Êàòÿ Òþëåíåâà – 306-ÿ
íà ýòàïå. Âåòåðàí Þêîëû Àëëà Ñâÿòêè-
íà âûñòóïàåò â ýñòàôåòàõ ñ 1982 ãîäà,
Îíà – 319-ÿ íà ýòàïå è ïîäíèìàåò
êîìàíäó íà 289-þ ñòðî÷êó.

Åùå îäíà äåáþòàíòêà Þêîëû Àííà
Ëîêòèîíîâà äåëàåò äâå îøèáêè è “îïó-
ñêàåò “ êîìàíäó íà 364 ìåñòî. È âñå
ðàâíî, ñïàñèáî, äîðîãèå äàìû. Ê ñëå-
äóþùåìó ãîäó íàì åñòü íàä ÷åì ðàáî-
òàòü.

Ïîêà íàøè äåâóøêè áåãàëè â ëåñó –
ïðîøëî íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé
ñðåäè æåíñêèõ êîìàíä, è ñîâñåì íåì-
íîãî âðåìåíè îñòàåòñÿ äî ñòàðòà ìóæ-
ñêèõ. Â ëàãåðå íàøåé êîìàíäû ïðîøëî
ïîëóîôèöèàëüíîå, íî î÷åíü ïðèÿòíîå
ìåðîïðèÿòèå – ðàçäà÷à íàãðóäíûõ
íîìåðîâ. Ýòîãî ìîìåíòà æäóò ñ ëåãêèì
çàìèðàíèåì ñåðäöà. Êàïèòàí êîìàíäû
Àëåêñàíäð Øåèí ïðîâîäèò ïîñëåäíåå
ñîáðàíèå êîìàíäû ïåðåä ñðàæåíèåì ñ
ëåãêèì þìîðîì. Íåáîëüøîå ñêîïëå-

íèå ôîòî– è âèäåîæóðíàëèñòîâ.
Ïîñëå ñîáðàíèÿ âñå ïðèñòóïàþò ê

ñâîèì îáÿçàííîñòÿì. Ïåðâûå ýòàïû
íàòÿãèâàþò áåãîâóþ ôîðìó. Âòîðûå
íàñòðàèâàþòñÿ íà ïðåäñòîÿùóþ áîðü-
áó. À ïîñëåäíèå ýòàïû îòïðàâëÿþòñÿ
ñïàòü. Ñàìûå ëþáîïûòíûå èäóò â
ðàéîí ñòàðòîâîãî ãîðîäêà – çàíèìàòü
óäîáíóþ ïîçèöèþ äëÿ ñúåìêè.

Ñâûøå 1500 êîìàíä âûñòðàèâàþò-
ñÿ íà ñòàðòå. Îò ôîíàðåé-öèêëîïîâ
ñâåòëî, êàê íà Íåâñêîì ïðîñïåêòå.
Ãîëîñ äèêòîðà âåäåò îáðàòíûé îòñ÷åò
ìèíóòàì è ñåêóíäàì. 40 ðÿäîâ ïî 40
÷åëîâåê. Ïî êîìàíäå “ìàðø” ñðûâàþò-
ñÿ êàðòû, è ëàâèíà áåãóùèõ ôîíàðåé
âçëåòàåò â ãîðó. 20 – 30 ñåêóíä, è ëèäå-
ðû ñêðûâàþòñÿ çà ïåðåãèáîì. ×åðåç
ïîëòîðû ìèíóòû óáåãàþò ïîñëåäíèå.
Òîëïà çðèòåëåé ïëàâíî ïåðåòåêàåò íà
ñòàäèîí, ãäå, ïî ïðîãíîçàì îðãàíèçà-
òîðîâ, ÷åðåç 68 – 70 ìèíóò ïîÿâÿòñÿ
ëèäåðû. Ïðîõîäèò ÷óòü áîëüøå ÷àñà
íåðâíîãî îæèäàíèÿ è öåïî÷êà ôîíàðè-
êîâ íà÷èíàåò ñâîé òàíåö, êîòîðûé
ïðîäëèòñÿ áîëüøå òðåõ ÷àñîâ, äî ïåð-
âûõ ëó÷åé ñîëíöà. Îðèåíòèðîâàòüñÿ
ñòàíåò ÷óòü ïðîùå, à áîðüáà ñòàíåò

åùå æàð÷å.
Áëåñòÿùåå âûñòóïëåíèå Ñåðãåÿ

Áóëûãè (ã. Âûáîðã) – 26-é ðåçóëüòàò íà
1-ì ýòàïå – íå ñìîãëè ïîääåðæàòü
òîâàðèùè ïî êîìàíäå è ñòàëè 404-ìè.

Îðèåíòèðîâùèêè Ëåíîáëàñòè
áûëè ïðåäñòàâëåíû íà Þêîëå – 2011
ñåìüþ êîìàíäàìè.

Êîìàíäà”Nord-West” èç Íîâîãî
Äåâÿòêèíî ñòàëà 203-é è ëó÷øåé â
îáëàñòè.

Ñáîðíàÿ êîìàíäà Ñîñíîâûé Áîð+
Ãàò÷èíà ñòàëè 226-é êîìàíäîé.

Ïåðâàÿ êîìàíäà Êóçüìîëîâî –
322-ÿ, êîìàíäà Êèðèøåé – 331-ÿ.

Êîìàíäà ÍÂÌ, óñèëåííàÿ Èãîðåì
Ïèðîâñêèì, – 460-ÿ.

Âòîðàÿ êîìàíäà Êóçüìîëîâî –
552-ÿ.

Ëó÷øèå ïèòåðñêèå êîìàíäû
“ßðêèé ìèð1» – 115-ÿ, à “Gulfstream-1»
– 116-ÿ.

Êîìàíäà “ßðêèé ìèð 2» ïîñëå äâóõ
ýòàïîâ ïðîèãðûâàëà ïåðâîé êîìàíäå
Êóçüìîëîâî, íî íà òðåòüåì ýòàïå Äìè-
òðèé Êîíàíîâ ñîâåðøàåò ìàëåíüêîå
÷óäî è ïîäíèìàåò êîìàíäó íà 325
ñòðî÷êó. À òîâàðèùè óêðåïèëèñü íà
276 ìåñòå. Ìîëîäöû.

Âòîðîé ãîä ïîäðÿä íà Þêîëå
ïîáåæäàåò íîðâåæñêèé ëûæíûé êëóá
«Halden» ñ ðåçóëüòàòîì 7 ÷àñîâ 37
ìèíóò 22 ñåêóíäû. Ôèíñêèé êëóá ”Kale-
van Rasti” – íà âòîðîì ìåñòå òðåòèé ãîä
ïîäðÿä. Äðóãîé ôèíñêèé êëóá ”Delta”,
óñòóïèâ âñåãî 11 ñåêóíä, íà òðåòüåì
ìåñòå. Çà “Deltu” âûñòóïàþò ñèëüíåé-
øèå îðèåíòèðîâùèêè – Ðîññèè áðàòüÿ
Âàëåíòèí è Ëåîíèä Íîâèêîâû èç Áåë-
ãîðîäà.

Çà ïåðâóþ êîìàíäó Êóçüìîëîâî
âûñòóïàëè: Âëàäèìèð Áàëÿñíèêîâ,
Àíäðåé Áàðêàëîâ, Àëåêñåé Ìàñëîâ,
Ãëåá Ìàëåòèí, Ìèõàèë Áóéìîâ, Îëåã
Ìàêñèìîâ, Äìèòðèé Ôàòèäèíîâ.

Çà âòîðóþ êîìàíäó Êóçüìîëîâî –
Èëüÿ Áðåíàéçåí, Àëåêñàíäð Øåèí,
Àíäðåé Ôåðøàëîâ, Àíòîí Ìåíñ, Ìàê-
ñèì Ãîëóáåâ, Àíäðåé Èâàíîâ è Ãåðìàí
Àìèðîâ. Ñïàñèáî âñåì çà âîëþ, çà
ìàñòåðñòâî, çà æåëàíèå áîðîòüñÿ çà
÷åñòü êîìàíäû. Äî íîâûõ âñòðå÷ íà
ëåñíûõ ñòàäèîíàõ.

Ìíîãèå áîëåëüùèêè íà Þêîëå
çàäàâàëèñü âîïðîñîì. À ðåàëüíî ëè
âûèãðàòü ýñòàôåòó ðîññèéñêèì ñîñòà-
âîì¹ Åñëè ñîáðàòü âñåõ ñèëüíåéøèõ,
òî øàíñ åñòü. Â îäèí ãîëîñ âñå äðóæíî
îòâå÷àëè: «ÍÀÌ íå õâàòàåò îïûòà íî÷-
íûõ ñòàðòîâ».

Âñå äîðîãè âåäóò íà Þêîëó
Ýòî êîðîòêîå ñëîâî çàñòàâëÿåò ÷àùå áèòüñÿ ñåðäöà âñåõ ïîêëîííèêîâ ëåñíîãî ñïîðòà.

«Þêîëà» – ñàìàÿ ïîïóëÿðíàÿ ýñòàôåòà â ñïîðòèâíîì îðèåíòèðîâàíèè. Íåîôèöèàëüíûé
êëóáíûé ÷åìïèîíàò ìèðà. Âîñüìîé ðàç êîìàíäà “Êóçüìîëîâî 110%” ó÷àñòâóåò â ýòèõ èíòå-
ðåñíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Ñåðãåé ÃÎÐÎÕÎÂ Åêàòåðèíà ÒÞËÅÍÅÂÀ Äìèòðèé ÔÀÒÈÄÈÍÎÂ

Ñ 1 ïî 8 èþëÿ ñâûøå 5000
ñïîðòñìåíîâ-îðèåíòèðîâ-
ùèêîâ â âîçðàñòå îò 35 ëåò è
ñòàðøå ñúåõàëèñü â Ïå÷,
îäèí èç êðàñèâåéøèõ ãîðî-
äîâ Âåíãðèè, ÷òîáû ïîáîðî-
òüñÿ çà òèòóë ÷åìïèîíà
ìèðà ñðåäè âåòåðàíîâ.
Äîáèðàëèñü ïî-ðàçíîìó.
Êòî-òî íà ñàìîëåòå, êòî-òî
íà ïîåçäàõ è àâòîáóñàõ.
Êòî-òî íà ëè÷íûõ àâòîìî-
áèëÿõ. 

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé, êàê
âñåãäà, èíòåðåñíà è íàñûùåííà.

1 èþëÿ. Ïÿòíèöà. Ïðèáûòèå,
ðàçìåùåíèå, ïîëèãîí ñïðèíòà â
íîâîì ðàéîíå ãîðîäà.

2 èþëÿ. Ñóááîòà. Ïîëóôèíàë
ñïðèíòà ïî ñòàðîé ÷àñòè ãîðîäà.
Îòêðûòèå ñîðåâíîâàíèé.

3 èþëÿ. Âîñêðåñåíüå. Ôèíàë
ñïðèíòà. Ãîðîä Êîìëî. 15 êì îò
Ïå÷à. Íàãðàæäåíèå.

4 èþëÿ. Ïîíåäåëüíèê. Äåíü
îòäûõà. Ïîëèãîí êëàññèêè. Ýêñêóð-
ñèè.

5 èþëÿ. Âòîðíèê. Ïåðâàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ äëèííîé äèñòàíöèè.

6 èþëÿ. Ñðåäà. Âòîðàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ äëèííîé äèñòàíöèè. Áàí-
êåò íà 1000 ïåðñîí.

7 èþëÿ. ×åòâåðã. Äåíü îòäûõà.
Ïîëèãîí ôèíàëà. Ýêñêóðñèè.

8 èþëÿ. Ïÿòíèöà. Ôèíàë äëèí-
íîé äèñòàíöèè. Íàãðàæäåíèå. Çàê-
ðûòèå ñîðåâíîâàíèé.

Ñõåìà ñîðåâíîâàíèé ïðîñòà è
ïîíÿòíà. Èç ïîëóôèíàëà â Ôèíàë

«À» ïîïàäàþò 80 ëó÷øèõ ñïîðòñìå-
íîâ âî âñåõ êàòåãîðèÿõ. Ñëåäóþùèå
80 ïîïàäàþò â Ôèíàë «Â». È òàê
äàëåå ïî ïðàâèëàì IOF – ìåæäóíà-
ðîäíîé ôåäåðàöèè îðèåíòèðîâà-
íèÿ.

Ïîëóôèíàë ñïðèíòà ïðîõîäèë
ïî ñòàðîé ÷àñòè ãîðîäà çà êðåïîñò-
íûìè ñòåíàìè. Ó÷àñòíèêîâ æäàëè
óçêèå óëî÷êè, âíóòðåííèå äâîðû,
ïàðêè è îòêðûòûå ñêâåðû ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ìåëêèõ îáúåêòîâ.
Èíîãäà îäíà êàëèòêà – çàêðûòàÿ èëè
îòêðûòàÿ – ìîãëà ïîâëèÿòü íà óñïåõ
òîãî èëè äðóãîãî âàðèàíòà. Âî âñåõ
òîíêîñòÿõ íàäî áûëî ðàçîáðàòüñÿ
íà áåãó. Â èíôîðìàöèîííîì ïðîñ-

ïåêòå, âûïóùåííîì îðãàíèçàòîðà-
ìè, áûë óâåëè÷åííûé ôðàãìåíò
êàðòû áàøíè ñ ïðîõîäàìè íà äâóõ
óðîâíÿõ. Íà äèñòàíöèè ïðèõîäè-
ëîñü îááåãàòü íåïðåîäîëèìûå
ñòåíêè. Èíîãäà òîëüêî ïîñëå ôèíè-
øà óçíàâàëè, ÷òî áûëè áîëåå óäà÷-
íûå âàðèàíòû îáõîäà.

Îäèí èç ïðåòåíäåíòîâ íà ïîáåäó
– îïûòíûé Àëåêñàíäð Êîçüìîâ èç
Êèðîâñêà – íà äèñòàíöèè ñïðèíòà
ñäåëàë âñåãî äâà íå ñàìûõ ëó÷øèõ
îááåãàíèÿ è íå ïîïàë â ôèíàë «À».

Îäíà ìèíóòà îêàçàëàñü ëèøíåé.
Âåòåðàí êóçüìîëîâñêîãî îðèåí-

òèðîâàíèÿ Àíäðåé Èâàíîâ âïåðâûå
â æèçíè áåæàë ñïðèíò ïî ãîðîäó è
ïîëó÷àë óäîâîëüñòâèå îò îðèåíòè-
ðîâàíèÿ. Íî â ôèíàë «À» íå ïîïàë.
Ñàìîå áîëüøîå óäîâîëüñòâèå
Àíäðåé ïîëó÷èë íà êëàññè÷åñêîé
äèñòàíöèè. Ïî ñóììå äâóõ äíåé åìó
óäàëîñü ïîïàñòü â ôèíàë «À». Ïîñëå
ôèíèøà îí ïîñåòîâàë íà òî, ÷òî â
Ïèòåðå íå ñòàâÿò òàêèõ äëèííûõ
äèñòàíöèé. Äà è ÿìû áûëè ñëèøêîì
áîëüøèìè è ãëóáîêèìè. À æàðêî
áûëî âñåì. Â èòîãå ìåñòî â ñåðåäè-
íå ïðîòîêîëà.

Âåðí¸ìñÿ ê ñïðèíòó. Ôèíàë
ïðîâîäèëñÿ â Êîìëî, ÷òî â 15 êì
ñåâåðíåå îò Ïå÷à. Ñîâðåìåííûé
ãîðîä, áîëåå ïðîñòàÿ ïëàíèðîâêà.
Êàðòà ÷èòàåòñÿ ëó÷øå, äà è îøèáîê
íà âûáîðå âàðèàíòîâ äâèæåíèÿ
áûëî ìåíüøå. Óâåðåííîå îðèåíòè-
ðîâàíèå, õîðîøàÿ ñêîðîñòü íà

äèñòàíöèè ïðèíåñëè Àëåêñàíäðó
Êîçüìîâó ïåðâîå ìåñòî â ôèíàëå
«Â». Ýõ, òàê áû â ôèíàëå «À».

Äåíü îòäûõà ïðîâîäèëè ïî-ðàç-
íîìó. Êòî-òî ïîåõàë íà ïîëèãîí.
Êòî-òî íà ýêñêóðñèþ, êòî-òî íà
Áàëàòîí, à íåêîòîðûå ïðèíèìàëè
âàííû â òåðìàëüíûõ èñòî÷íèêàõ.

Â ïåðâûé äåíü êâàëèôèêàöèè íà
êëàññè÷åñêîé äèñòàíöèè îðãàíèçà-
òîðû ïðåäëîæèëè ñëîæíóþ òåõíè÷å-
ñêè è òÿæåëóþ ôèçè÷åñêè òðàññó.
Êðóòûå ñêëîíû, èçðåçàííûå ïðîìî-
èíàìè. Íàäî áûëî áûòü î÷åíü âíè-
ìàòåëüíûìè, îñîáåííî íà ñïóñêàõ.
Íà îäíîì èç íèõ â ñåðåäèíå äèñòàí-
öèè À. Êîçüìîâ ïàäàåò. Ñèëüíûé

óøèá ðåáåð. Åëå ñäåðæèâàÿ áîëü,
îí ïðîäîëæàåò áîðüáó. È óñïåøíî
ôèíèøèðóåò. 

Âòîðîé äåíü êâàëèôèêàöèè.
Ñîâñåì íåäàëåêî. È î÷åíü ïîõîæå.
Òîëüêî âìåñòî ïðîìîèí – ÿìû. Íå
î÷åíü ãëóáîêèå. Áîëü â ðåáðàõ íå
äàåò áûñòðî áåæàòü. Íî áîðüáà
ïðîäîëæàåòñÿ. Ïî ñóììå äâóõ äíåé
óäàåòñÿ ïîïàñòü â ôèíàë «À». Íî
òàì – òîëüêî 67-é.

Ôèíàë äëèííîé äèñòàíöèè.
Ñíîâà êðóòûå ñêëîíû. Áîëüøèå
ÿìû. Ëåñ ÷èñòûé. Âèäèìîñòü õîðî-
øàÿ. Òîëüêî áåãè. Äâå ïèòåðñêèõ
îðèåíòèðîâùèöû â ýòîò äåíü íàøëè
â ñåáå ñèëû ïîáîðîòüñÿ çà ïîáåäó.
È ñìîãëè ïîäíÿòüñÿ íà âûñøóþ ñòó-
ïåíü ïüåäåñòàëà ïî÷åòà. Åñëè
Èðèíà Èâàíîâà óõîäèëà â ëåñ îäíèì
èç ëèäåðîâ â ãðóïïå Æ60, òî Èðèíà
Ñòåïàíîâà ñ áîëüøèì òðóäîì ïîïà-
ëà â ôèíàë «À». Ïåðåä ñàìîé ïîåçä-
êîé â Âåíãðèþ îíà ñúåëà ÷òî-òî íå
òî è ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ îòâðàòèòåëü-
íî. Êàæäûé äåíü âûõîäèëà íà ñòàðò,
ïðåîäîëåâàÿ ñëàáîñòü. Â ôèíàëå
«À» ñòàðòîâàëà â ïåðâûõ ðÿäàõ. Ïî
õîäó äèñòàíöèè, ê ñâîåìó ñîáñòâåí-
íîìó óäèâëåíèþ, ïî÷óâñòâîâàëà
ëåãêîñòü â íîãàõ. È ïîáåæàëà. Óäà-
ëîñü èçáåæàòü îøèáîê. Íèêòî èç
ñîïåðíèö, ñòàðòîâàâøèõ ïîçæå, íå
ñìîã óëó÷øèòü åå ðåçóëüòàòà. Ïîç-
äðàâëÿåì. Òàê, ê “çîëîòó” Ïîðòóãà-
ëèè è ê “áðîíçå” Øâåéöàðèè äîáà-
âèëîñü “çîëîòî” Âåíãðèè.

Â 2012 ãîäó âåòåðàíîâ ïðèãëà-
øàåò Ãåðìàíèÿ. 

È «çîëîòî» èç Âåíãðèè

Èðèíà ÈÂÀÍÎÂÀ

Ïîëîñó ïîäãîòîâèë
Âëàäèìèð ØÓÑÒÎÂ

Èðèíà ÑÒÅÏÀÍÎÂÀ


