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Ïîâñåäíåâíûé íàáëþäàòåëü

В сетях маркетинга

Êàæäûé ïîñâÿùàåìûé â îðãàíèçàöèþ
«Ãåðáàëàéô» âåðèò â òî, ÷òî ýòà ðàáîòà ïðèíå-
ñåò åìó õîðîøèé äîõîä, íî ïðè óñëîâèè íåó-
ñòàííîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
ñîçäàíèè ôèíàíñîâîé ñåòè âîêðóã ñåáÿ. ×åì
áîëüøå ëþäåé îí âîâëåê â ïðîöåññ ïëåòåíèÿ
ïàóòèíû, òåì âûøå åãî ñòàòóñ âíóòðè ìàðêå-
òèíãîâîé ñåòè è òåì áîëüøå  äîõîäû. Òàê, â
ïðèíöèïå, ðàáîòàåò ëþáàÿ ôèíàíñîâàÿ «ïèðà-
ìèäà», ê êîòîðîé, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, îòíî-
ñèòñÿ è «Ãåðáàëàéô».

Â ìàðêåòèíãîâûõ ñåòÿõ îáîãàùåíèå ÿâëÿåòñÿ
ñàìîöåëüþ, ñâåðõçàäà÷åé, ðàäè êîòîðîé ðÿäîâîé
÷ëåí «ïèðàìèäû» îòêàçûâàåòñÿ îò âñåãî ëè÷íîãî,
âîâëåêàÿ â ëèïêèå òåíåòû ðîäíûõ, ëþáèìûõ, áëèç-
êèõ, êîëëåã ïî ðàáîòå, äðóçåé, òîâàðèùåé, ñîñå-
äåé, ñòàðûõ çíàêîìûõ. Ïðè ýòîì ïóñêàþòñÿ â õîä
ñàìûå õèòðîóìíûå ñïîñîáû îáîëüùåíèÿ, êîòîðûì
ñïåöèàëüíî îáó÷àþò ïðîäàâöîâ.

Ïîìíþ ñëó÷àé, êîãäà îäíàæäû íà àâòîáóñíîé
îñòàíîâêå êî ìíå ñ îáúÿòèÿìè ïîäëåòåëà Ìàðèíà,
íåáëèçêàÿ çíàêîìàÿ, ñ êîòîðîé ìû ê òîìó æå íå
âèäåëèñü óæå ìíîãî ëåò. Åå áóðíàÿ ðàäîñòü îò ñëó-
÷àíîé âñòðå÷è âûãëÿäåëà íåñêîëüêî íåîæèäàííîé,
äàæå íàèãðàííîé, à âñ¸ îáúÿñíèëîñü ïðîñòî: îíà
ïðèíÿëàñü óãîâàðèâàòü ìåíÿ ïðèéòè íà ñîáðàíèå â
ñåòåâóþ ôèðìó «Àìâýé», îáåùàÿ áûñòðûé è íåõëî-
ïîòíûé äîïîëíèòåëüíûé äîõîä. 

Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñïóñòÿ ïîäðóãà äåòñòâà,
ïðèåõàâøàÿ, êàê è ÿ, íà âñòðå÷ó îäíîêëàññíèêîâ â
Ïîäìîñêîâüå, ðàäîñòíî ñîîáùèëà, ÷òî ïîäïèñàëà
ìåíÿ íà «Àìâýé», è âðó÷èëà òîëñòûé ïàêåò äîêó-
ìåíòîâ ñ ïðàéñ-ëèñòàìè, îïèñàíèåì ïðîäóêöèè, ñ
áëàíêîì äîãîâîðà î ñîòðóäíè÷åñòâå. Òàêèå æå
ïàïêè, ïîõîæå, ïîëó÷èëè è âñå îñòàëüíûå ó÷àñòíè-
öû âñòðå÷è, íî âòàéíå äðóã îò äðóãà.

Áåñïîëåçíóþ óâåñèñòóþ ïàïêó ñ áóìàãàìè ÿ
çàõâàòèëà äîìîé, ðåøèâ íå îáèæàòü ïîäðóãó è
çíàÿ, ÷òî íèêîãäà íå âîñïîëüçóþñü åå ñîäåðæàíè-
åì. Îäíàêî íåêîòîðóþ ïîëüçó îò ýòîãî ïîäàðêà âñå
æå ïîëó÷èëà, âíîâü ñòîëêíóâøèñü íà óëèöå Âñåâî-
ëîæñêà ñ Ìàðèíîé. Îíà ñíîâà íàñòîé÷èâî  íà÷àëà
ïðèãëàøàòü ìåíÿ íà ñîáðàíèå â «Àìâýé», íî êîãäà
ÿ ñêàçàëà, ÷òî óæå èìåþ íà ðóêàõ ïàêåò äîêóìåí-
òîâ, âäðóã ïîòåðÿëà êî ìíå âñÿêèé èíòåðåñ, è
óëûáêà íà åå ñèìïàòè÷íîì ëèöå ñìåíèëàñü íåäî-
âîëüíîé ãðèìàñîé. 

Ìîÿ ïîäðóãà, êîíå÷íî, î÷åíü îãîð÷èëàñü,
óçíàâ, ÷òî ÿ ïðåðâàëà åå «ñåòü», íî ñòàðàÿ äðóæáà
âñå-òàêè íå ïîñòðàäàëà. À áèçíåñ ýòîò íå ïðèíåñ
åé íèêàêèõ äîõîäîâ, îäíè òîëüêî ïóñòûå õëîïîòû... 

Силки для «душ»

Íè ðàçó íå âñòðå÷àëà ÿ è ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé «Ãåðáàëàéôà», ïðåóìíîæèâøèõ ñâîé
êàïèòàë íà ïðîäâèæåíèè ôèðìåííîé ïðîäóê-
öèè, õîòÿ â ñâîå âðåìÿ áûëà çíàêîìà ñ íåêîòî-
ðûìè èç íèõ. Òàìàðà, ñ êîòîðîé ìû âìåñòå
âûãóëèâàëè ñîáàê íà ïóñòûðå, òåïåðü óæå
ïîëíîñòüþ çàñòðîåííîì æèëûìè äîìàìè,
äîëãî ïûòàëàñü âòþõèâàòü ìíå «Ãåðáàëàéô»,
êîòîðûé ïðèíèìàëà ñàìà, íî óáåäèòü òàê è íå
ñìîãëà, õîòÿ, ÷åñòíî ñêàæó, ÿ áûëà íà âîëîñêå
îò ðåøåíèÿ ïîõóäåòü òàêèì ëåãêèì ñïîñîáîì.
Äåíåã ñòàëî æàëêî.

Ñîáàêà å¸ ïîòîì êóäà-òî ïðîïàëà, ïîýòîìó
êîíòàêòû íàøè íà íåêîòîðîå âðåìÿ ïðåêðàòèëèñü,
à êîãäà ìû âñòðåòèëèñü ñíîâà, ÿ î÷åíü óäèâèëàñü
òîìó, êàê áûñòðî ýòà ñòðîéíàÿ âûñîêàÿ æåíùèíà
ïðåâðàòèëàñü â òîëñòóøêó. Ñ «Ãåðáàëàéôîì» îíà ê
òîìó âðåìåíè óæå ðàññòàëàñü: ïðèîáðåòàòü åãî
íèêòî íå õîòåë, íå óäàëîñü äàæå îêóïèòü ñîá-
ñòâåííûå ðàñõîäû íà çàêóïêó òîâàðà, à, îòêàçàâ-
øèñü ïðèíèìàòü åãî, îíà ðåçêî íà÷àëà ïîïðà-
âëÿòüñÿ. 

Õîòÿ ôèðìà «Ãåðáàëàéô» ÿâëÿåòñÿ êëàññè÷å-
ñêèì ïðèìåðîì ôèíàíñîâîé ïèðàìèäû, ó íåå åñòü
îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü — çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü íå ñòîëüêî â ïîêóïàòåëÿõ, ñêîëüêî â ïðîäàâ-
öàõ. ×åëîâåêà ëîâÿò íà æåëàíèè ïîïðàâèòü ñâîå
çäîðîâüå è ïîõóäåòü — è îí ïðèîáðåòàåò ñðåäñòâà
äëÿ ýòîãî, âåñüìà, êñòàòè ãîâîðÿ, íåäåøåâûå, à
çàîäíî è óçíàåò, ÷òî ìîæåò îêóïèòü ñâîè ðàñõîäû,
åñëè íàéäåò íåñêîëüêèõ ïîêóïàòåëåé, âäîõíî-
âëåííûõ åãî ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì — ïîñòðîé-
íåâøèì òåëîì, õîðîøèì ñàìî÷óâñòâèåì. Åãî
óáåæäàþò â â òîì, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîäóê-
öèè ôèðìû ñóëèò õîðîøèé çàðàáîòîê. Ñâîáîäíûé
ãðàôèê, îáùåíèå ñ ëþäüìè — âîò ïðåèìóùåñòâà
òàêîãî áèçíåñà.

Ïîïàäàþòñÿ íà ýòè óëîâêè â îñíîâíîì æåíùè-
íû â âîçðàñòå. Íó, âî-ïåðâûõ, êàæäàÿ âòîðàÿ ñ÷è-
òàåò ñåáÿ òîëñòîé, âî-âòîðûõ, õî÷åòñÿ âûãëÿäåòü
ìîëîæå. Âåäü êðîìå ñîáñòâåííî ïèùåâûõ äîáà-
âîê ôèðìà «Ãåðáàëàéô» ïðåäëàãàåò è êîñìåòè÷å-

ñêèå ñðåäñòâà, êîòîðûå îáëàäàþò ýôôåêòîì îìî-
ëîæåíèÿ. 

Èíîãäà âõîæäåíèå â ýòîò ñåòåâîé ìàðêåòèíã
íà÷èíàåòñÿ ñ òàêîãî ïîêàçàòåëüíî ïðåäñòàâëåíèÿ:
íà îäíó ïîëîâèíó ëèöà íåìîëîäîé äàìû íàíîñèòñÿ
êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî, à çàòåì åé ïðåäëàãàþò
âçãëÿíóòü íà ñåáÿ â çåðêàëî è ñðàâíèòü îáå ïîëîâè-
íû ëèöà. Ãîâîðÿò, ñðàáàòûâàåò íà âñå ñòî ïðîöåí-
òîâ, è êëèåíòêà ïðèõîäèò âíîâü, ÷òîáû âëèòüñÿ â
ðÿäû ïîòðåáèòåëåé, à çàîäíî è ïðîïàãàíäèñòîâ-
ðàñïðîñòðàíèòåëåé «Ãåðáàëàéôà». Íå îñòàíàâëè-
âàåò èõ äàæå ñòîèìîñòü ìîëîäèëüíûõ êðåìîâ.

×òîáû óäåðæàòü ïîïàâøèåñÿ â ñåòè ìàðêåòèí-
ãà «äóøè», âíóòðè îðãàíèçàöèè ñóùåñòâóþò ïîý-
òàïíûå êóðñû è ñåìèíàðû, â òîì ÷èñëå è ìåæäóíà-
ðîäíûå, ïî îáó÷åíèþ ïåðñîíàëà è ïîâûøåíèþ
ìîòèâàöèè, òîæå, êñòàòè, íå áåñïëàòíûå. Õîòÿ,
êîíå÷íî, èñòèííûå çàäà÷è îðãàíèçàòîðîâ ïðèêðû-
âàþòñÿ áëàãîðîäíûìè öåëÿìè: èõ óáåæäàþò, ÷òî
ïðîäâèæåíèå «Ãåðáàëàéôà» íåîáõîäèìî äëÿ ñïà-
ñåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, à ÷òîáû íåñòè ýòó ìèññèþ â
ìàññû, íåîáõîäèìî ñàìèì âåðèòü â óíèêàëüíîñòü
ïðîäóêòà.

Èñòèííàÿ æå öåëü «âåðõóøêè» – äóõîâíî ïîðà-
áîòèòü ÷åëîâåêà, ñäåëàòü åãî àäåïòîì îáùèíû
«Ãåðáàëàéô», âåäü òàêèì îáðàçîì îí ñòàíîâèòñÿ
óæå íå îáû÷íûì ïðîäàâöîì, à èäåîëîãîì ñèñòå-
ìû. Âûðâàòüñÿ èç òàêîé îðãàíèçàöèè, êàê è èç
ëþáîé äðóãîé ñåêòû, êîíòðîëèðóþùåé ñîçíàíèå
÷ëåíîâ, î÷åíü òðóäíî.

Â ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ «Ãåðáàëàéôó»,
íàçûâàþòñÿ è äðóãèå ïðèçíàêè ñåêòàíòñêîé îðãà-
íèçàöèè, ïðèñóùèå ýòîìó ìàðêåòèíãó. Âíóòðè
ñèñòåìû ñóùåñòâóåò æåñòêàÿ èåðàðõèÿ. Íåäàâíî
ïðèîáùåííûå ÷ëåíû íå ïîñâÿùàþòñÿ â çàäà÷è
îðãàíèçàöèè, è òîëüêî ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ
ââåðõ ïîëó÷àþò äîñòóï ê èíôîðìàöèè è èñòèííûì

öåëÿì. Ïîñâÿùåíèå ïðîèñõîäèò íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ ëåò, ïðè÷åì íàä ýòèì òðóäÿòñÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíûå âûñîêîîïëà÷èâàåìûå ïñèõîëîãè.

Ñ äåñòðóêòèâíûìè êóëüòàìè «Ãåðáàëàéô»
ñáëèæàþò è äðóãèå ïðèçíàêè. Äëÿ îðãàíèçàöèè
õàðàêòåðíà çàêðûòîñòü, â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè íàçâàíèå ïðîäóêòà íå óïîìèíàåòñÿ,
à ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îí «îò ñåðäöà ê ñåðäöó»:
áóäòî ñëó÷àéíî â ðàçãîâîðå ñî çíàêîìûìè èëè
íåçíàêîìûìè ëþäüìè ïðîäàâåö ïðîäóêòà ðàññêà-
çûâàåò î òîì, êàê åìó ïîìîã «Ãåðáàëàéô». Ïåðå-
ñòàëè áîëåòü ñóñòàâû, ïðîøëà ãîëîâíàÿ áîëü,
ïîÿâèëàñü íåâèäàííàÿ ýíåðãèÿ, èñ÷åç ëèøíèé âåñ
è òàê äàëåå. Âàðèàöèè íà ýòó òåìó ìîãóò áûòü ðàç-
ëè÷íûìè.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è òî, ÷òî â
èíñòðóêöèÿõ äëÿ âíóòðåííåãî óïîòðåáëåíèÿ ñóùå-
ñòâóþò ðåêîìåíäàöèè ïî âåðáîâêå êëèåíòîâ â
òîëïå, ïî íàáëþäåíèþ çà íèìè. ×åëîâåê, ïîïàâ-
øèéñÿ íà êðþ÷îê ïðîäàâöà «Ãåðáàëàéôà», ñðàçó
ïîïàäàåò â êîìïüþòåðíóþ áàçó äàííûõ è íàõîäèò-
ñÿ «ïîä êîëïàêîì». Çà êàæäîãî çàâåðáîâàííîãî
÷ëåíà, ïîäïèñàâøåãî êîíòðàêò ñ îðãàíèçàöèåé,
íà÷èñëÿþòñÿ î÷êè, èìåþòñÿ è ïîîùðåíèÿ â âèäå
ïðåìèàëüíûõ.

Ëþäè, ñóìåâøèå óñòîÿòü ïðîòèâ «Ãåðáà-
ëàéô»-ñîáëàçíà, ðàññêàçûâàþò, êàê ïðîèñõîäèò
ìàññîâàÿ îáðàáîòêà íîâîáðàíöåâ â áîëüøèõ
çàëàõ, ãäå ñî ñöåíû íåñóòñÿ èññòóïëåííûå âûêðè-
êè ïðèîáùåííûõ ê ÷óäî-ñðåäñòâó, à ñîáðàâøèåñÿ,
îõâà÷åííûå ÷óâñòâîì ñòàäíîñòè, ðàäîñòíî âíèìà-
þò îòêðîâåíèÿì è íàïîëíÿþòñÿ âåðîé â òî, ÷òî
òîëüêî «Ãåðáàëàéô» ñïàñåò èõ îò ëèøíåãî âåñà,
ìíîãî÷èñëåííûõ áîëåçíåé è íåìèíóåìîé ñòàðî-
ñòè.

×åãî òóò òîëüêî íå óñëûøèøü, íî îñíîâà ó âñåõ
âûñòóïëåíèé ïðèìåðíî îäèíàêîâàÿ: «...10 ëåò

âðà÷è ëå÷èëè, à ÿ ñèëüíî ìó÷èëñÿ, íî ïîñëå îäíî-
ãî ìåñÿöà ïðèåìà ïðîäóêòà èçëå÷èëñÿ îò àñòìû»,
«ìîé ñûí ñòðàäàë ñ ðîæäåíèÿ îò àëëåðãèè è âåñü
áûë â êîðîñòàõ äî âîñüìè ëåò, à ïðîãðàììà ïèòà-
íèÿ ôèðìû «Ãåðáàëàéô» ñïàñëà åãî è ïîìîãëà
âñåé íàøåé ñåìüå».

Íà ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, èìåþùèõ êàê ìàññî-
âûé, òàê è êðóæêîâûé õàðàêòåð, îáÿçàòåëüíî
âûñòóïàþò òå, êòî óæå âêóñèë “ãåðáàëàéô”-ïëîäà
è ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü åãî ðåçóëüòàòû.
Âûñòóïëåíèå ñîïðîâîæäàåò ïîêàçîì ôîòîãðà-
ôèé, âèäåîðîëèêîâ, äåìîíñòðàöèåé ñîáñòâåííîé
ãèáêîñòè è ïðûãó÷åñòè — îãðàíè÷åíèé çäåñü íåò.
Âàæíî íà ëè÷íîì ïðèìåðå óáåäèòü ñîáðàâøèõñÿ,
÷òî îíè äîëæíû âñòàòü â ñòðîéíûå ðÿäû ïîòðåáè-
òåëåé ýòîãî ïðîäóêòà, êîòîðûì ïðåäëàãàåòñÿ
çàìåíèòü ïðèâû÷íîå «íåïðàâèëüíîå» ïèòàíèå.

«Гербалайф» –

вместо мяса

Óïîòðåáëåíèå ïðîäóêòà ôèðìû — îáÿçà-
òåëüíîå óñëîâèå äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ «ãåðáà-
ëàéô»-ñîîáùåñòâà. Ïîäïèñûâàÿ äîãîâîð î
ñîòðóäíè÷åñòâå, îíè òåì ñàìûì ðàñïèñûâà-
þòñÿ â òîì, ÷òî îáðåêàþò ñåáÿ íà ïðèíöèïè-
àëüíî èíîé îáðàç æèçíè, â êîòîðîì ïðèäåòñÿ
îòêàçàòüñÿ îò ìíîãèõ ïðèâû÷íûõ ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, à ñëåäîâàòü òîëüêî èíñòðóêöèÿì
ôèðìû. Êîêòåéëè,  ïèëþëè, ïîëòîðà — äâà
ëèòðà âîäû â äåíü ñòàíîâÿòñÿ èõ îñíîâíîé
åäîé. 

Ïðè òàêîì ïèòàíèè íàáëþäàåòñÿ îùóòèìûé
ýôôåêò â âèäå ïîõóäàíèÿ — ÷åëîâåê áûñòðî òåðÿ-
åò «íàæèòûå íåïîñèëüíûì òðóäîì» êèëîãðàììû, è
ïðè ýòîì ÷óâñòâóåò ñåáÿ ìîëîäûì è áîäðûì. Êàê
óòâåðæäàþò àäåïòû «Ãåðáàëàéôà», â ïðîäóêòàõ
ôèðìû èñïîëüçóþòñÿ ðåöåïòû äðåâíåòèáåòñêîé
ìåäèöèíû, êîòîðûå Ìàðêó Õüþçó óäàëîñü â ñâîå
âðåìÿ òî ëè çàêîííûì, òî ëè íåçàêîííûì ïóòåì
çàïîëó÷èòü â Êèòàå.

Âîçìîæíî, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò îò ïðèå-
ìà ïèùåâûõ äîáàâîê è åñòü, îäíàêî íàñòîðàæèâà-
åò îäíî «íî»: êîãäà ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò ýòîé
ñèñòåìû ïèòàíèÿ, ó êîòîðîé, êñòàòè, åñòü ðÿä ïðî-
òèâîïîêàçàíèé, íàïðèìåð, ñàõàðíûé äèàáåò,
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îí íåìèíóåìî íà÷èíà-
åò íàáèðàòü âåñ. Íå ñïàñàåò ïðè ýòîì äàæå õîðî-
øî ïîäîáðàííàÿ íèçêîêàëîðèéíàÿ äèåòà. Òî åñòü,
íà÷àâ ïðèíèìàòü «Ãåðáàëàéô», ïåðåõîäèòü íà
ïðåæíèé ðåæèì ïèòàíèÿ áåç ïîñëåäñòâèé â âèäå
ëèøíèõ êèëîãðàììîâ óæå íåëüçÿ.

Êðîìå òîãî, íåò äîñòîâåðíûõ äàííûõ î áåçî-
ïàñíîñòè ïðîäóêòîâ ôèðìû «Ãåðáàëàéô», ïîòîìó
÷òî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ýòî âñåãî ëèøü áåçîáèä-
íàÿ ïèùåâàÿ äîáàâêà, à íå ëåêàðñòâî. Â íàøåé
ñòðàíå ñåðüåçíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîäóêöèè «Ãåð-
áàëàéôà» íå ïðîâîäèëèñü, õîòÿ çàïðåòà íà åãî
ðàñïðîñòðàíåíèå íåò. À âîò â íåêîòîðûõ äðóãèõ
ñòðàíàõ íà ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ ýòîãî ïðîäóêòà óæå
îáðàòèëè âíèìàíèå. Â Èçðàèëå ó÷åíûå ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî «Ãåðáàëàéô» îïàñåí äëÿ ïå÷åíè, â
Áðàçèëèè áûëè îòìå÷åíû ñëó÷àè ãèíåêîìàñòèè ó
ìóæ÷èí, ïðèíèìàâøèõ «Ãåðáàëàéô». Çàïðåòèëè
åãî è â Øâåöèè.

Â ïóáëèêàöèÿõ î äåéñòâèè «Ãåðáàëàéôà» óïî-
ìèíàåòñÿ îá ýôôåêòå ïðèâûêàíèÿ ê ïèùåâûì
äîáàâêàì ôèðìû. Äàæå åñëè òðàâû, âõîäÿùèå â
ñîñòàâ êîêòåéëåé è òàáëåòîê, ñàìè ïî ñåáå, ñ
òî÷êè çðåíèÿ îôèöèàëüíîé ìåäèöèíû, áåçîáèä-
íû, òî íåèçâåñòíî, êàêèå ñâîéñòâà îíè ïðèîáðåòà-
þò âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè ðàñòèòåëüíûìè
êîìïîíåíòàìè, ÷èñëî êîòîðûõ â ïðîäóêòàõ «Ãåð-
áàëàéôà» î÷åíü âåëèêî. Äðåâíèå öåëèòåëè çíàëè
ýòî î÷åíü õîðîøî, ïîýòîìó èñïîëüçîâàëè òðàâû
âî áëàãî ÷åëîâåêà. À êàê ìîæíî áûòü óâåðåííûì,
÷òî ïðîäóêò, ñîçäàâàåìûé ðàäè íàæèâû, ñîâåð-
øåííî áåçâðåäåí? 

Èìåþòñÿ äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîì,
÷òî â ñîñòàâå ïðîäóêòîâ ôèðìû ñîäåðæàòñÿ êîëà,
êîôåèí è ýôåäðèí. Âåðîÿòíî, èìåííî îíè âûçû-
âàþò óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ, ïðèëèâ ñèë, íî îíè æå
îïàñíû ýôôåêòîì ïðèâûêàíèÿ – äîïèíã òðåáóåò
ïîñòîÿííîé ïîäïèòêè. 

Äèñòðèáüþòîðû ìàðêåòèíãîâîé ñåòè ðåäêî
èìåþò ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå, îäíàêî äàþò
ñîâåòû ïî óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ. Ñ òàêîé ïîìîùüþ
ìîæíî íàíåñòè íåïîïðàâèìûé âðåä çäîðîâüþ.

Ñàì îñíîâàòåëü ôèðìû «Ãåðáàëàéô», êñòàòè,
ïðîæèë ñîâñåì êîðîòêóþ æèçíü. Îí óìåð â âîçðà-
ñòå 44 ëåò, è ïðè÷èíà åãî ñìåðòè äåðæèòñÿ ïîñëå-
äîâàòåëÿìè â  òàéíå. Âîçìîæíî, âñå äåëî â òîì,
÷òî ñàì îí ïîñòîÿííî ïðèíèìàë ïèùåâûå äîáàâ-
êè, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàë, äîëæíû äàòü ëþäÿì çäî-
ðîâüå è ïðîäëèòü æèçíü. È ýòî äîëæíî íàñòîðàæè-
âàòü òåõ, êòî ðàçäóìûâàåò, à íå ïîïðîáîâàòü ëè
«Ãåðáàëàéô»...

Èðèíà ÒÅÒÅÐÈÍÀ

Òóôòà êàê ïàíàöåÿ
îò âñåõ áîëåçíåé

Ïðèìåðíî äâà äåñÿòêà ëåò íàçàä â Ðîññèè ïîÿâèëñÿ «Ãåðáàëàéô» – ïèùåâàÿ äîáàâ-
êà, ðåêîìåíäóåìàÿ ñåòåâûìè ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè â êà÷åñòâå óíèêàëüíîãî ñðåäñòâà
îçäîðîâëåíèÿ è îìîëîæåíèÿ îðãàíèçìà. Â íà÷àëå äåâÿíîñòûõ ìíîãèå ãðàæäàíå ïûòà-
ëèñü çàðàáîòàòü äåíåã íà ïðîäàæå ýòîãî ÷óäîäåéñòâåííîãî ñíàäîáüÿ, ïîêà, íàêîíåö, íå
ðàçîáðàëèñü, ÷òî ñòàëè æåðòâàìè îáìàíà. Íàäåæäû íà ëåãêèé áèçíåñ íå îïðàâäàëèñü,
ñòîèìîñòü ïðîäóêòîâ ôèðìû îêàçàëàñü íå ïî êàðìàíó ãðàæäàíàì ñòðàíû â ñëîæíûé
ïåðåñòðîå÷íûé ïåðèîä, äà è óêðåïèâøååñÿ ìíåíèå î òîì, ÷òî ïðîäóêöèÿ «Ãåðáàëàéô»
– ýòî òóôòà, îáû÷íûé «ðàçâîä», ñåðüåçíî ïîäîðâàëî ðåïóòàöèþ ôèðìû, òàê ñòðåìè-
òåëüíî íà÷àâøåé îñâàèâàòü íàø ðûíîê. Äàæå ñàìî ïîíÿòèå ïðèîáðåëî íàðèöàòåëüíûé
ñìûñë, à ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ, ïðåäëàãàþùèå äîïîëíèòåëüíóþ ðàáîòó äëÿ ÷àñòíûõ
ëèö, òîðîïèëèñü ïðåäóïðåäèòü: «íå «Ãåðáàëàéô».

Àæèîòàæ, âûçâàííûé ïîÿâëåíèåì ïàíàöåè îò âñåõ áîëåçíåé, äàâíî ïîóòèõ, íî ïðî-
äâèæåíèå ïðîäóêòà ïðîäîëæàåòñÿ, êàê âûÿñíèëîñü, äî ñèõ ïîð. Î ÷åì ýòî ãîâîðèò? Ïðà-
âèëüíî, î ãðàìîòíîé îðãàíèçàöèè ñåòåâîãî áèçíåñà, îá óìåíèè èãðàòü íà ÷åëîâå÷åñêèõ
ñëàáîñòÿõ è ìàíèïóëèðîâàòü ëþäüìè. Âïðî÷åì, íè÷åãî íîâîãî â ýòîì ñìûñëå îòåö-îñ-
íîâàòåëü «Ãåðáàëàéôà» Ìàðê Õüþç íå ïðèäóìàë, à ïðîñòî âîñïîëüçîâàëñÿ äàâíî íàðà-
áîòàííûìè ñõåìàìè è ìåòîäèêàìè îáîëüùåíèÿ ìàññ, êîòîðûå ïðàêòèêóþòñÿ ðàçëè÷-
íûìè ñåêòàìè. Òî ëè îí ñàì áûë ãåíèåì, òî ëè êîíñóëüòàíòîâ õîðîøèõ íàíÿë, êîòîðûå
ïîäñêàçàëè, êàê ìîæíî ãðàìîòíî è áûñòðî ðàçáîãàòåòü. Íî åñëè Ìàðê Õüþç õîòåë, êàê
îí ñàì óòâåðæäàë, îñ÷àñòëèâèòü ÷åëîâå÷åñòâî, íàó÷èâ åãî ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ è òåì
ñàìûì èçáàâèòüñÿ îò áîëåçíåé è îæèðåíèÿ, òî ïî÷åìó îí  ðåøèë èñïîëüçîâàòü çíàíèÿ
î òðàâîëå÷åíèè, ïîëó÷åííûå ãäå-òî íà Òèáåòå, äëÿ ëè÷íîãî îáîãàùåíèÿ?


