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Ãîä ó÷èòåëÿ Ñïîðò

Óðîêè ìóçûêè íóæíû
10 ìàðòà ïî èíèöèàòèâå Êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà ïðîø¸ë êîíêóðñ

«Ñàìûé òàëàíòëèâûé ó÷èòåëü». Åãî îðãàíèçàòîðîì ÿâèëîñü ìóíèöèïàëüíîå ó÷ðåæäåíèå «Âñåâîëîæ-
ñêèé ðàéîííûé ìåòîäè÷åñêèé öåíòð».

Íà êîíêóðñ ïðèåõàëè ïðåäñòà-
âèòåëè èç ðàçíûõ óãîëêîâ ðàéîíà –
ïî îäíîìó ó÷èòåëþ îò êàæäîé
øêîëû. Îíè âûäåðæàëè è ñëîæíûå,
è øóòî÷íûå èñïûòàíèÿ, íàïðèìåð,
èì ïðèõîäèëîñü ðàçûãðûâàòü ïàí-
òîìèìû èëè çàäóøåâíî ïåòü äåò-
ñêóþ ïåñåíêó, îáúÿñíÿòü âûñêàçû-
âàíèÿ êëàññèêîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïåäàãîãèêè è òàê äàëåå. Ïî ðåçóëü-
òàòàì âñåõ âûïîëíåííûõ çàäàíèé,
íà ïåðâîå ìåñòî âûøëà ïðåïîäàâà-
òåëü ìóçûêè èç Ðîìàíîâñêîé ñðåä-
íåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû
Àë¸íà Áîðèñîâíà Åëèñååâà. Ìû
ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
îòçûâ æóðíàëèñòà, êîòîðûé ïîñå-
òèë îäèí èç óðîêîâ Àë¸íû Áîðèñîâ-
íû…

Ïðåäìåòû â øêîëå äåëÿò íà îñíîâ-
íûå è âñïîìîãàòåëüíûå, íàïðèìåð,
ôèçêóëüòóðà, òðóä. Ê âñïîìîãàòåëüíûì
çà÷àñòóþ îòíîñÿòñÿ ñâûñîêà, âðîäå áû
äåòÿì îíè íå òàê âàæíû, êàê ìàòåìàòè-
êà, ôèçèêà. Â Ìîñêâå â ïðîøëîì ãîäó
âîîáùå ïðîõîäèëà äèñêóññèÿ íà òåìó:
îòìåíÿòü èëè íå îòìåíÿòü â øêîëüíîé
ïðîãðàììå óðîêè ìóçûêè.

Äàëåêî îò Ìîñêâû äî Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè, à òî êàê áû ýôôåêòíî
âûãëÿäåë íà ôîíå ýòîé äèñêóññèè
îòêðûòûé óðîê, êîòîðûé ïðîø¸ë â
Ðîìàíîâñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëå! Ïðîâåëà åãî ìîëîäîé
ñïåöèàëèñò Àë¸íà Áîðèñîâíà Åëèñå-
åâà. Íà óðîê áûëè ïðèãëàøåíû ãîñòè èç
ðàçíûõ øêîë Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.
Îíè äîëæíû áûëè îáñóäèòü àâòîðñêóþ
ìåòîäè÷åñêóþ ðàçðàáîòêó, äàòü ñîâåòû
ìîëîäîìó ïåäàãîãó, îòìåòèòü ñèëüíûå
è ñëàáûå ñòîðîíû ïðåïîäàâàíèÿ. 

Òåìó äëÿ îòêðûòîãî çàíÿòèÿ Àë¸íà
Áîðèñîâíà âûáèðàëà ñàìà. Òàê êàê â
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè â 2009 ãîäó
ñòàðòîâàë ïðîåêò «Àëåêñàíäð Íåâñêèé
– èìÿ Ðîññèè», òî À.Á. Åëèñååâà ðåøè-
ëà ñâÿçàòü åãî ñ àêòóàëüíîé òåìîé.
Ìóçûêàëüíîå çàíÿòèå íàçûâàëîñü «Çà
îò÷èé êðàé, çà çåìëþ ðóññêóþ». Ïî÷åìó
òàêîå, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåîæèäàííîå
äëÿ ìóçûêàëüíîãî óðîêà íàçâàíèå? –
Äåòè ñî øêîëüíîé ñêàìüè äîëæíû
ïîíèìàòü, ÷òî íàñòîÿùåé ìóçûêå äëÿ
âûðàæåíèÿ äîñòóïíû âñå ÷óâñòâà, â òîì
÷èñëå, ÷óâñòâî ïàòðèîòèçìà. Óðîê áûë
ïîñâÿù¸í êàíòàòå Ñ.Ñ. Ïðîêîôüåâà
«Àëåêñàíäð Íåâñêèé».

Êàíòàòà íàïèñàíà Ñ.Ñ. Ïðîêîôüå-
âûì â 1966 ãîäó, íî íà îñíîâå ìåëîäèé,
êîòîðûå áûëè ñîçäàíû äëÿ ôèëüìà
«Àëåêñàíäð Íåâñêèé» â 1938 ãîäó.
Ôèëüì Ñ.Ì. Ýéçåíøòåéíà ïîëüçîâàëñÿ
îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó çàùèòíèêîâ
Ðîäèíû âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-

íîé âîéíû. Îòäåëüíûå ôðàãìåíòû êàí-
òàòû áûëè íàïèñàíû íà ñëîâà Âëàäè-
ìèðà Ëóãîâñêîãî è ñàìîãî êîìïîçèòî-
ðà. «Êòî ïðèä¸ò íà Ðóñü, áóäåò íàñ-
ìåðòü áèò», – îñíîâíàÿ òåìà ýòîãî ïðî-
èçâåäåíèÿ. Êñòàòè, âî âðåìÿ çàíÿòèÿ
äåòÿì áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ïîä-
ëèííàÿ èêîíà êîíöà XIX âåêà, íà êîòî-
ðîé âîñïðîèçâåä¸í îáëèê áëàãîâåðíî-
ãî êíÿçÿ. «Âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèòå íà
èçîáðàæåíèå, – ïîÿñíÿëà Àë¸íà Áîðè-
ñîâíà. – Êíÿçü äåðæèò ðóêó íà ìå÷å, ÷òî
ãîâîðèò, ÷òî îí íàõîäèòñÿ â áîåâîé
ãîòîâíîñòè, íî ìå÷-òî ó íåãî çà ïîÿñîì
– òàê èêîíîïèñåö ãîâîðèò î òîì, ÷òî íåò
ó íàñ æàæäû âîéíû. Íàøà ñòðàíà –
ñòðàíà ìèðîëþáèâàÿ, ìû ãîòîâû ñïðÿ-
òàòü ñâîé ìå÷ äî ïîðû äî âðåìåíè».

Óäà÷íûì ìîìåíòîì íàäî ïðèçíàòü
òî, ÷òî À.Á. Åëèñååâà îòêðûëà óðîê
ïîêàçîì ôðàãìåíòîâ èç ôèëüìà «Àëåê-
ñàíäð Íåâñêèé» 1938 ãîäà, íî äëÿ íà÷à-
ëà – áåç îçâó÷êè. Ó÷åíèêè ïðîñìîòðåëè
÷àñòü ôèëüìà, ïîñâÿù¸ííóþ áèòâå íà
×óäñêîì îçåðå, è ïîñòàðàëèñü äàòü
õàðàêòåðèñòèêó: êàê â áîþ âåëè ñåáÿ
ðóññêèå âîèíû – êàê âåëè øâåäû, êàê
îíè âûãëÿäåëè, êàêèì ðåáÿòàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ êíÿçü Àëåêñàíäð Íåâñêèé.
Çàòåì äåòè ïðîñëóøàëè êàíòàòó, êîòî-
ðàÿ äëÿ èõ âîçðàñòà âïîëíå äîñòóïíà
äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ïîïûòàëèñü âîîáðà-
çèòü, êàêàÿ ÷àñòü áîÿ â äàííûé ìîìåíò
èçîáðàæåíà â êàíòàòå. Çðèìîñòü îáðà-
çîâ – ýòî õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ìóçûêè
Ïðîêîôüåâà. Åñëè â íà÷àëå ïðîèçâåäå-
íèÿ çâó÷èò «Ïåñíÿ îá Àëåêñàíäðå Íåâ-
ñêîì» – ìóçûêà âåëè÷àâàÿ, ñòðîãàÿ, â
ñëåäóþùåé ÷àñòè, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
«Êðåñòîíîñöû âî Ïñêîâå», – ìóçûêà
æ¸ñòêàÿ, ñ åäêèìè íåïðèÿòíûìè èíòî-
íàöèÿìè. Â ñðåäíåé ÷àñòè «Âñòàâàéòå,
ëþäè ðóññêèå» ïîâåñòâîâàíèå ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå âçâîëíîâàííûì, òåìï
óñêîðÿåòñÿ, çâó÷àò ðóññêèå íàðîäíûå
ìåëîäèè – ë¸ãêèå è äèíàìè÷íûå, ÷òî
î÷åíü íàïîìèíàåò çðèòåëüíûé êîí-
òðàñò ìåæäó òÿæåëî îäåòûìè ðûöàðÿ-
ìè âîéñêà øâåäñêîãî è íàøèìè ïåøè-
ìè âîèíàìè, âîîðóæ¸ííûìè â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ òîïîðàìè è äóáèíàìè. Â
êàðòèíå «Ëåäîâîãî ïîáîèùà» îðêåñòð
âîñïðîèçâîäèò çâóêè áèòâû – áðÿöàíèå
îðóæèÿ, óäàðû ìå÷åé. À â «Ì¸ðòâîì
ïîëå» âîïëîù¸í îáðàç ëèðè÷åñêèé,
ñêîðáíûé. Äåòè âñ¸ ýòî î÷åíü õîðîøî
óñëûøàëè, íî êîãäà èì ïðåäëîæèëè íà
áóìàãå íàïèñàòü ïðèëàãàòåëüíûå è
ñóùåñòâèòåëüíûå, êîòîðûå ïðèøëè èì
íà óì ïðè ïðîñëóøèâàíèè êàæäîé
÷àñòè êàíòàòû, âîçíèêëî çàòðóäíåíèå.
×åñòíî ãîâîðÿ, ó äåòåé íå õâàòèëî
çàïàñà ñëîâ, íàäî ïðèçíàòü, óðîâåíü
âîîáðàæåíèÿ è ñëîâàðíûé çàïàñ ó

ñîâðåìåííûõ äåòåé ðåçêî óïàë. Äëÿ
òîãî è íóæíû èì ñåé÷àñ óðîêè ðàçíî-
ñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ, íàïðèìåð, óðîêè
ìóçûêè, ÷òîáû äåòè íàó÷èëèñü áîëåå
òîíêî ÷óâñòâîâàòü, áîëåå ÿðêî âûðà-
æàòü ñâîè ìûñëè.

Ìû óæå ãîâîðèëè î òîì, ÷òî â ýòîò
äåíü â Ðîìàíîâñêîé ÑÎØ ïðèñóòñòâî-
âàëè ìåòîäèñòû è ïðåïîäàâàòåëè èç
äðóãèõ øêîë. Â çàêëþ÷åíèå äåòè ñäåëà-
ëè èì ïîäàðîê: îíè ñïåöèàëüíî äëÿ
ãîñòåé èñïîëíèëè ïåñíþ, êîòîðóþ
âûó÷èëè íà ñâîèõ ìóçûêàëüíûõ óðîêàõ.
Ýòó ïåñíþ íàïèñàëà íàøà ñîâðåìåííè-
öà. Àâòîð è èñïîëíèòåëü ñâîèõ ïðîèç-
âåäåíèé Ãàëèíà Ëóïàíäèíà ïðîæèâàåò
â ãîðîäå Ðûáèíñêå – íà ðîäèíå Àëåê-
ñàíäðà Íåâñêîãî, è ïîïóëÿðíàÿ ïåñíÿ
Ã. Ëóïàíäèíîé íàçûâàåòñÿ «Êíÿæå
Àëåêñàíäðå». «Îé, âåäè íàñ, êíÿæå,
Ïóñòü â áîþ ïîëÿæåì, Âñòàíåì âìåñòå
êàê îäèí, Ðóñü âðàãó íå îòäàäèì», –
ñïåëè õîðîì äåòè øåñòîãî êëàññà. 

Êàê îöåíèòü ýòîò óðîê? Ýòî è ïîâ-
òîðåíèå îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè, è
óðîê ïàòðèîòèçìà, è çíàêîìñòâî ñ
ñîâðåìåííûì ìóçûêàëüíûì òâîð÷å-
ñòâîì, è óðîê õîðîøåãî ìóçûêàëüíîãî
âêóñà. Êîíå÷íî, ïðîôåññèîíàëüíóþ
îöåíêó ðàáîòå ìîëîäîãî ïåäàãîãà
âûíåñëà ñòðîãàÿ êîìèññèÿ. Íî ìíå
ñòàë èíòåðåñåí äðóãîé ìîìåíò: ÷åðåç
íåäåëþ â øêîëó ïîçâîíèëà ìàìà îäíî-
ãî ó÷åíèêà, êîòîðûé îáû÷íî íå ïðî-
ÿâëÿåò èíòåðåñà ê ó÷¸áå, è åãî øêîëü-
íûå îöåíêè îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî.
Îíà ðàññêàçàëà, ÷òî ñûí óäèâèë å¸.
Óñëûøàâ ïî ðàäèî ìåëîäèþ, îí ñêàçàë:
«Ìàìà, ÿ çíàþ, ÷òî ýòî. Ýòî êàíòàòà
Ïðîêîôüåâà». Äî ýòîãî ìàìà è ïðåäïî-
ëîæèòü íå ìîãëà, ÷òî å¸ «òðóäíûé»
ñûíîê çíàåò òàêèå ñëîâà, êàê «êàíòàòà». 

Ïî äàííûì èç äîêëàäà ãóáåðíàòîðà
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè Â. Ï. Ñåðäþêî-
âà, ïîñâÿù¸ííîãî îòêðûòèþ Ãîäà ó÷è-
òåëÿ, â ïðîøëîì ãîäó â øêîëû Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè ïðèøëî 265 íîâûõ
ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ýòà ìîëîä¸æü
ïîëíà ýíåðãèè, ïîëíà òâîð÷åñêèõ èäåé.
Åñëè ñîçäàòü èì âñå óñëîâèÿ äëÿ òâîð-
÷åñòâà, åñëè íå îòòîëêíóòü èõ îò î÷åíü
ñëîæíîé ïðîôåññèè ïåäàãîãà, òî íàøè
äåòè ñòàíóò íàìíîãî áîãà÷å äóõîâíî.

Õî÷åòñÿ ïîçäðàâèòü ìîëîäîãî ñïå-
öèàëèñòà À.Á. Åëèñååâó ñ ïåðâîé ïî-
áåäîé íà ïðîôåññèîíàëüíîì êîíêóðñå
è äèðåêòîðà Ðîìàíîâñêîé ÑÎØ Ò.Á.
Ïîïîâó – ñ òåì, ÷òî îíà ñóìåëà ïðè-
âëå÷ü â øêîëó òàëàíòëèâûõ ëþäåé.

Ëþäìèëà ÎÄÍÎÁÎÊÎÂÀ
ÔÎÒÎ ÀÂÒÎÐÀ

À.Á. Åëèñååâà âî âðåìÿ óðîêà íà
òåìó «Î ÷¸ì ãîâîðèò ìóçûêà ñëàâÿí-
ñêèõ íàðîäîâ».

Õîêêåé, «Ýêñòðèì-êðîññ»
è ôóòáîë íà ñíåãó

Â ðàìêàõ çèìíåé Ñïàðòàêèàäû 7 ìàðòà ñîñòîÿëñÿ õîêêåéíûé òóð-
íèð íà ïåðåõîäÿùèé Êóáîê ã. Âñåâîëîæñêà. Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäè-
ëè â ìèêðîðàéîíå Ìåëüíè÷íûé Ðó÷åé, ãäå íà êàòêå âîçëå øêîëû ¹ 5
ñîðåâíîâàëèñü â ýòîì âèäå ñïîðòà íåñêîëüêî äâîðîâûõ êîìàíä.
Ïåðâîå ìåñòî äîñòàëîñü êîìàíäå «Ýíåðãèÿ», âòîðîå – ó êîìàíäû
Êîòîâà Ïîëÿ, òðåòüå – ó õîêêåèñòîâ èç ìèêðîðàéîíà Áåðíãàðäîâêà. 
Â çà÷åò áûëè âêëþ÷åíû áóëëèòû, «äåâÿòêà», ýñòàôåòà.

Ïåðåõîäÿùèé Êóáîê â ÷åòâåðòûé
ðàç äîñòàëñÿ êîìàíäå «Ýíåðãèÿ».

Â ýòîò ìàðòîâñêèé äåíü çäåñü áûëî
âîîáùå î÷åíü îæèâëåííî: íà äâîðîâîé
ïëîùàäêå «Ìåëüíè÷íûé Ðó÷åé»
ñîñòîÿëàñü òîâàðèùåñêàÿ âñòðå÷à ïî
ôóòáîëó íà ñíåãó, à íà ðå÷êå Ëóáüå â
ëè÷íîì ïåðâåíñòâå ñîñòÿçàëèñü çà
ïðèçîâûå ìåñòà â «Ýêñòðèì-êðîññå»
ëþáèòåëè îñòðûõ îùóùåíèé. Ýòè
ñîðåâíîâàíèÿ èìåþò ñåçîííûé õàðàê-
òåð: ïîêà íå ðàñòàÿëè ëåäÿíûå ãîðêè,
ïî íèì íîñÿòñÿ íà îãðîìíîé ñêîðîñòè,
â çàùèòíûõ øëåìàõ, ïîäðîñòêè, óæå
óñïåâøèå îöåíèòü íåîáû÷íûé âèä
ñïîðòà. Åñòü óæå è ïåðâûå ïîáåäèòåëè:
Èâàíîâ Ñëàâà (1-å ìåñòî), Ãîâåíüêî
Ñåðãåé (2-å ìåñòî), Êëè÷óê Ìàêñèì 
(3-å ìåñòî).

Ó÷àñòíèêàì âñåõ ñîðåâíîâàíèé
áûëî îò 15 äî 22 ëåò – ñàìûé àêòèâíûé

âîçðàñò, õîòÿ ïî ïîëîæåíèþ óñòàíî-
âëåí âîçðàñòíîé öåíç 30 ëåò.

Çèìíÿÿ Ñïàðòàêèàäà ïîëüçóåòñÿ
áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó æèòåëåé
Âñåâîëîæñêà. Ãîðîäñêîé îòäåë ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó, òóðèçìó
è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå, êîòîðîìó,
ñîáñòâåííî, è ïðèíàäëåæèò èäåÿ ïðî-
âåäåíèÿ ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ, âñåãäà
ïðîâîäèò Ñïàðòàêèàäó íà âûñîêîì
óðîâíå, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ó÷àñò-
íèêîâ, êîòîðûå ñîðåâíóþòñÿ íå ñòîëü-
êî ðàäè íàãðàä, ñêîëüêî äëÿ ñîáñòâåí-
íîãî óäîâîëüñòâèÿ. Õîòÿ è íàãðàäû,
íàäî ñêàçàòü, îêàçûâàþòñÿ âåñüìà
êñòàòè: õîêêåèñòû, ê ïðèìåðó, çà ïåð-
âîå ìåñòî ïîëó÷èëè äîðîãèå êëþøêè, à
çà âòîðîå è òðåòüå – ñàìûå ðàçíûå
ñïîðòèâíûå ïðèíàäëåæíîñòè.

Ñîá.èíô.

Íàøè – â åâðîïåéñêîì
ïåðâåíñòâå

Çîíîâ Äìèòðèé è Õèæíÿêîâ Âàëåí-
òèí çàâîåâàëè ñåðåáðÿíûå ìåäàëè
ðîññèéñêîãî ïåðâåíñòâà. Òåïåðü òðîå
ñïîðòñìåíîâ ã. Âñåâîëîæñêà áóäóò ó÷à-
ñòâîâàòü â ïåðâåíñòâå Åâðîïû â
Àâñòðèè â ñîñòàâå ñáîðíîé êîìàíäû
ñòðàíû.

À 20 – 21 ìàðòà þíûå ñïîðòñìåíû

äî 15 ëåò âûéäóò íà êîâåð ïåðâåíñòâà
Ðîññèè, êîòîðîå áóäåò ïðîõîäèòü â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ïîæåëàåì íàøèì
ñïîðòñìåíàì íîâûõ è êðàñèâûõ ïîáåä!

À.Â. ÄÓÄÊÎ, ñòàðøèé òðåíåð
ØÄÄ, ìàñòåð âîñòî÷íûõ 

åäèíîáîðñòâ ñåíñåé 5 äàí

Ñ õîðîøèì íàñòðîåíèåì âåðíóëèñü èç Ìîñêâû, ñ ïåðâåíñòâà
Ðîññèè ñðåäè þíèîðîâ äî 18 ëåò, ñïîðòñìåíû Øêîëû äæèó-äæèò-
ñó ã. Âñåâîëîæñêà, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ñáîðíîé êîìàíäû Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè.

Ôîòî Àëåêñàíäðà ÃÐÞÍØÒÀÌÀ


