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Äåíü êàëåíäàðÿ
Ïðèâû÷íûå ïóñòÿêè

Íàóøíèêè, øòîïîð, êàðàíäàø ñ ðåçèíêîé – ïðîñòûå âåùè,
áåç êîòîðûõ áûëî áû íåêîìôîðòíî â æèçíè. ×òî èõ îáúåäèíÿåò?
À òî, ÷òî ïîÿâèëèñü îíè â ìàðòå. 

Òàê, 13 ìàðòà 1887 ãîäà 15-ëåòíèé ïîäðîñòîê ×åñòåð Ãðèíâóä
çàïàòåíòîâàë íàóøíèêè îò õîëîäà, êîòîðûå è ñòàëè â äàëüíåéøåì
îòïðàâíîé òî÷êîé ïðè ñîçäàíèè íàóøíèêîâ äëÿ ðàçëè÷íîé àïïàðàòó-
ðû. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âî âðåìÿ î÷åðåäíîãî êàòàíèÿ íà ëüäó íå çàìåðçëè
óøè, ïîäðîñòîê ñîåäèíèë äâà íàóøíèêà ïðîâîëîêîé, à åãî ëþáèìàÿ
áàáóøêà îáøèëà ïîëó÷åííîå ñîîðóæåíèå ìåõîì. Ïðåäïðèèì÷èâûé
ïîäðîñòîê çàïàòåíòîâàë ñâîå èçäåëèå è ïîçäíåå ñîçäàë ñîáñòâåííóþ
ôèðìó ïî ïðîèçâîäñòâó ýòîé íåîáõîäèìîé ÷àñòè ãàðäåðîáà. Âñåãî çà
ñâîþ æèçíü Ãðèíâóä ñîçäàë áîëåå 100 ðàçëè÷íûõ èçîáðåòåíèé, íî òàê
è íå ðàçáîãàòåë. 

×åãî ÷àùå âñåãî íå õâàòàåò íà ëþáîì ïðàçäíèêå? Êîíå÷íî, øòî-
ïîðà! Íàì áûëî áû òðóäíî ñåãîäíÿ îòêðûâàòü áóòûëêè ñ âèíîì, åñëè
áû â äàëåêîì 1888 ãîäó 27 ìàðòà àíãëè÷àíèí Õèëëè íå èçîáðåë è íå
çàïàòåíòîâàë áû øòîïîð. Â Ïàðèæå, â ìóçåå âèíà, äàæå ñóùåñòâóåò
êîëëåêöèÿ øòîïîðîâ. Íó, è, íàêîíåö, 30 ìàðòà 1858 ãîäà Õàéìåí Ëèï-
ìåí èç Ôèëàäåëüôèè ïðèäóìàë è çàïàòåíòîâàë êàðàíäàø ñî ñòèðàëü-
íîé ðåçèíêîé íà äðóãîì êîíöå. Ïóñòÿê? Íî ê ýòîé óäîáíîé âåùè ìû
äàâíî ïðèâûêëè.

Àëëî, êòî ãîâîðèò? Ñëîí!
Ñëîíû, ìîæåò áûòü, âñå åùå ìå÷òàþò î áåñïðîâîäíîé

ñâÿçè, à ìå÷òà ÷åëîâå÷åñòâà ñáûëàñü â äàëåêîì 1876 ãîäó.
Èìåííî òîãäà 7 ìàðòà àìåðèêàíåö øîòëàíäñêîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ Àëåêñàíäð Áåëë çàïàòåíòîâàë òåëåôîí.

Çà ñâîå èçîáðåòåíèå 29-ëåòíèé Áåëë áûë íàãðàæäåí ïðåìèåé
Âîëüòû. À ðîâíî ÷åðåç 50 ëåò ïîñëå ñîçäàíèÿ òåëåôîíà, êîòîðûé áûë
íàçâàí "÷óäîì èç ÷óäåñ", ïðîèçîøåë ïåðâûé òðàíñàòëàíòè÷åñêèé ðàç-
ãîâîð ïî ðàäèîòåëåôîíó. Ëîíäîí ðàçãîâàðèâàë ñ Íüþ-Éîðêîì 7
ìàðòà 1926 ãîäà. Ñ èñòîðèåé èçîáðåòåíèÿ òåëåôîíà áûëî ìíîãî
ñêàíäàëîâ. Îêàçûâàåòñÿ, íåçàâèñèìî îò Áåëëà, íî äâóìÿ ÷àñàìè
ïîçæå íåãî, çàÿâêó íà ïàòåíò ïîäàë ìèñòåð È. Ãðåé. Êàê âûÿñíèëîñü
âïîñëåäñòâèè, ïðèìåðíî â ýòî æå âðåìÿ â Àìåðèêå ñâîè èññëåäîâà-
íèÿ ïî ñîçäàíèþ òåëåôîíà çàâåðøèëè åù¸ áîëåå äåñÿòêà ÷åëîâåê,
êîòîðûå òàêæå íàìåðåâàëèñü çàïàòåíòîâàòü åãî. Ñîñòîÿëñÿ äàæå
ñóäåáíûé ïðîöåññ, êîòîðûé äëèëñÿ äîëãèõ 12 ëåò. Â êîíöå êîíöîâ,
Àëåêñàíäð Áåëë áûë îôèöèàëüíî ïðèçíàí "îòöîì òåëåôîíà". Íà ýòîì
èñòîðèÿ íå çàêîí÷èëàñü, 11 èþíÿ 2002 ãîäà Êîíãðåññ ÑØÀ îôèöèàëü-
íî ïðèçíàë ïåðâîîòêðûâàòåëåì òåëåôîíà Àíòîíèî Ìåó÷÷è, êîòîðûé
ïðîäåìîíñòðèðîâàë òåëåôîííûé àïïàðàò åù¸ â 1860 ãîäó, íî òàê è íå
çàïàòåíòîâàë åãî, òàê êàê íå íàøåë 10 äîëëàðîâ, ÷òîáû çàïëàòèòü çà
ïàòåíò.

4 ìàðòà 1877 ãîäà àìåðèêàíñêèé èçîáðåòàòåëü Ýìèëü Áåðëèíåð
ñîçäàë ìèêðîôîí. Îäíàêî â ýòîé èñòîðèè âñå íå òàê ïðîñòî. 

Çà ãîä äî ýòîãî óæå óïîìÿíóòûé çäåñü Àëåêñàíäð Áåëë ñîçäàë
ìèêðîôîí, íàçûâàâøèéñÿ, ïðàâäà, æèäêîñòíûì ïåðåäàò÷èêîì. Ïðåä-
ñòàâëåí æèäêîñòíûé ïåðåäàò÷èê áûë íà ôèëàäåëüôèéñêîé âûñòàâêå,

ïîñâÿùåííîé ñòîëåòèþ
àìåðèêàíñêîé ðåâîëþ-
öèè. Òàì-òî åãî è óâèäåë
Áåðëèíåð è ðåøèë, ÷òî
ñìîæåò ñäåëàòü ïðèáîð
íå õóæå. 

Áåðëèíåð ñóìåë
î÷èñòèòü è óñèëèòü
ïåðåäàâàåìûå çâóêè è
èçîáðåë, òàêèì îáðà-
çîì, ñâîåîáðàçíûé
òåëåôîííûé ïåðåäàò÷èê
ñ íåïëîòíûì êîíòàêòîì,
êîòîðûé íàçâàë ìèêðî-
ôîíîì. Áëàãîäàðÿ
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿì
Áåðëèíåðà, òåëåôîí
ïåðåñòàë áûòü ïðîñòî
òåõíè÷åñêîé íîâèíêîé è

ñòàë ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ñâÿçè, ñïîñîáíûì ïåðåäàâàòü çâóêè íà
áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ.

Êîãäà Áåëë óçíàë ïðî ìèêðîôîí, îí íà÷àë ñóäèòüñÿ ñ Áåðëèíå-
ðîì, íî ñóä íåîæèäàííî âñòàë íà ñòîðîíó ïîñëåäíåãî. Áåëë ðåøèë
ïîéòè äðóãèì ïóòåì – ïàòåíò, âûäàííûé Áåðëèíåðó, áûë âûêóïëåí çà
50 òûñÿ÷ äîëëàðîâ, à ñàì èçîáðåòàòåëü áûë ïðèíÿò â Bell Telephone
Company íà ïîñòîÿííîå æàëîâàíèå â êà÷åñòâå ãëàâíîãî ñïåöèàëèñòà
ïî òåëåôîííîé òåõíèêå.

Äåíü ðîæäåíèÿ ñòåïëåðà
5 ìàðòà – äåíü ðîæäåíèÿ ñòåïëåðà. Èìåííî â ýòîò äåíü â

1868 â Àíãëèè çàïàòåíòîâàëè òàêîé íåçàìåíèìûé îôèñíûé
ìåõàíèçì, êàê ñòåïëåð.

Íà ñàìîì äåëå, ìåõàíèçì äëÿ ñêðåïëåíèÿ áóìàãè áûë èçâåñòåí
ëþäÿì äàâíî. Íàïðèìåð, â XVII âåêå ó êîðîëÿ Ôðàíöèè, Ëþäîâèêà XV,
áûë ñêðåïëÿþùèé ìåõàíèçì äëÿ áóìàãè. Êàæäàÿ ñêðåïêà ê íåìó èçãî-
òàâëèâàëàñü âðó÷íóþ è èìåëà êîðîëåâñêóþ ýìáëåìó. Êîíå÷íî æå,
ýòîò ïðèáîð íå ïîø¸ë â ìàññû. Âîîáùå, ñòåïëåðû ðàçíûõ ðàçìåðîâ è
ôîðì áûëè èçâåñòíû íà ïðîòÿæåíèè ïðèìåðíî 300 ëåò, íî ñàìî ñëîâî
«ñòåïëåð», èëè «ñòýïëåð», âîøëî â îáèõîä â 1909 ãîäó. Äî ýòîãî ìåõà-
íèçì äëÿ ñêðåïëåíèÿ áóìàãè íàçûâàëè ïðîñòî – «ñêðåïèòåëåì». Äíåì
ðîæäåíèÿ ñîâðåìåííîãî ñòåïëåðà ðàçíûå èñòî÷íèêè íàçûâàþò ðàç-
íûå äàòû. Â îñíîâíîì æå ñ÷èòàåòñÿ äåíü ðîæäåíèÿ ñòåïëåðà 5 ìàðòà
1866 ãîäà, êîãäà êîìïàíèÿ Novelty Mfg Co ïîëó÷èëà ïàòåíò íà ýòî
ïðèñïîñîáëåíèå. 

Ñòåïëåð ïðîøåë äîëãèé ïóòü ýâîëþöèè, ñåãîäíÿ îí ñòàë íàìíîãî
óäîáíåå è ïðàêòè÷íåå, ÷åì 300 ëåò íàçàä. Íè îäèí îôèñ ñåé÷àñ íè äíÿ
íå ñìîæåò ïðîæèòü áåç òàêîãî çàìå÷àòåëüíîãî èçîáðåòåíèÿ, êàê ñòå-
ïëåð.

Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà èìèäæà 
Ëþäè èñïîêîí âåêîâ ñòðåìèëèñü óëó÷øèòü öâåò ñâîèõ

çóáîâ, äà è ñàìè çóáû, âåäü ó ìíîãèõ íàðîäîâ áåëûå çóáû áûëè
ïðèçíàêîì àðèñòîêðàòèè, çäîðîâüÿ, êðàñîòû è äàæå áëàãî-
ñêëîííîñòè áîãîâ.

Ê êàêèì òîëüêî óõèùðåíèÿì ÷åëîâå÷åñòâî íè ïðèáåãàëî: äðåâíèå
ðèìëÿíå ïëîõèå çóáû çàìåùàëè ïðîòåçàìè èç ñëîíîâîé êîñòè; â
àôðèêàíñêèõ ïëåìåíàõ ìóæ÷èíû äî ñèõ ïîð êðàñÿò ãóáû ÷åðíîé êðà-
ñêîé, ÷òîáû çóáû êàçàëèñü áåëåå, à èõ îáëàäàòåëü – ñåêñóàëüíåå äëÿ
ñâîåé ïàðòíåðøè. Òîëüêî â 1822 ãîäó 9 ìàðòà áûë âûäàí ïåðâûé
ïàòåíò íà çóáíîé ïðîòåç. Ïàòåíò ïîëó÷èë àìåðèêàíåö ×àðëüç Ãðýì.
Ñåãîäíÿ íåêîòîðûå ñòîìàòîëîãè è ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî åùå ÷óòü-÷óòü
– è íàóêà ñòðåìèòåëüíî øàãíåò âïåðåä, èñêóññòâåííûå çóáû áóäóò
ñàìè ðàñòè âî ðòó, à ïîêà ýòîãî íå ïðîèçîøëî, ïðèäåòñÿ èäòè ê ñòîìà-
òîëîãó, âåäü êðàñèâàÿ óëûáêà – ýòî âàøà âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ïðè
âñòðå÷å, ïðè çíàêîìñòâå, ýòî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü âàøåãî èìèäæà,
ïîêàçàòåëü çäîðîâüÿ. 

Ëó÷øèé áèçíåñ-ïðîåêò
ïðîøëîãî âåêà 

Îñíîâàòåëüíèöà êîìïàíèè "Mattel" Ðóò Õàíäëåð èçãîòîâèëà
ïåðâóþ êóêëó, íàçâàâ åå Áàðáè â ÷åñòü ñâîåé äî÷åðè Áàðáàðû. 9
ìàðòà 1959 ãîäà, â Íüþ-Éîðêå íà ÿðìàðêå èãðóøåê ïîÿâèëàñü
íåâèäàííàÿ êóêëà, ïîõîæàÿ íå íà ðåáåíêà, à íà äåâóøêó.

Êóêëó ðåêëàìèðîâàëè êàê "åäèíñòâåííóþ àíàòîìè÷åñêè ñîâåð-
øåííóþ êóêëó, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèòñÿ ñåãîäíÿ". Âíà÷àëå îïòîâûå ïðî-
äàâöû íå âîñïðèíÿëè âñåðüåç èãðóøêó â ïîëîñàòîì êóïàëüíèêå è
òóôëÿõ íà øïèëüêå. Íî íîâèíêà òàê ïîíðàâèëàñü ïîêóïàòåëÿì, ÷òî â
íåêîòîðûõ ãîðîäàõ ìàãàçèíû áðàëè øòóðìîì, áûëè äàæå óâå÷üÿ.
Âñêîðå íà÷àëñÿ âûïóñê Áàðáè ñ ãíóùèìèñÿ íîãàìè, ðóêàìè è äàæå
ãîâîðÿùèõ è ïîþùèõ, ïîÿâèëñÿ ïðèÿòåëü Áàðáè – Êåí, ïîëó÷èâøèé,
êñòàòè, èìÿ â ÷åñòü ìëàäøåãî ñûíà Ðóò Õàíäëåð Êåííåòà. Ïîòîì
"ðîäèëèñü" èãðóøå÷íûå ñåñòðû, ïîäðóãè, à òàêæå àêñåññóàðû, ïîñó-
äà, òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà è äîìà. 

Â 1976 ãîäó Áàðáè
âîîáùå çàïå÷àòàëè â
"êàïñóëó âðåìåíè" êàê
ñèìâîë ýïîõè äëÿ ïîòîì-
êîâ. Çà âñå âðåìÿ ñóùå-
ñòâîâàíèÿ Áàðáè íîñèëà
íàðÿäû îò Äèîðà, Âåðñà-
÷å, Ãó÷÷è è Æèâàíøè.
Êóêëó, èçãîòîâëåííóþ â
÷åñòü ïðàçäíîâàíèÿ 95-é
ãîäîâùèíû ôèðìû "Õàð-
ëåé Äýâèäñîí", îäåòóþ â
êîæàíûé êîñòþì è ñèäÿ-
ùóþ íà ìîòîöèêëå, â
èþíå 1998 ãîäà ïðîäàëè
ñ àóêöèîíà çà 26,5 òûñÿ-
÷è äîëëàðîâ. Óíèêàëüíàÿ
êîëëåêöèÿ êóêîë Áàðáè
áûëà ïðîäàíà íà àóêöèî-
íå Christies â Ëîíäîíå çà
260 òûñÿ÷ ôðàíêîâ.
Ñàìûìè äîðîãèìè èç
ñåðèéíûõ ìîäåëåé
Áàðáè ñòàëè ïåðâàÿ
áðþíåòêà è ÿïîíñêàÿ
áðþíåòêà 1967 ãîäà,
ïðîäàííûå ñ ìîëîòêà çà 9,5 òûñÿ÷è äîëëàðîâ. Â ÷åñòü 45-ëåòèÿ Áàðáè
áûëà âûïóùåíà êóêëà, îäåòàÿ â ïëàòüå, óêðàøåííîå çîëîòîì è áðèë-
ëèàíòàìè. Ñòîèìîñòü þáèëåéíîé èãðóøêè 120 òûñÿ÷ äîëëàðîâ. Ñåé-
÷àñ ýòà êóêëà ïðèçíàíà íå òîëüêî ñàìîé ëþáèìîé èãðóøêîé äåâî÷åê,
íî è îäíèì èç ëó÷øèõ áèçíåñ-ïðîåêòîâ XX âåêà.

Íî íå âñå òàê ãëàäêî ñ êóêëîé Áàðáè. Äåëî â òîì, ÷òî îíà ñòàëà
âèíîâíèöåé ñèíäðîìà, íàçâàííîé åå èìåíåì. Áàðáè, ïî ìíåíèþ
ïñèõîëîãîâ, ðàçâèâàåò ôàëüøèâûå èäåàëû êðàñîòû. Èññëåäîâàòåëè
äàæå ïîñ÷èòàëè ïðîïîðöèè Áàðáè, ïåðåëîæèâ èõ íà ÷åëîâå÷åñêóþ
ôèãóðó è óâåëè÷èâ, ñîãëàñíî ðàçìåðàì ðåàëüíûõ äåâóøåê. Âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî â ðåàëüíîé æèçíè êðàñîòîê ñ òàêèìè ðàçìåðàìè ïðîñòî íå
ñóùåñòâóåò. Áåäíÿæêà Ñèíäè Äæåêñîí íå çíàëà îá ýòîì è ïåðåíåñëà
27 ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé, ÷òîáû ïî ïàðàìåòðàì ïðèáëèçèòüñÿ ê
Áàðáè. Äåâóøêà äàæå èçáàâèëàñü îò ïàðû ðåáåð, íî áåñïîëåçíî.
Ïîïóëÿðíîñòü Áàðáè áûëà ñòîëü âûñîêà, ÷òî â 2005 ãîäó èòàëüÿíñêèé

êîíöåðí "Benetton" è àìåðèêàíñêèé ïðîèçâîäèòåëü èãðóøåê êîìïà-
íèÿ "Mattel" îáúÿâèëè î çàïóñêå ëèíèè îäåæäû äëÿ äåâî÷åê, ïðè ñîç-
äàíèè êîòîðîé çà îñíîâó áûë âçÿò ñòèëü Áàðáè. 

Îòëè÷íî, Êîíñòàíòèí!
Áûâàþò "áîëüøèå", çíàòíûå äàòû, êîòîðûå ïðàçäíóþòñÿ

òîðæåñòâåííî è ïîìïåçíî – ñ ïàðàäàìè, ñàëþòàìè, òîðæå-
ñòâåííûìè ïðèåìàìè, âîçëîæåíèåì âåíêîâ è äëèííûìè ðå÷à-
ìè. À áûâàþò äàòû "ìàëåíüêèå", íå ñòîëü èçâåñòíûå, õîòÿ è íå
ìåíåå âàæíûå.

21 ìàðòà èñïîëíèëîñü 1689 ëåò ñ òîãî äíÿ, êîãäà âûøåë óêàç ðèì-
ñêîãî èìïåðàòîðà Êîíñòàíòèíà Âåëèêîãî, îáúÿâèâøåãî âîñêðåñåíüå
ïðàçäíè÷íûì äíåì.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî äî 321 ãîäà íîâîé ýðû â Åâðîïå íå ñóùå-
ñòâîâàëî åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî âûõîäíîãî äíÿ. Äëÿ ýòîãî ðèì-
ñêèé òðîí ïîòðåáîâàëîñü çàíÿòü Êîíñòàíòèíó Âåëèêîìó, ïåðâîìó
èìïåðàòîðó, êîòîðûé ïðåêðàòèë ãîíåíèÿ íà õðèñòèàí è óðàâíÿë õðè-
ñòèàíñòâî ñ äðóãèìè êóëüòàìè, à çàòåì è ïðîâîçãëàñèë åãî â êà÷åñòâå
åäèíñòâåííîé ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèè. Òðàäèöèÿ îêàçàëàñü ñèëü-
íåé îáñòîÿòåëüñòâ: â åâðîïåéñêèõ êàòîëè÷åñêèõ ñòðàíàõ òðóäíî íàéòè
â âîñêðåñåíüå îòêðûòûé ìàãàçèí; áîðüáà íåìåöêèõ òîðãîâöåâ çà
ïðàâî ïðîäàâàòü â âîñêðåñíûé äåíü äî ñèõ ïîð íå óâåí÷àëàñü óñïå-
õîì.

Èìïåðàòîð ñîâåðøèë åùå ìíîãî âåëèêèõ äåë – íàïðèìåð, â 325
ãîäó ñîçâàë â Íèêåå Âñåëåíñêèé ñîáîð, êîòîðûé ñôîðìóëèðîâàë è
ïðîâîçãëàñèë Íèêåéñêèé ñèìâîë âåðû (êðàòêîå èçëîæåíèå îñíîâíûõ
äîãìàòîâ õðèñòèàíñòâà), à òàêæå îïðåäåëèë âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ
Ïàñõè: ïåðâîå âîñêðåñåíüå ïîñëå âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ è ïîëíî-
ëóíèÿ. È âñå æå â Ðîññèè ðàâíîàïîñòîëüíîãî ðèìñêîãî èìïåðàòîðà
áîëüøå âñåãî ëþáÿò çà ïðàçäíè÷íûé è âåñåëûé âîñêðåñíûé äåíü. Íå
çðÿ Âëàäèìèð Äàëü â ñâîåì «Òîëêîâîì ñëîâàðå æèâîãî âåëèêîðóñ-
ñêîãî ÿçûêà» ïðèâîäèò ïîñëîâèöó: "ïîíåäåëüíèê – ïîõìåëüíèê, âòîð-
íèê – çàäîðíèê, ñåðåäà – ïåðåëîì, ÷åòâåðã – îãëÿä÷èê, ïÿòíèöà –
ÿáåäíèöà, ñóááîòà – ïîòÿãîòà, âîñêðåñåíüå – íåäåëè ïîìèíîâåíüå".
È ïîìèíàåì ìû òàê, ÷òî â ïîíåäåëüíèê îáû÷íî òÿæåëî ïðèõîäèòñÿ.

Ïÿòèäíåâêà íà òðîèõ
Â ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè ó íàñ â ñòðàíå ñ ðàáî÷åé íåäåëåé

ýêñïåðèìåíòèðîâàëè íåìàëî. Â êîíöå êîíöîâ 7 ìàðòà 1967
ãîäà ÑÑÑÐ ïåðåø¸ë íà ïÿòèäíåâíóþ ðàáî÷óþ íåäåëþ. Ëþäè
ñòàëè îòäûõàòü íà äåíü áîëüøå, è … íà ñòîëüêî æå áîëüøå
ïèòü. 

Ïîñòàíîâëåíèå ÖÊ ÊÏÑÑ, Ñîâåòà ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ è ÂÖÑÏÑ «Î
ïåðåâîäå ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è îðãàíè-
çàöèé íà ïÿòèäíåâíóþ ðàáî÷óþ íåäåëþ ñ äâóìÿ âûõîäíûìè äíÿìè»
íàðîä âîñïðèíÿë «ñ áëàãîäàðíîñòüþ è ÷óâñòâîì ãëóáîêîãî óäîâëå-
òâîðåíèÿ». Ðàäîñòü ëþäåé áûëà äåéñòâèòåëüíî íåïîääåëüíîé. Õîòÿ,
ñòðîãî ãîâîðÿ, íèêàêîé «õàëÿâû» òðóäÿùèìñÿ ýòîò âûõîäíîé íå
äàðîâàë. Ðàáî÷èå ÷àñû êîðîòêîé ñóááîòû ïðîñòî ðàñêèäàëè ïî äðó-
ãèì äíÿì. 

Ñ îñîáîé ðàäîñòüþ ïÿòèäíåâêà áûëà âñòðå÷åíà êîëõîçíèêàìè,
êîòîðûì â 1964 ã. ïîçâîëèëè ðàñøèðèòü ïðèóñàäåáíûå ó÷àñòêè.
Ëèøíèé äåíü íà îãîðîäå îçíà÷àë ñóùåñòâåííóþ ïðèáàâêó ê óðîæàþ.
Ãîðîæàíàì æå, ó êîòîðûõ â òå âðåìåíà äà÷ áûëî íå òàê ìíîãî, îñòà-
âàëèñü ÷èñòî ãîðîäñêèå ðàçâëå÷åíèÿ. Êòî-òî õîäèë â êèíî, òåàòðû
èëè äàæå â êîíñåðâàòîðèè, íî áîëüøèíñòâî ïðåäïî÷èòàëî ðàçâëå-
÷åíèÿ ïîïðîùå – ñ ïîëëèòðîé íà êóõíå èëè íà ïðèðîäå. 

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ê êîíöó 50-õ ãîäîâ â ÑÑÑÐ êîðåííûì îáðàçîì
èçìåíèëñÿ ñòèëü ïðè¸ìà âíóòðü êðåïêèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ. Â
1958 ã. ñîâåòñêîå ðóêîâîäñòâî, óäðó÷¸ííîå ñêëîííîñòüþ ñâîåãî
íàðîäà ê ïüÿíñòâó, çàïðåòèëî ïðîäàâàòü âîäêó â ðîçëèâ íà âñåõ
ïðåäïðèÿòèÿõ îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, êðîìå ðåñòîðàíîâ. Íàðîä íå
ñäàëñÿ è ñòàë ïèòü íà óëèöàõ. Òàê âîçíèê ïðîäåðæàâøèéñÿ äîëãèå
ãîäû ÷èñòî ñîâåòñêèé îáû÷àé – ðàñïèâàòü áóòûëêó âîäêè íà òðîèõ.
Åãî ÷òèëè íå òîëüêî ïðåäñòàâèòåëè ñëàâíîãî ðàáî÷åãî êëàññà, íî è
òðóäîâàÿ èíòåëëèãåíöèÿ. Êîíå÷íî, «ïîèñê òðåòüåãî» òðåáîâàë îïðå-
äåë¸ííîãî âðåìåíè. Íî, áëàãî, ñ ââåäåíèåì ïÿòèäíåâêè îíî ó ëþäåé
ïîÿâèëîñü – ñ âå÷åðà ïÿòíèöû äî óòðà ïîíåäåëüíèêà! 

Íà ýòè ïðîèñêè âëàñòü îòâåòèëà ÷èñòî ïî-ñîâåòñêè: íà ïîëíîì
ñåðü¸çå ñîçäàâàëèñü àãèòáðèãàäû äëÿ ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè, ïðîâîäèëèñü «äíè çäîðîâüÿ» – êîëëåêòèâíûå âûåçäû çà
ãîðîä è ëûæíûå ïîõîäû. Ñîâåòñêîìó íàðîäó ïûòàëèñü ïðèâèòü
ëþáîâü ê òóðèçìó è ìóçåÿì. Ãðàæäàíå ñòîè÷åñêè ïåðåíîñèëè ïåøèå
ìàðøðóòû ñ ðþêçàêîì è äàæå ëåêöèè îá èñêóññòâå «â ãðå÷åñêîì
çàëå». Ïîòîìó ÷òî â êîíöå ïîõîäà ìîæíî áûëî «ïîñèäåòü ïî-÷åëîâå-
÷åñêè». 

Ñ 1960 ã. â ÑÑÑÐ ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ âîç-
ðîñëî íà 2,8 ë è ê 1970 ã. äîñòèãëî 6,7 ëèòðà. Íàèáîëüøèé ïðèðîñò
áûë äîñòèãíóò â ãîä ïåðåõîäà ê ïÿòèäíåâêå. Ýòî áûëà ãðóáàÿ ðåàëü-
íîñòü, ïðîòèâ êîòîðîé âëàñòü ñíà÷àëà íè÷åãî ïîäåëàòü íå ìîãëà, à
ïîçäíåå íå î÷åíü-òî è õîòåëà. Ñòîèò äîáàâèòü, ÷òî ïðè ñîâåòñêîé
âëàñòè äîõîä îò òîðãîâëè àëêîãîëåì ñîñòàâëÿë îò 15 äî 29% äîõîä-
íîé ÷àñòè ãîñáþäæåòà. 

Ïîä çíàêîì «Ïè»
14 ìàðòà â ìèðå îòìå÷àåòñÿ îäèí èç ñàìûõ íåîáû÷íûõ ïðàç-

äíèêîâ – «Äåíü ÷èñëà Ïè». 
×èñëî Ïè – ìàòåìàòè÷åñêàÿ êîíñòàíòà, âûðàæàþùàÿ îòíîøåíèå

äëèíû îêðóæíîñòè ê äëèíå åå äèàìåòðà. Â öèôðîâîì âûðàæåíèè Ïè
íà÷èíàåòñÿ êàê 3,141592 è èìååò áåñêîíå÷íóþ ìàòåìàòè÷åñêóþ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü. 

Â àìåðèêàíñêîì íàïèñàíèè ýòà äàòà âûãëÿäèò êàê 3.14, îòñþäà è
îáúÿñíåíèå, ïî÷åìó ïðàçäíèê îòìå÷àåòñÿ èìåííî â ýòîò äåíü.

Êàê ñ÷èòàþò ñïåöèàëèñòû, ýòî ÷èñëî áûëî îòêðûòî âàâèëîíñêèìè
ìàãàìè. Îíî èñïîëüçîâàëîñü ïðè ñòðîèòåëüñòâå çíàìåíèòîé Âàâè-
ëîíñêîé áàøíè. 

Ïîäãîòîâèëà Ñâåòëàíà ÇÀÂÀÄÑÊÀß

Íåèçâåñòíûå
äàòû ìàðòà

Ïåðâûé ìåñÿö âåñíû, êðîìå òðàäèöèîííîãî 8 ìàðòà ñ
ìèìîçîé è òþëüïàíàìè, ïðåïîäíîñèò íàì íåìàëî èíòå-
ðåñíûõ äàò, êîòîðûå íå îòìå÷åíû â êàëåíäàðå êðàñíûì
öâåòîì, íå íåñóò â ñåáå ñóùåñòâåííûõ èñòîðè÷åñêèõ
äåòàëåé, âàæíûõ äëÿ ó÷åáíèêîâ èñòîðèè. Îäíàêî îíè
ïðîñòî èíòåðåñíû òåì, ÷òî ïîäàðèëè ÷åëîâå÷åñòâó òîò
èëè èíîé ïðåäìåò, íåîáõîäèìûé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. 


