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Íàóêà

Êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò íå î ìûñëèòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòÿõ, íî î íå ìåíåå çíà÷èìîé ôóíê-
öèè ìîçãà — ãîðìîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
"Âòîðîé ìîçã" ïðèçâàí îáåñïå÷èòü ïåðåâà-
ðèâàíèå ïèùè è âìåñòå ñ òåì ÿâëÿåòñÿ âòî-
ðûì ïî âàæíîñòè öåíòðîì áàçîâûõ ýìîöèé,
òàêèõ, êàê ãíåâ, âîñòîðã è ðàäîñòü. Îí æå
îïðåäåëÿåò ðèòì ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ.

Ïî ìíåíèþ Ìàéêëà Ãåðøîíà (Michael
Gershon) èç óíèâåðñèòåòà Êîëàìáèÿ (Colum-
bia), àâòîðà êíèãè "Âòîðîé ìîçã", ñòåíêè
æåëóäêà è äðóãèõ ïèùåâàðèòåëüíûõ îðãàíîâ
ïîêðûòû ñåòüþ íåéðîíîâ, îáùåå ÷èñëî êîòî-
ðûõ äîñòèãàåò ñòà ìèëëèîíîâ. Ìàëåíüêèé
ìîçã â íàøåì æèâîòå âçàèìîäåéñòâóåò ñ
ãëàâíûì — ãîëîâíûì, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè îïðåäåëÿåò íàøå íàñòðîåíèå è èãðàåò
êëþ÷åâóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè íåêîòîðûõ
çàáîëåâàíèé.

Íåéðîíû ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
âûðàáàòûâàþò áîëüøèíñòâî òèïîâ íåéðîìå-
äèàòîðîâ (âåùåñòâ, îòâå÷àþùèõ çà âîñïðèÿ-
òèå êëåòêàìè íåðâíûõ èìïóëüñîâ),  ñâîé-
ñòâåííûõ ãîëîâíîìó ìîçãó. Ñîãëàñíî âûâî-
äàì ó÷åíûõ èç ãðóïïû Ãåðøîíà, íàïðèìåð,
95 ïðîöåíòîâ òàêîãî ìåäèàòîðà, êàê ñåðîòî-
íèí, ãåíåðèðóþòñÿ â æåëóäêå. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî ýòî âåùåñòâî îòâå÷àåò çà îïòèìèñòè÷å-
ñêèé íàñòðîé, ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì âûðàæå-
íèå "æåë÷íûé ÷åëîâåê".

Ýòà íåéðîííàÿ ñèñòåìà â áîëüøîì êîëè-
÷åñòâå âûðàáàòûâàåò òàêæå ýíäîðôèí —
áåëîê, êîòîðûé ìíîãèå îøèáî÷íî íàçûâàþò
"ãîðìîíîì ñ÷àñòüÿ". Íà ñàìîì äåëå ýòî íå
ãîðìîí, õîòÿ îùóùåíèå óäîâëåòâîðåíèÿ îí
äåéñòâèòåëüíî âûçûâàåò. Èìåííî ïîýòîìó
ñïðàâåäëèâî ïðàâèëî, èçâåñòíîå ëþáîé
æåíùèíå: "Ìóæ÷èíó ñíà÷àëà íàäî íàêîðìèòü
è òîëüêî ïîòîì î ÷åì-ëèáî ïðîñèòü".

Êðîìå òîãî, äîêàçàíî, ÷òî òàêèå "æåëó-
äî÷íûå" ãîðìîíû, êàê êîðòèçîë è ìåëàòîíèí,
îïðåäåëÿþò ðåæèì áîäðñòâîâàíèÿ è ñíà è
÷òî âî "âòîðîì ìîçãå" íàõîäèòñÿ âñïîìîãà-
òåëüíûé öåíòð áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
Íå ñëó÷àéíî ìíîãèå îðãàíû, íàïðèìåð ñåðä-
öå, ñèãíàëèçèðóþò î ñâîåé âíóòðåííåé
ïîëîìêå èìåííî áîëÿìè â æåëóäêå. Äàæå
ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ ó ëþäåé ïðåêëîí-

íîãî âîçðàñòà îáúÿñíÿþòñÿ ïðîáëåìàìè
íåðâíîé è ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåì, à èìåí-
íî íåäîñòàòî÷íîé âûðàáîòêîé ìåëàòîíèíà.

Íî íå òîëüêî ãîðìîíàëüíûé ôîí îïðåäå-
ëÿåò íàøè ýìîöèè. Âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà
ó÷åíûå ñòèìóëèðîâàëè æåëóäîê è îäíîâðå-
ìåííî äåëàëè òîìîãðàôèþ ãîëîâíîãî ìîçãà
çäîðîâûì ëþäÿì è òåì, êòî ñòðàäàåò çàáî-
ëåâàíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû. Îêà-
çàëîñü, ÷òî â ãîëîâíîì ìîçãå íà ýòî ðàçäðà-
æåíèå ðåàãèðóþò ðàçíûå çîíû. Ó ïåðâûõ —
çîíû, îòâå÷àþùèå çà óäîâîëüñòâèå, à ó âòî-
ðûõ — çà äèñêîìôîðò.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â áóäóùåì íåêîòî-
ðûå áîëåçíè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
ìîæíî áóäåò ëå÷èòü íà íåéðîííîì óðîâíå, —
íàïðèìåð, ñèíäðîì ðàçäðàæåííîãî êèøå÷-
íèêà èëè ãàñòðèò, îáóñëîâëåííûå èçáûòî÷-
íûì âûäåëåíèåì ñåðîòîíèíà.

Âûÿâëåííàÿ êîððåëÿöèÿ èìååò èíòåðåñ-
íûé âûõîä íà ñìåæíûå âðà÷åáíûå äèñöèïëè-
íû. Æóðíàë Scientific American, ïðåçåíòîâàâ-
øèé êíèãó Ãåðøîíà, ïóáëèêóåò êîììåíòàðèé
ïðîôåññîðà â îáëàñòè ôèçèîëîãè, ïñèõèàò-
ðèè è áèîëîãèè óíèâåðñèòåòà Êàëèôîðíèè
Ýìåðìàíà Ìåéåðà, êîòîðûé ñ÷èòàåò, ÷òî
çàäà÷à ïñèõèàòðèè íà áëèæàéøåå áóäóùåå
— íàó÷èòüñÿ êîððåêòèðîâàòü ïñèõîñîìàòè-
÷åñêèå ðåàêöèè, ó÷èòûâàÿ íåðâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü íå òîëüêî ãîëîâíîãî, íî è âòîðîãî,
"æåëóäî÷íîãî", ìîçãà ÷åëîâåêà.

Ãåðøîí òàêæå äåëàåò âûâîä î òîì, ÷òî
êëåòêè íåéðîííîé ñèñòåìû ïèùåâàðèòåëüíî-
ãî òðàêòà âïîëíå ìîãóò çàìåíÿòü ïîäîáíûå
èì â ãîëîâíîì â ñëó÷àå ïîâðåæäåíèÿ
ïîñëåäíèõ. "Ýíòåðè÷åñêàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà
óñòðîåíà ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì ñïèííîé
ìîçã. Îíà ïåðåäàåò ñèãíàë ãîëîâíîìó ìîçãó,
êîòîðûé ïîñûëàåò îòâåòíûé èìïóëüñ. Íåð-
âíàÿ ñèñòåìà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
îòâå÷àåò çà íàñòðîåíèå è ïðè ïðàâèëüíîé
ñòèìóëÿöèè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü çíà÷è-
òåëüíîìó ñíèæåíèþ äåïðåññèè, à òàêæå áûòü
îäíèì èç ôàêòîðîâ â ëå÷åíèè ýïèëåïñèè.
Íàì íåîáõîäèìà áîëåå òî÷íàÿ èíôîðìàöèÿ î
äåÿòåëüíîñòè âòîðîãî ìîçãà, ÷òîáû ëå÷èòü
ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ".

Ëþáîâü ËÞËÜÊÎ

Âòîðîé ìîçã 
íàõîäèòñÿ â æèâîòå

Âàì çíàêîìî ñîñòîÿíèå çëîáû, êîãäà âû ãîëîäíû? À ìîæåò áûòü, âû ÷óâñòâîâàëè,
êàê â æèâîòå "ïîðõàþò áàáî÷êè", åñëè âû íàõîäèòåñü ðÿäîì ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì? È
óæ íàâåðíÿêà âû çíàåòå, êàê áîëåçíåííî "ñîñåò ïîä ëîæå÷êîé" ïðè ñèëüíîì èñïóãå.
Èìåííî ýòîò ïèùåâàðèòåëüíûé îðãàí, ñîãëàñíî ïîñëåäíèì èññëåäîâàíèÿì ó÷åíûõ,
ÿâëÿåòñÿ íàøèì "âòîðûì ìîçãîì". 

Íå òàê äàâíî â Èíòåðíåòå ïîÿâèëîñü ñîîáùåíèå î
òîì, ÷òî ó÷åíûå íàêîíåö-òî íàó÷èëèñü óïðàâëÿòü âðå-
ìåíåì è ïðîñòðàíñòâîì. Íà ñàìîì äåëå ýòî íå ñîâñåì
òàê. Ñêîðåå, ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî îíè íàøëè íåêèé
ñïîñîá óïðàâëÿòü âîñïðèÿòèåì âðåìåíè è ïðîñòðàí-
ñòâà ÷åëîâåêîì, íå ïðèáåãàÿ ê ïñèõîòðîïíûì âåùå-
ñòâàì, à ñ ïîìîùüþ îäíîãî èíòåðåñíîãî îïòè÷åñêîãî
ýôôåêòà.

Ñóòü îòêðûòèÿ ãðóïïû áðèòàíñêèõ ó÷åíûõ èç
Èìïåðñêîãî êîëëåäæà Ëîíäîíà ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðîôåññîðà Ìàðòèíà Ìàêêîëëà ñîñòîèò â ñëåäóþ-
ùåì. Èì óäàëîñü ñîçäàòü óñòàíîâêó, êîòîðàÿ ðàáîòà-
åò ñî ñâåòîì òàêèì îáðàçîì, ÷òî êàêèå-òî ïðåäìåòû
èëè ñîáûòèÿ óäàåòñÿ ñêðûòü îò ÷åëîâå÷åñêîãî âçãëÿ-
äà. Ïðè ýòîì, êàê âû ïîíèìàåòå, ýòè ñîáûòèÿ, íà
ñàìîì äåëå ïðîèñõîäÿò, ïðîñòî íàáëþäàòåëü èõ íå
çàìå÷àåò. À óäàëîñü òàêîå áëàãîäàðÿ ðàáîòå ïî èçìå-
íåíèþ ñêîðîñòè ñâåòà.

Äàâíî íå ñåêðåò, ÷òî âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêîì òå÷å-
íèÿ âðåìåíè íåêîòîðûì îáðàçîì çàâèñèò îò ñêîðîñòè
ñâåòà. Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòîâ, îñíîâàííûõ, ñêî-
ðåå, íå íà ðåàëüíûõ îïûòàõ, à íà êîìïüþòåðíîì ìîäå-
ëèðîâàíèè, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè ñâåò çàìåäëÿ-
åò ñâîå äâèæåíèå, òî âðåìÿ äëÿ íàáëþäàòåëÿ òàêæå
íà÷èíàåò êàê áû "îñòàíàâëèâàòüñÿ". À åñëè ñâåò ñîâ-
ñåì îñòàíîâèòñÿ, òî è âðåìÿ òàêæå âñòàíåò.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðîôåññîð Ìàêêîëë ïðåäïîëî-
æèë, ÷òî, åñëè êàê áû ðàçäåëèòü ëó÷ ñâåòà íà äâå ÷àñòè,
à ïîòîì óñêîðèòü ïåðåäíþþ åãî ÷àñòü è îäíîâðåìåí-
íî çàìåäëèòü çàäíþþ, ìîæíî ñîçäàòü ìåæäó íèìè
ñâîåîáðàçíûé "çàçîð", çàïîëíèâ åãî êàêèì-ëèáî
ñîáûòèåì. À çàòåì, åñëè ñíîâà çàòîðìîçèòü ïåðåä-
íþþ ÷àñòü ëó÷à è âíîâü ðàçîãíàòü çàäíþþ, ïîëó÷èòñÿ
çàêðûòü ýòîò ïðîáåë äî òîãî, êàê ëó÷ äîñòèãíåò ÷åëî-
âå÷åñêîãî ãëàçà. Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàòåëü íè÷åãî
íå çàìåòèò èç òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî â ìîìåíò äàííîãî
"çàçîðà".

Ïîñëå òîãî êàê áûëà ñêîíñòðóèðîâàíà óñòàíîâêà,
ïîçâîëÿþùàÿ âûòâîðÿòü ñî ñâåòîì ïîäîáíûå øòóêè,
ó÷åíûå ïðîâåðèëè ýòî ïðåäïîëîæåíèå. Âûÿñíèëîñü,
÷òî ïîäîáíûé "çàçîð" ñîçäàòü ìîæíî, îäíàêî âñåãî
íà… äâå ìèëëèàðäíûå äîëè ñåêóíäû. Îäíàêî ó÷åíûå
íàäåþòñÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì åãî ìîæíî áóäåò óâåëè-
÷èòü äî íåñêîëüêèõ ñåêóíä èëè äàæå ìèíóòû.

"Ìû ïîêàçàëè, ÷òî, ìàíèïóëèðóÿ ñ òåì, êàê ñâåò,
îñâåùàþùèé ñîáûòèå, äîñòèãàåò çðèòåëÿ, âîçìîæíî
íåêîòîðûì îáðàçîì ñïðÿòàòü òå÷åíèå âðåìåíè. Åñëè
âñòàòü â êîíöå êîðèäîðà è ïðîâåñòè ïîäîáíóþ ìàíè-
ïóëÿöèþ ñ ÷åëîâåêîì, èäóùèì ïî ýòîìó êîðèäîðó, òî
äëÿ ñòîðîííåãî íàáëþäàòåëÿ îí áóäåò ïåðåìåùàòüñÿ
ðûâêàìè. Òàê ÷òî òåîðåòè÷åñêè ýòîò ÷åëîâåê ñìîæåò
÷òî-íèáóäü ñäåëàòü òàê, ÷òî íàáëþäàòåëü ýòîãî íå
çàìåòèò", — ïðîêîììåíòèðîâàë ïåðñïåêòèâû èññëå-
äîâàíèé ïðîôåññîð Ìàêêîëë.

Ïðè ýòîì, êàê âû ïîíèìàåòå, ñ ñàìèì âðåìåíåì è
ïðîñòðàíñòâîì íè÷åãî íå ïðîèçîéäåò, ïðîñòî íà
êàêîé-òî ìîìåíò ñîáûòèå áóäåò ïîëíîñòüþ ñêðûòî îò
ãëàç íàáëþäàòåëÿ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîäîáíûå ðàç-
ðàáîòêè áóäóò èíòåðåñíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ðóêîâîä-
ñòâó ñåêðåòíûõ ñëóæá — âåäü áëàãîäàðÿ èì ìîæíî
áóäåò äåëàòü íà êàêîå-òî âðåìÿ íåâèäèìûìè íå òîëü-
êî ñïåöàãåíòîâ, íî è òî, ÷åì îíè çàíèìàþòñÿ.

Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî øïèîíó íóæíî âñêðûòü ñåêðåò-
íûé ñåéô è çàáðàòü èç íåãî âàæíûå äîêóìåíòû. Êàê ýòî
ñäåëàòü, ÷òîáû êàìåðà íàáëþäåíèÿ íè÷åãî íå çàìåòèëà?
Ñ ïîìîùüþ ìàêêîëîâñêîé óñòàíîâêè, êîòîðàÿ ìîæåò
èçìåíÿòü ñêîðîñòü ïàäàþùåãî ñâåòà è ñîçäàâàòü "çàçîð",
ïîçâîëÿþùèé "áîéöó íåâèäèìîãî ôðîíòà" âîéòè, âñêðûòü
ñåéô, çàáðàòü äîêóìåíòû è ñïîêîéíî ïîêèíóòü ïîìåùå-
íèå. Ïðàâäà, äëÿ ýòîãî ïîòðåáóåòñÿ óñòàíîâêà, ñïîñîáíàÿ
"êðàñòü" ñîáûòèÿ íà íåñêîëüêî ìèíóò.

Îäíàêî ïîêà ñîçäàòü ïîäîáíûé ïðèáîð âåñüìà
ñëîæíî. Âåäü äëÿ òîãî, ÷òîáû îáðàçîâàëñÿ âðåìåííîé
ïðîìåæóòîê ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ âñåãî ëèøü â äâå
ìèëëèàðäíûõ ñåêóíäû, áðèòàíñêèì èññëåäîâàòåëÿì
ïîíàäîáèëîñü áîëåå òðåõ êèëîìåòðîâ îïòîâîëîêîí-
íîãî êàáåëÿ, íàìîòàííîãî íà êàòóøêó. Ïðè íûíåøíèõ
òåõíîëîãèÿõ, ÷òîáû ñêðûòü ñåêóíäó âðåìåíè, ïîòðåáó-
åòñÿ áîëåå 300 ìèëëèîíîâ êèëîìåòðîâ êàáåëÿ, à òàêàÿ
êàòóøêà áóäåò ðàçìåðîì ñ íåáîëüøîå çäàíèå. Õîòÿ,
âîçìîæíî, àïïàðàò ñìîæåò äåéñòâîâàòü íà îñíîâå
íåñêîëüêî äðóãèõ òåõíîëîãèé.

Íàïîìíþ: äâà ãîäà íàçàä ó÷åíûå Ñòåôàíèÿ Ðåçè-
äîðè è Óìáåðòî Áîðòîëîööè èç Èíñòèòóòà íåëèíåéíîé
îïòèêè â Íèööå ñìîãëè "çàòîðìîçèòü" ñâåò äî ñêîðî-
ñòè 0,2 ìèëëèìåòðà â ñåêóíäó. Äëÿ ýòîãî îíè èñïîëü-
çîâàëè óñòðîéñòâî ñ æèäêèìè êðèñòàëëàìè.

Îïûò âûãëÿäåë ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â îäíó òî÷êó
êðèñòàëëà áûëè íàïðàâëåíû äâà ëó÷à ñâåòà ñ âûñîêîé
è ñîîòâåòñòâåííî íèçêîé èíòåíñèâíîñòüþ. Áëàãîäàðÿ
âçàèìîäåéñòâèþ ôîòîíîâ äàííûå ëó÷è ðàñùåïèëèñü
íà íåñêîëüêî îòäåëüíûõ ïîòîêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñêîðî-
ñòÿìè. Â èòîãå ëó÷è ðàçîøëèñü ïîä ðàçíûìè óãëàìè, à
êðèñòàëë ñíèçèë èõ ñêîðîñòü. Îäèí èç ëó÷åé çàìåäëèë-
ñÿ êàê ðàç äî 0,2 ìèëëèìåòðà â ñåêóíäó.

Òàê ÷òî, âîçìîæíî, óñòàíîâêó Ìàêêîëëà ñëåäóåò
ñîçäàâàòü íà îñíîâå ïîäîáíûõ òåõíîëîãèé. Õîòÿ è îíà,
áåç ñîìíåíèÿ, íóæäàåòñÿ â çíà÷èòåëüíîì óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè. Êðîìå òîãî, êàê ìû ïîìíèì, ýòî óñòðîé-
ñòâî äîëæíî óìåòü íå òîëüêî çàìåäëÿòü ñâåò, íî è
óñêîðÿòü åãî.

Îäíàêî, êàê áû òî íè áûëî, ïåðâûå øàãè ê ñîçäà-
íèþ èëëþçîðíîãî "âðåìåííîãî çàçîðà" óæå ñäåëàíû.
Âîçìîæíî, â ñêîðîì âðåìåíè ó÷åíûì óäàñòñÿ "âûêðà-
äûâàòü" èç ðåàëüíîñòè íå òîëüêî ñåêóíäû, íî äàæå
ìèíóòû è ÷àñû. Ãëàâíîå ïðè ýòîì — íå îñîáåííî óâëå-
êàòüñÿ…

Àíòîí  ÅÂÑÅÅÂ

Ïîõèòèëè âðåìÿ

Áðèòàíñêèì ó÷åíûì óäàëîñü ñîçäàòü óñòàíîâêó, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî âûçâàòü ó íàáëþ-
äàòåëÿ èëëþçîðíûé ýôôåêò "ïîòåðè ñîáûòèÿ". Åå äåéñòâèå îñíîâàíî íà ïðåäïîëîæåíèè, ÷òî âîñ-
ïðèÿòèå ÷åëîâåêîì òå÷åíèÿ âðåìåíè íåêîòîðûì îáðàçîì çàâèñèò îò ñêîðîñòè ñâåòà. Çàìåäëÿÿ è
óñêîðÿÿ åãî, èññëåäîâàòåëè äîáèëèñü ïîÿâëåíèÿ íåêîåé "äûðû" âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå.

Ñàïåð îøèáàåòñÿ òîëüêî îäèí ðàç. Ñ
òåõ ïîð êàê ëþäè ïðèäóìàëè ìèíû, ÷òîáû
ýôôåêòèâíåå óáèâàòü äðóã äðóãà, âîåí-
íûå ìå÷òàþò íàéòè òàêîãî ñàïåðà, êîòî-
ðûé íèêîãäà áû íå îøèáàëñÿ. È âîò, ïîõî-
æå, ìå÷òû âîåííûõ íàêîíåö ñáûâàþòñÿ.
Â ðîëè óìíûõ ìèíîèñêàòåëåé ó÷åíûå
ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàòü æèâîòíûõ,
íèêîãäà íå ïîëüçîâàâøèõñÿ ó ëþäåé îñî-
áîé ëþáîâüþ, — êðûñ.

Ïðàâäà, äàëåêî íå âñå êðûñû ìîãóò
çàíèìàòüñÿ ýòèì ñëîæíûì è îïàñíûì
äåëîì. Ïîêà ó÷åíûå ñìîãëè îáó÷èòü íà ñàïå-
ðà òîëüêî ïðåäñòàâèòåëåé âèäà "ãàìáèéñêàÿ
ñóì÷àòàÿ êðûñà" (Cricetomys gambianus),
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ êðóïíûõ
êðûñ â ìèðå. Äëèíà åå òåëà ìîæåò ïðåâû-
øàòü 50 ñàíòèìåòðîâ, à âåñèò ýòîò ãèãàíò-
ñêèé ãðûçóí îêîëî 3 êèëîãðàììîâ.

ß, êñòàòè, íå îãîâîðèëñÿ: ýòî äåéñòâè-
òåëüíî ãðûçóí, õîòÿ ñëîâî "ñóì÷àòàÿ" â íàç-
âàíèè âèäà çàñòàâëÿåò äóìàòü, ÷òî ðå÷ü èäåò
î ðîäñòâåííèêå êåíãóðó, êîàë è îïîññóìîâ —
æèâîòíûõ, èìåþùèõ ñêëàäêó êîæè íà áðþõå,
â êîòîðîé ïðÿ÷óòñÿ èõ äåòåíûøè. Òîëñòåíü-
êîå áðþøêî ãàìáèéñêîãî ãèãàíòà àáñîëþòíî
ãëàäêîå, íèêàêîé ñóìêè òàì íåò. À ñóì÷àòîé
ýòó ñóïåðêðûñó ïðîçâàëè çà çàùå÷íûå
ìåøêè, êîòîðûå ó íåå (âïðî÷åì, êàê è âñå
îñòàëüíûå ÷àñòè òåëà) äîñòèãàþò îãðîìíûõ
ðàçìåðîâ.

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ãàìáèéñêèå
ñóì÷àòûå êðûñû îòíîñèëèñü ê ñåìåéñòâó
ìûøèíûõ (Muridae), îäíàêî òåïåðü èõ âûäå-
ëèëè â îòäåëüíîå ñåìåéñòâî, ðóññêîå íàçâà-
íèå êîòîðîãî çâó÷èò âåñüìà çàáàâíî — "çàé-
öåãóáîõîìÿ÷êîâûå" (Nesomyidae). Âñå ïðåä-
ñòàâèòåëè äàííîé ãðóïïû îáèòàþò èñêëþ÷è-

òåëüíî â Àôðèêå è íà Ìàäàãàñêàðå. ×òî êàñà-
åòñÿ ñàìèõ ãàìáèéñêèõ ãèãàíòîâ, òî îíè
ïðåäïî÷èòàþò îáèòàòü â çàñóøëèâûõ ðàéî-
íàõ, âðîäå ñóõèõ ñàâàíí èëè ïîëóïóñòûíü.

Ýòè ãèãàíòñêèå ñóùåñòâà âåäóò, êàê ïðà-
âèëî, îáùåñòâåííûé îáðàç æèçíè. Â îòëè÷èå
îò âñåì èçâåñòíûõ ñåðûõ êðûñ, èëè ïàñþêîâ,
ãàìáèéñêèå ñóïåðêðûñû àêòèâíû ïðàêòè÷å-
ñêè êðóãëîñóòî÷íî, õîòÿ íå ëþáÿò âûõîäèòü
èç óáåæèù â æàðêèé ïîëäåíü.

Ïèòàþòñÿ ýòè ôëåãìàòè÷íûå è äîáðî-
äóøíûå ãèãàíòû ïî áîëüøåé ÷àñòè ðàñòèòåëü-
íîé ïèùåé, îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå çåìëÿíûì
îðåøêàì è ñëàäêèì êîðíåïëîäàì. Âðåìÿ îò
âðåìåíè îíè óñòðàèâàþò íàáåãè íà áàíàíî-
âûå ïëàíòàöèè — ýòè ôðóêòû êðûñû îáîæàþò
íàñòîëüêî, ÷òî ãîòîâû çàëåçàòü çà íèìè íà
õðóïêèå òðàâÿíèñòûå ñòâîëû áàíàíîâûõ
"äåðåâüåâ", ÷òî ïðè èõ ðàçìåðàõ è âåñå íå
î÷åíü-òî ïðîñòî.

Ñðåäè êðûñèíîãî ïëåìåíè ãàìáèéñêèå
ãèãàíòû îòëè÷àþòñÿ íå òîëüêî âïå÷àòëÿþùè-
ìè ðàçìåðàìè, íî è äîëãîëåòèåì. Îíè æèâóò
8-10 ëåò. Ïðè ýòîì îíè äîñòàòî÷íî äðóæå-
ëþáíî îòíîñÿòñÿ ê ÷åëîâåêó, áûñòðî ïðèâû-
êàþò ê íåâîëå. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî â àôðèêàí-
ñêèõ ñòðàíàõ ýòèõ çâåðüêîâ ñ äàâíèõ ïîð äåð-
æàëè êàê äîìàøíèõ ïèòîìöåâ.

Èìåííî íà ýòèõ ÷óâñòâèòåëüíûõ, äîáðî-
äóøíûõ è, êñòàòè, âåñüìà ñîîáðàçèòåëüíûõ
æèâîòíûõ îáðàòèë âíèìàíèå áåëüãèéñêèé
ó÷åíûé Áàðò Óèòäæåíñ, êîòîðûé ñ 1998 ãîäà
çàíèìàåòñÿ ïðîáëåìîé áåçîïàñíîãî ðàçìè-
íèðîâàíèÿ ñìåðòîíîñíûõ ìèííûõ ïîëåé,

îñòàâøèõñÿ â Àôðèêå ïîñëå ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ãðàæäàíñêèõ âîéí ÕÕ âåêà. Îí, êàê è ìíî-
ãèå äðóãèå ñïåöèàëèñòû, äàâíî îñîçíàë, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ìåòîäîâ îáíàðóæåíèÿ
ïðîòèâîïåõîòíûõ ìèí åñòü íåäîñòàòêè.
Ìåòàëëîèñêàòåëè íå îòëè÷àþò ìèíó îò ðæà-
âîãî ãâîçäÿ, à òàêæå íå ìîãóò îáíàðóæèòü
ñìåðòîíîñíîå îðóæèå, åñëè åãî ïîâåðõíîñòü
ñäåëàíà èç ïëàñòèêà. Áðîíèðîâàííûå áóëü-
äîçåðû îêàçûâàþòñÿ ýôôåêòèâíûìè òîëüêî
íà ðîâíûõ ïîâåðõíîñòÿõ, êîòîðûõ â Àôðèêå
íå òàê óæ è ìíîãî.

Äàâíèå ÷åòâåðîíîãèå ïîìîùíèêè ñàïå-
ðîâ, ñëóæåáíûå ñîáàêè, íàòðåíèðîâàííûå
íà ïîèñêè ìèí, â óñëîâèÿõ æàðêîãî êëèìàòà
áûñòðî óñòàþò, ÷òî ïðèâîäèò ê ìíîãî÷èñëåí-
íûì îøèáêàì, à åñëè îíè îøèáàþòñÿ, òî,
ñàìè ïîíèìàåòå, âçëåòàþò íà âîçäóõ. Êàê
ïîêàçûâàåò ñòàòèñòèêà, îíè ãèáíóò íå íàìíî-
ãî ðåæå, ÷åì ëþäè. Ïðè ýòîì îáó÷åíèå êàæ-
äîé òàêîé ñîáàêè âåñüìà äîðîãîå óäîâîëü-
ñòâèå, êîòîðîå ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå äàëåêî
íå âñå ñòðàíû ×åðíîãî êîíòèíåíòà.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, Óèòäæåíñ ðåøèë ïðè-
âëå÷ü ê äàííîé îòâåòñòâåííîé ðàáîòå ãàì-
áèéñêèõ êðûñ. Îí ïðåêðàñíî ïîíèìàë (è ýêñ-
ïåðèìåíòû ýòî äîêàçàëè): äàæå åñëè êðûñà
îøèáåòñÿ, òî åå çäîðîâüþ è æèçíè íè÷åãî íå
óãðîæàåò — îíè ñëèøêîì ëåãêèå, ÷òîáû
âûçâàòü ñðàáàòûâàíèå ïðîòèâîïåõîòíîé
ìèíû. Êðîìå òîãî, ó÷åíûé îáðàòèë âíèìà-
íèå íà ðÿä ïóáëèêàöèé àìåðèêàíñêèõ áèîëî-
ãîâ, êîòîðûå åùå â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî ëàáîðàòîðíûå êðûñû

ñïîñîáíû ðàçëè÷èòü çàïàõ âçðûâ÷àòûõ
âåùåñòâ.

Èòàê, âîîäóøåâëåííûé èññëåäîâàòåëü
ïðèñòóïèë ê ñîçäàíèþ ïåðâîé â ìèðå ñàïåð-
íîé øêîëû äëÿ êðûñ. Åå íàçâàíèå çâó÷èò
âåñüìà âïå÷àòëÿþùå — HeroRAT, òî åñòü
"Ãåðîè÷åñêèå êðûñû". Â íåå ïðèíèìàþò êðû-
ñÿò â âîçðàñòå ïÿòè íåäåëü, êîòîðûõ òîëüêî-
òîëüêî çàáðàëè ó ìàòåðè. Ñíà÷àëà ãðûçóíîâ
çíàêîìÿò ñ âíåøíèì ìèðîì. Îäíàêî äåëàþò
ýòî íå ñîâñåì òàê, êàê ïîñòóïèëè áû èõ ðîäè-
òåëè: êðûñÿò ïðèó÷àþò ê ãðîìêèì çâóêàì, èõ
êàòàþò íà ãðóçîâèêå è â àâòîìîáèëå, çàñòà-

âëÿþò îáùàòüñÿ ñ íîâûìè ëþäüìè, òî åñòü
äîáèâàþòñÿ, ÷òîáû íîâàÿ ðàáîòà íå âûçûâà-
ëà ñòðåññ ó ýòèõ âåñüìà îñòîðîæíûõ è, â
îáùåì-òî, ïóãëèâûõ æèâîòíûõ.

Ïîñëå òîãî êàê êðûñÿòà ïðèâûêíóò ê
ëþäÿì è èõ øóìíîìó îêðóæåíèþ, èõ íà÷è-
íàþò îáó÷àòü àçàì ñàïåðíîé ïðîôåññèè.
Ñíà÷àëà ÷åòâåðîíîãèõ ñàïåðîâ ó÷àò ñâÿçû-
âàòü ùåë÷îê ïàëüöàìè ñ óãîùåíèåì — â
âèäå áàíàíà èëè àðàõèñà. Ïîòîì èì
ïðåäúÿâëÿþò êóñî÷êè âçðûâ÷àòêè è äðóãèå
ïðåäìåòû, ñâÿçûâàÿ ïîëîæèòåëüíóþ ðåàê-
öèþ íà íóæíûå çàïàõè ñ ùåë÷êîì.

Êðûñû-ñàï¸ðû íèêîãäà íå îøèáàþòñÿ


