
Âñåâîëîæñêèå âåñòè 94 ôåâðàëÿ 2009 ãîäà

Îôèöèàëüíî
ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ 

îá îòìåíå îòêðûòîãî àóêöèîíà 
íà ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðàêòà íà âûïîëíåíèå ðàáîò

ïî ìîíòàæó è íàëàäêå ñèñòåìû ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè è îïîâåùåíèÿ ëþäåé
î ïîæàðå, ïî ðåìîíòó âíóòðåííåãî ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîïðîâîäà

â 14-ýòàæíîì æèëîì äîìå
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ «Ãîðîä Âñåâîëîæñê» Âñåâîëîæñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ñîîáùàåò, ÷òî, â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ âíåñåíèÿ ñóùå-
ñòâåííûõ èçìåíåíèé â òåõíè÷åñêîå çàäàíèå, ïðîâåäåíèå îòêðûòîãî  àóêöèîíà íà ïðàâî
çàêëþ÷åíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðàêòà íà âûïîëíåíèå ðàáîò ïî ìîíòàæó è íàëàäêå
ñèñòåìû ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè è îïîâåùåíèÿ ëþäåé î ïîæàðå, ïî ðåìîíòó âíóòðåí-
íåãî ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîïðîâîäà  â 14-ýòàæíîì æèëîì äîìå îòìåíåíî (ðàñïîðÿ-
æåíèå îò 30.01.2008 ã. ¹ 11).

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

Íà îñíîâàíèè Ïîñòàíîâëåíèÿ ãëàâû ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Òîêñîâñêîå
ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå» îò 02 ôåâðàëÿ 2009 ãîäà ¹ 2 Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ «Òîêñîâ-
ñêîå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå» îáúÿâëÿåò î ïðîâåäåíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî
âîïðîñó èçìåíåíèÿ ãðàíèö ìåæäó ÌÎ «Òîêñîâñêîå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå» è ÌÎ «Àãàëà-
òîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå» ïî çåìåëüíîìó ó÷àñòêó ïëîùàäüþ 56,5 ãà â ñîñòàâå
çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ, ïðèíàäëåæàùåãî ÇÀÎ «Ïëåìåííîé çàâîä
«Ðó÷üè», ïðèìûêàþùåãî ê ä. Ðàïïîëîâî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáàòûâàåìûì Ãåíåðàëü-
íûì ïëàíîì ÌÎ «Òîêñîâñêîå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå».

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 2-îé ýòàæ çäàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ÌÎ «Òîêñîâñêîå ãîðîäñêîå
ïîñåëåíèå».

Àäðåñ: ïîñ. Òîêñîâî, Ëåíøîññå, ä. 55à.
Äàòà ïðîâåäåíèÿ: 10 ìàðòà 2009 ãîäà â 17 ÷àñ. Îòâåòñòâåííûé: Êîëåñíèê Ë.Ï.
Ñ ìàòåðèàëàìè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïîíåäåëüíèê – ïÿòíè-

öà ñ 9.00 äî 17.00 â Àäìèíèñòðàöèè ÌÎ «Òîêñîâñêîå ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå» ïî àäðåñó:
ïîñ. Òîêñîâî, Ëåíøîññå, ä. 55à.

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
Ë.Ï. Êîëåñíèê

Èçìåíåíèå â èçâåùåíèè î ïðîâåäåíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó
ïëàíèðîâêè òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ìóðèíñêîå ñåëüñêîå

ïîñåëåíèå», îïóáëèêîâàííîå â ãàçåòå «Âñåâîëîæñêèå âåñòè»
¹ 04 îò 23.01.2009 ãîäà

Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ìóðèíñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå»
èçâåùàåò î ïðîâåäåíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ïëàíèðîâêè òåððèòîðèè, ïðè-

ëåãàþùåé ê ïðèâîêçàëüíîé ïëîùàäè  íà òåððèòîðèè ÌÎ «Ìóðèíñêîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå» è îãðàíè÷åííîé óë. Êîîïåðàòèâíîé, óë. Àíãëèéñêîé, øîññå Ëàâðèêè, æåëåçíîäî-
ðîæíîé âåòêîé (Ïðèîçåðñêîå íàïðàâëåíèå) è äåïî ìåòðîïîëèòåíà «Äåâÿòêèíî».

Ïóáëè÷íûå ñëóøàíèÿ ñîñòîÿòñÿ 27 ôåâðàëÿ 2009 ãîäà â àêòîâîì çàëå àäìèíè-
ñòðàöèè â 18 ÷àñîâ. Àäðåñ: Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, Âñåâîëîæñêèé ðàéîí, ïîñ. Ìóðè-
íî, óë. Îáîðîííàÿ, ä. 32-À.

Ìàòåðèàëû ïðîåêòà ïëàíèðîâêè òåððèòîðèè áóäóò ïðåäîñòàâëåíû äëÿ îçíàêî-
ìëåíèÿ ñ 16 ôåâðàëÿ 2009 ã. ïî 27 ôåâðàëÿ 2009 ã. â õîëëå çäàíèÿ àäìèíèñòðàöèè 
ñ 14.00 äî 17.00.

ÏÐÎÒÎÊÎË ÎÒÊÐÛÒÎÃÎ ÀÓÊÖÈÎÍÀ ¹ 2/1
ä. Àãàëàòîâî 29 ÿíâàðÿ 2009ã.

Çàêàç÷èê: Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ «Àãàëàòîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå»
Íàèìåíîâàíèå ïðåäìåòà àóêöèîíà: ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðàêòà

íà âûïîëíåíèå ðàáîò ïî ðåìîíòó äâóõ âîäîçàáîðíûõ ñêâàæèí è âîäîíàïîðíîé áàøíè â
äåð. Àãàëàòîâî Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Èçâåùåíèå î ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî àóêöèîíà áûëî îïóáëèêîâàíî â ãàçåòå «Âñå-
âîëîæñêèå âåñòè» 24.12.2008ã. è ðàçìåùåíî íà îôèöèàëüíîì ñàéòå â ñåòè «Èíòåðíåò:
ïî àäðåñó: www.agalatovo.org

Äàòà ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà: 29 ÿíâàðÿ 2009ã. 11 ÷àñîâ 00 ìèíóò
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà: Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, Âñåâîëîæñêèé ðàéîí, ä.

Àãàëàòîâî, âîåííûé ãîðîäîê, äîì 158.
Ëîò ¹ 1. Ðåìîíò ñêâàæèíû ¹ 1 â æèëãîðîäêå äåð. Àãàëàòîâî.
Äîïóùåíû ê àóêöèîíó ðåøåíèåì Åäèíîé êîìèññèè ïî ðàçìåùåíèþ çàêàçîâ íà

ïîñòàâêè òîâàðîâ, âûïîëíåíèå ðàáîò, îêàçàíèå óñëóã äëÿ ìóíèöèïàëüíûõ íóæä ÌÎ
«Àãàëàòîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå» - ïðîòîêîë ¹ 1/1 îò 27 ÿíâàðÿ 2009ã. ñëåäóþùèå
ó÷àñòíèêè:

Ïðèíÿëè ó÷àñòèå â àóêöèîíå:

Ïîáåäèòåëü àóêöèîíà: ðåã. Íîìåð  3
Àäðåñ:  Ëåí. îáë., Âñåâîëîæñêèé ð-í, ïîñ. Êóçüìîëîâî, óë. Ðÿäîâîãî Èâàíîâà,

äîì. 16
Öåíà êîíòðàêòà, ïðåäëîæåííàÿ Ïîáåäèòåëåì: 561 000 ðóáëåé
Ó÷àñòíèê àóêöèîíà, ñäåëàâøèé ïðåäïîñëåäíåå ïðåäëîæåíèå:   Ðåã. Íîìåð _2_ 
Àäðåñ: Ëåí. îáë., ã.Âñåâîëîæñê, Êîëòóøñêîå ø, äîì 103
Öåíà êîíòðàêòà ïðåäïîñëåäíåãî ïðåäëîæåíèÿ: 564 000 ðóáëåé.
Ëîò ¹ 2. Ðåìîíò ñêâàæèíû ¹ 5 â âîåííîì ãîðîäêå äåð. Àãàëàòîâî.

Ïðèíÿëè ó÷àñòèå â àóêöèîíå:

Ïîáåäèòåëü àóêöèîíà: ðåã. Íîìåð __3__
Àäðåñ: Ëåí. îáë., Âñåâîëîæñêèé ð-í, ïîñ. Êóçüìîëîâî, óë. Ðÿäîâîãî Èâàíîâà, äîì.

16
Öåíà êîíòðàêòà, ïðåäëîæåííàÿ Ïîáåäèòåëåì: 864 000 ðóáëåé
Ó÷àñòíèê àóêöèîíà, ñäåëàâøèé ïðåäïîñëåäíåå ïðåäëîæåíèå:   Ðåã. Íîìåð ___1___ 
Àäðåñ: . Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïàíôèëîâà, ä. 7, ëèò. Á, ïîì. 2-Í
Öåíà êîíòðàêòà ïðåäïîñëåäíåãî ïðåäëîæåíèÿ: 868 500 ðóáëåé
Ëîò ¹ 3. Êàïèòàëüíûé ðåìîíò âîäîíàïîðíîé áàøíè â æèëãîðîäêå äåð.

Àãàëàòîâî.

Ïðèíÿëè ó÷àñòèå â àóêöèîíå:

Ïîáåäèòåëü àóêöèîíà: ðåã. Íîìåð  __2___
Àäðåñ:  ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïàíôèëîâà, ä. 7, ëèò. Á, ïîì. 2-Í
Öåíà êîíòðàêòà, ïðåäëîæåííàÿ Ïîáåäèòåëåì: 1 912 500 ðóáëåé
Ó÷àñòíèê àóêöèîíà, ñäåëàâøèé ïðåäïîñëåäíåå ïðåäëîæåíèå:   Ðåã. Íîìåð _3___ 
Àäðåñ:  ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ìèõàéëîâà, äîì 17
Öåíà êîíòðàêòà ïðåäïîñëåäíåãî ïðåäëîæåíèÿ: 1 925 000 ðóáëåé.
Íàñòîÿùèé ïðîòîêîë ïîäëåæèò îïóáëèêîâàíèþ â ãàçåòå «Âñåâîëîæñêèå âåñòè» è

ðàçìåùåíèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå.  
Íàñòîÿùèé ïðîòîêîë ïîäëåæèò õðàíåíèþ â òå÷åíèå òðåõ ëåò ñ äàòû ïîäâåäåíèÿ

èòîãîâ àóêöèîíà.
Ïîäïèñè: Ïðåäñòàâèòåëü ïîáåäèòåëÿ àóêöèîíà: 
Ïðîòîêîë ïîäïèñàí  ÷ëåíàìè Åäèíîé êîìèññèè:     
Ïðåäñåäàòåëü Åäèíîé êîìèññèè: Ãëóõàíîâà Ëþäìèëà Äìèòðèåâíà;
Ñåêðåòàðü Åäèíîé êîìèññèè: Ëþáîáðàöåâà Èðèíà Íèêîëàåâíà
×ëåíû Åäèíîé êîìèññèè: Ñóáàøèåâ Èëüÿ Àðñåíîâè÷; 

Õìåëåâ Âàëåðèé Íèêîëàåâè÷;
Òàðõàíîâà Ãàëèíà Àëåêñàíäðîâíà;

îòñóòñòâóåò Ðîãîâà Èðèíà Âèêòîðîâíà.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Âëàäåëüöó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ¹ 14 ïî óë. Ñîëíå÷íîé ä. Ìàòîêñà Êóéâîçîâñêîé

âîëîñòè, è âëàäåëüöó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ¹ 113 ïî óë. Þæíîé, ä. 2, ñòàíöèÿ Îñåëüêè
Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïðîøó Âàñ ïðèáûòü ëè÷íî èëè íàïðàâèòü Âàøåãî ïðåäñòàâèòåëÿ ê 10 ÷àñàì 20
ôåâðàëÿ 2009 ãîäà ïî àäðåñó: Ñ-Ïá, Ãðàæäàíñêèé ïð., ä. 111, îôèñ 608, ÎÎÎ
«Ñôåðà», äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ ãðàíèö: çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ¹ 12 ïî óë. Ñîëíå÷íîé ä.
Ìàòîêñà; çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ¹ 113 ïî óë. Þæíîé, ä. 2, ñòàíöèè Îñåëüêè
Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïðè ñåáå èìåòü ïàñïîðò è ïðàâîóñòàíàâëèâàþùèå äîêóìåíòû íà çåìåëüíûé
ó÷àñòîê. Âàøå îòñóòñòâèå íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ ãðàíèö
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ.

Êîñÿêèí Ñ.Ë., ÎÎÎ «Ñôåðà»

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Âëàäåëüöàì çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ¹ 27, ¹ 31, ¹ 31à ïî Íîâîìó ïåðåóëêó 

ï. Òîêñîâî Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.
Ïðîøó Âàñ ïðèáûòü ëè÷íî èëè íàïðàâèòü Âàøåãî ïðåäñòàâèòåëÿ ê 10 ÷àñàì 20

ôåâðàëÿ 2009 ãîäà ïî àäðåñó: ã. Âñåâîëîæñê, Îêòÿáðüñêèé ïð., ä. 108, ïîì. 41, ÎÎÎ
«ÃåîÊàä», äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ ãðàíèö: çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ¹ 29 ïî Íîâîìó ïåðåóëêó ï.
Òîêñîâî Âñåâîëîæñêîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Ïðè ñåáå èìåòü ïàñïîðò è ïðàâîóñòàíàâëèâàþùèå äîêóìåíòû íà çåìåëüíûé
ó÷àñòîê. Âàøå îòñóòñòâèå íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ ãðàíèö
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ.

Áåëîáîðîäîâ Ñ.Â.,
ÎÎÎ «ÃåîÊàä»

¹ ï/ï
Íàèìåíîâàíèå (äëÿ þð. ëèö),

ÔÈÎ (äëÿ ôèç. Ëèöà) ó÷àñòíèêà
ðàçìåùåíèÿ çàêàçà.

Ïî÷òîâûé àäðåñ

1. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉ-ÃÀÐÀÍÒ» 195027, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë.
Ïàíôèëîâà, ä. 7, ëèò. Á, ïîì. 2-Í

2. ÎÎÎ «ÏÈÊ «ÎÕÒÀ»
188663, Ëåí. îáë., Âñåâîëîæñêèé ð-

í, ïîñ. Êóçüìîëîâî, óë. Ðÿäîâîãî
Èâàíîâà, äîì. 16

3. ÎÎÎ «Àêâà Èíæèíèðèíã Ñòðîé» 188640, Ëåí. îáë., ã.Âñåâîëîæñê,
Êîëòóøñêîå ø, äîì 103

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð Ñîêðàùåííîå íàèåíîâàíèå

1. ÎÎÎ «ÍîðäÑïåöÑíàá»

2. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉ-ÃÀÐÀÍÒ»

3. ÎÎÎ «ÑòðîéÑíàá»

4. ÇÀÎ «Êîðòà»

5. ÎÎÎ «Àêâà Èíæèíèðèíã Ñòðîé»

6. ÎÎÎ «ÏÈÊ «Îõòà»

¹
ï/ï

Íàèìåíîâàíèå (äëÿ þð. ëèö),
ÔÈÎ (äëÿ ôèç. Ëèöà)

ó÷àñòíèêà ðàçìåùåíèÿ
çàêàçà.

Ïî÷òîâûé àäðåñ

1. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉ-ÃÀÐÀÍÒ» 195027, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïàíôèëîâà,
ä. 7, ëèò. Á, ïîì. 2-Í

2. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉÑÍÀÁ» 195009, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,  óë. Ìèõàéëîâà,
äîì 17

3. ÇÀÎ «Êîðòà» 188662, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Àïðàêñèí ïåð.,
äîì 4

4. ÎÎÎ «ÍîðäÑïåöÑíàá» 197348, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Áîãàòûðñêèé
ïð., äîì 18

5. ÎÎÎ «ÏÈÊ «ÎÕÒÀ» 188663, Ëåí. îáë., Âñåâîëîæñêèé ð-í, ïîñ.
Êóçüìîëîâî, óë. Ðÿäîâîãî Èâàíîâà, äîì. 16

¹ ï/ï
Íàèìåíîâàíèå (äëÿ þð. ëèö),

ÔÈÎ (äëÿ ôèç. ëèöà)
ó÷àñòíèêà ðàçìåùåíèÿ çàêàçà

Ïî÷òîâûé àäðåñ

1. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉ-ÃÀÐÀÍÒ» 195027, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë.
Ïàíôèëîâà, ä. 7, ëèò. Á, ïîì. 2-Í

2. ÎÎÎ «ÏÈÊ «ÎÕÒÀ»
188663, Ëåí. îáë., Âñåâîëîæñêèé ð-í,

ïîñ. Êóçüìîëîâî, óë. Ðÿäîâîãî Èâàíîâà,
äîì. 16

3. ÎÎÎ «Àêâà Èíæèíèðèíã Ñòðîé» 188640, Ëåí. îáë., ã.Âñåâîëîæñê,
Êîëòóøñêîå ø, äîì 103

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð Ñîêðàùåííîå íàèìåíîâàíèå

1. ÎÎÎ «ÑÒÐÎÉ-ÃÀÐÀÍÒ»
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Ïðåññ-êóðüåð

Êàíàäñêèå ó÷åíûå èññëåäîâàëè
ñîñòàâ 367 âèäîâ äåòñêîãî ïèòàíèÿ èç
50 òûñÿ÷ ìàãàçèíîâ ïî âñåìó ìèðó.
Ëèøü 11% ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ
äåòåé ñîîòâåòñòâóþò ìåæäóíàðîäíûì
êðèòåðèÿì êà÷åñòâà. Ñîãëàñíî èì ïðî-
äóêòû äëÿ äåòåé íå äîëæíû ñîäåðæàòü
èñêóññòâåííûõ àðîìàòèçàòîðîâ è êðà-
ñèòåëåé, íå áîëåå 35% êàëîðèé ïðî-
äóêòà ìîãóò ïðèõîäèòüñÿ íà ñàõàð è
æèðû, à êîëè÷åñòâî ñîëè äîëæíî
âàðüèðîâàòüñÿ îò 230 äî 770 ìèëëè-
ãðàììîâ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðî-
äóêòà. Îäíàêî â 70% ïðîâåðåííûõ ïðî-
äóêòîâ îáíàðóæèëè ïðåâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ ñàõàðà, ïî÷òè â 23% -
íåäîïóñòèìî âûñîêîå êîëè÷åñòâî
æèðîâ, à â 17% - ñîëåé.

Ïî ìíåíèþ äèåòîëîãà Àëåêñàíäðà
Ñíåãîâîãî, â ðàöèîíå ðîññèéñêèõ
äåòåé òîæå èçîáèëóþò æèðû, óãëåâî-
äû, ñàõàð, à âèòàìèíîâ, ìèíåðàëüíûõ
âåùåñòâ è ìèêðîýëåìåíòîâ íåäîñòà-
òî÷íî. Òàêîå ïèòàíèå íåèçìåííî ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ ïèùåâàðåíèÿ, îæè-
ðåíèþ, äèàáåòó, íàðóøåíèþ äàâëåíèÿ
è äàæå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì çàáîëå-
âàíèÿì. Èì ïîäâåðæåíû 35% äåòåé â
Êàíàäå, Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ è Åâðî-
ïå. Â íàøåé ñòðàíå 90% øêîëüíèêîâ
èìåþò ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, à êàæ-
äûé âòîðîé ñòðàäàåò çàáîëåâàíèÿìè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

- Â Ðîññèè ñèòóàöèÿ åùå õóæå. Íà
íàøèõ ïðèëàâêàõ ïðåäñòàâëåíû ïðî-
äóêòû äëÿ äåòåé òåõ æå ïðîèçâîäèòå-
ëåé, ÷òî è íà Çàïàäå, - ðàññêàçàë ïðåä-
ñåäàòåëü îáùåñòâà çàùèòû ïðàâ

ïîòðåáèòåëåé «Îáùåñòâåííûé êîí-
òðîëü» Ìèõàèë Àíøàêîâ. - Íî òàê êàê
ïîêóïàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ó íàñ
íèæå, òîè ïðîäóêòû ïîñòàâëÿþòñÿ
áîëåå äåøåâûå, íå ñàìîãî âûñîêîãî
êà÷åñòâà, ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì
ðàçëè÷íûõ êîíñåðâàíòîâ, ïîäñëàñòè-
òåëåé, àðîìàòèçàòîðîâ.

Îòå÷åñòâåííûå æå ïðîèçâîäèòåëè
â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñîðåâíóþòñÿ íå â
êà÷åñòâå, à â ðåêëàìå è ÿðêîñòè óïà-
êîâêè.

Óïàêîâêà - îòäåëüíàÿ ïðîáëåìà
äåòñêîãî ïèòàíèÿ. Íà íåé íåò íåîáõî-
äèìîé èíôîðìàöèè, à òà, ÷òî åñòü,
÷àñòî íåäîñòîâåðíà. Òàê, ïî äàííûì
ó÷åíûõ óíèâåðñèòåòà Êàëãàðè, èíôîð-
ìàöèÿ íà ýòèêåòêàõ 62% ïðîäóêòîâ î
ñîäåðæàíèè êàê ïîëåçíûõ, òàê è âðåä-
íûõ âåùåñòâ íå ñîîòâåòñòâîâàëà äåé-
ñòâèòåëüíîñòè.

- Ïðîèçâîäèòåëè âîäÿò ðîäèòåëåé
çà íîñ, - óâåðåí Àíøàêîâ. - Íà óïàêîâ-
êàõ ÷àñòî ëèáî óêàçûâàþò ìèíèìóì
èíôîðìàöèè, ëèáî çàíèæàþò ïîêàçà-
òåëè êàëîðèéíîñòè, íå óêàçûâàþò óðî-
âåíü ñîäåðæàíèÿ ñîëè, à âìåñòî íàçâà-
íèé êîíñåðâàíòîâ è ðàçíûõ óëó÷øèòå-
ëåé âêóñà èñïîëüçóþò ïðîôåññèîíàëü-
íûå òåðìèíû è ñîêðàùåíèÿ, íàïðèìåð
âñÿêèå Å èëè ãëóòàìàò íàòðèÿ. ×òîáû
ïîíÿòü, âðåäíî ýòî èëè ïîëåçíî,
ìàìî÷êà äîëæíà ïðîéòè ñïåöèàëüíîå
îáó÷åíèå, ïåðåä òåì êàê êóïèòü åäó
ðåáåíêó.

Ìíîãèå ïðîèçâîäèòåëè òàêæå
èñïîëüçóþò â ðåêëàìå ñîâñåì íå äåò-
ñêèõ ïðîäóêòîâ îáðàçû, ýìîöèîíàëüíî

áëèçêèå äåòÿì, óáåæäàÿ òåì ñàìûì èõ
è ðîäèòåëåé, ÷òî ïðîäóêòû ïîäõîäÿò
äëÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Îñî-
áåííî ïîïóëÿðíû è ýôôåêòèâíû
ìóëüòèïëèêàöèîííûå ãåðîè. Êðîìå
òîãî, ñïåöèàëèñòû óêàçûâàþò íà åùå
îäíó õèòðîñòü ñî ñòîðîíû ïðîèçâîäè-
òåëåé. Êàíàäñêèå âðà÷è ïðèâîäÿò â
ïðèìåð íàäïèñü íà óïàêîâêå øîêîëàä-
íî-àðàõèñîâîãî ìàñëà, êîòîðàÿ óâåðÿ-
ëà, ÷òî îíî ÿâëÿåòñÿ «èñòî÷íèêîì
øåñòè âàæíûõ âèòàìèíîâ», è ïèööó,
êîòîðàÿ ñòàëà «èñòî÷íèêîì êàëüöèÿ».

- Íà ÒÂ â ïîñëåäíåå âðåìÿ î÷åíü
÷àñòî ðåêëàìèðóþò éîãóðòû è ïàêåòè-
ðîâàííûå ñîêè, êîòîðûå áëàãîäàðÿ
óíèêàëüíîìó ñîäåðæàíèþ êàëüöèÿ è
äðóãèõ ïîëåçíûõ âåùåñòâ ÿêîáû ñïî-
ñîáñòâóþò íåáûâàëîìó ðîñòó è çäîðî-
âüþ ðåáåíêà, - ðàññêàçûâàåò Àíøàêîâ.
- Íà ñàìîì äåëå ýòî âñåãî ëèøü ìàðêå-
òèíãîâûé õîä. Íè÷åãî ïîäîáíîãî òàì
íåò è íå ìîæåò áûòü - ýòî ïðîäóêòû, à
íå ëåêàðñòâà.

Îáìàíûâàþò è ïðîäàâöû, ìåíÿÿ
íàêëåéêè ñî ñðîêîì ãîäíîñòè. ×àùå
âñåãî èõ ïåðåêëåèâàþò íà êîíäèòåð-
ñêèõ èçäåëèÿõ, íå èìåþùèõ çàâîäñêîé
óïàêîâêè ñ âûáèòûì ñðîêîì ãîäíîñòè,
íàïðèìåð íà òîðòàõ, ïèðîæíûõ, áóëî÷-
êàõ, êîòîðûå òàê ëþáÿò äåòè.

Êðîìå òîãî, ïðàâèëüíîñòü ðàöèîíà
ðåáåíêà çàâèñèò îò êóëüòóðû ïèòàíèÿ â
ñåìüå. À â Ðîññèè îíà ïðîñòî îòñóò-
ñòâóåò, óâåðåí âèöå-ïðåçèäåíò Àññî-
öèàöèè äåòñêèõ àëëåðãîëîãîâ è èììó-
íîëîãîâ Ðîññèè Þðèé Ñìîëêèí.

- Ìàìà äëÿ ðåáåíêà ÷àñòî âûáèðà-

åò æèðíîå ìîëîêî
èëè ñìåòàíó,
áàáóøêè ñòàðà-
þòñÿ íàêîðìèòü
âíó÷êîâ ìÿñîì
èëè áîðùîì
ïîæèðíåå è
ïîñûòíåå, - ãîâî-
ðèò Ñìîëêèí. -
Íåêîòîðûå ðîäè-
òåëè âîîáùå
«áàëóþò» ñâîèõ
÷àä «äåòñêèìè
îáåäàìè» è ñýí-
äâè÷àìè èç ôàñò-
ôóäîâ èëè ðàçíû-
ìè ÷èïñàìè è
ø î ê î ë à ä í û ì è
áàòîí÷èêàìè. Ýòè
ïðîäóêòû è äëÿ
âçðîñëûõ îïàñíû
èç-çà áåøåíîãî êîëè÷åñòâà æèðîâ,
óãëåâîäîâ è èñêóññòâåííûõ äîáàâîê,
íå òî ÷òî äëÿ äåòåé.

Ñåãîäíÿ, ïî äàííûì èññëåäîâà-
òåëüñêîé êîìïàíèè COMCON, 81%
äåòåé ÷åòûðåõ-øåñòè ëåò àêòèâíî
ïîòðåáëÿþò ÷èïñû, 78% ðåãóëÿðíî
åäÿò øîêîëàäíûå áàòîí÷èêè, 71% -
ðàçëè÷íûå ñóõàðèêè, 66% ïüþò ãàçè-
ðîâêó. Âðà÷è æå ñîâåòóþò èñêëþ÷èòü
ýòè ïðîäóêòû èç äåòñêîãî ðàöèîíà,
çàìåíèâ èõ íà åæåäíåâíûé ñòàêàí
ìîëîêà èëè òâîðîã, à òàêæå ôðóêòû è
îâîùè.

- ×åì ïðîùå ïèòàíèå è æåñò÷å
îãðàíè÷åíèÿ, òåì çäîðîâåå áóäåò
ðåáåíîê, - çàâåðèë äèåòîëîã Àëåê-
ñàíäð Ñíåãîâîé. - Íåîáõîäèìî èñêëþ-
÷èòü èç ðàöèîíà ôàñòôóä, æèðíóþ
ïèùó, ìàéîíåçû è ñëàäîñòè. Åñëè

õîòèòå ïîáàëîâàòü ðåáåíêà, äàéòå åìó
ëó÷øå ãîðüêèé øîêîëàä. Èíà÷å îí
íàáåðåò ëèøíèé âåñ. Ãîòîâóþ ïðîäóê-
öèþ, êîëáàñû è êîíñåðâû ëó÷øå çàìå-
íèòü íà êàøè, ôðóêòû è îâîùè. Ïðè÷åì
òå, ÷òî õàðàêòåðíû äëÿ çîíû ïðîæèâà-
íèÿ.

Ïðè ïîêóïêå ïðîäóêòîâ â ìàãàçèíå
ñïåöèàëèñòû ñîâåòóþò âûáèðàòü òîâà-
ðû êðóïíûõ ïðîèçâîäèòåëåé ñ ïðîâå-
ðåííûìè, áðåíäàìè. Ïðè ýòîì, áåçó-
ñëîâíî, íóæíî ñìîòðåòü íà óïàêîâêó,
ïðîâåðÿòü êàëîðèéíîñòü è ñîäåðæàíèå
êîíñåðâàíòîâ è ðàçëè÷íûõ óëó÷øèòå-
ëåé. Íî âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ÷àñòî
èíôîðìàöèÿ íà óïàêîâêå íåïîëíàÿ,
ïîýòîìó ëó÷øå íå ïîëåíèòüñÿ è ïîèñ-
êàòü â èíòåðíåòå èíôîðìàöèþ î ïðîèç-
âîäèòåëå, ïðîäóêòå è åãî èíãðåäèåí-
òàõ.

Ñêîëüêî ïîëüçû â îáû÷íîì äåòñêîì ïèòàíèè?
Ïî÷òè 90% ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé âî âñåì ìèðå èìåþò íèçêîå êà÷åñòâî è ñîäåðæàò ñëèøêîì

ìíîãî ñàõàðà, æèðà è íàòðèÿ. Ê òàêîìó âûâîäó ïðèøëè ó÷åíûå êàíàäñêîãî óíèâåðñèòåòà Êàëãàðè. Â
Ðîññèè ñèòóàöèÿ åùå õóæå. Îá ýòîì ïèøåò «Òðóä-7».


