
Всеволожские вести 523  января  2008  года

Традиции
Эта традиция уходит корнями в

глубь истории и связана с именем
Иоанна Предтечи (Крестителя), кото�
рый  крестил приверженцев веры в
воде. Греческое слово, звучащее по�
русски как «крещение», означает
«погружение».  По христианским пре�
даниям, Иоанн крестил Христа в реке
Иордан. Крещение Иоанна Крестителя
имело смысл духовно очищающего
действия.  Христианское же крещение
понимается как взятие на себя креста.
Крещение не случайно называется
еще праздником Святого Богоявления:
в этот день Бог явил себя миру в трех
лицах: Бог Сын – Иисус Христос прини�
мал крещение в Иордане, Дух Святой
сошел на Него в виде голубя, Бог Отец
засвидетельствовал Иисуса Христа
гласом с неба. 

В день самого праздника и нака�
нуне, в день Крещенского сочельни�
ка, совершается Великое водоосвя�
щение. В храмы выстраиваются длин�
ные очереди за святой водой.  На
праздник Крещения Господня вода в
храмах освящается по особому чину –
великим Иорданским освящением – и
называется крещенской. Вкушается
она натощак, по ложечке,  и с моли�
твой. Подвижники христианского
благочестия называют освященную
воду лучшим лекарством от всех
духовных и телесных недугов. Часто
духовники "прописывают" своим при�

болевшим чадам крещенскую водич�
ку – каждый час по ложечке, обяза�
тельно с верой в её целительную
силу. Ею и умывать больного можно, и
постель кропить. 

Считается, что святая вода не пор�
тится, поэтому ставить в холодильник её
не надо. Капля святыни море освящает.
Можно взять обыкновенную, неосвя�
щенную воду и добавить туда капельку
крещенской, она вся и освятится. 

Категорически возбраняется,
забирая святую воду или принимая её,
ссориться, ругаться, допускать небла�
гочестивые поступки или мысли. От
этого святая вода теряет святость, а
зачастую попросту разливается.
Современные исследования святой
воды показали, что она обладает осо�
бой молекулярной структурой, отлич�

ной от структуры воды,
взятой, скажем, из�под
крана.

Великое освящение
воды 19 января проходит
после утренней церков�
ной службы и на открытых
водоемах, если для этого
есть возможность. Окуна�
ясь с головой в студеную
январскую водичку, люди
вспоминают крещение
Иисуса Христа в Иордане
и верят в то, что такое
очистительное купание
избавит на целый год от
недугов и принесет им
духовное оздоровление. 

Утром 19 января мне
позвонил фотограф Антон
Ляпин и предложил сде�
лать праздничный фото�
репортаж. Раздумья и
сборы были недолгими  –
через час мы уже были в
пути. Когда удалось

дозвониться по мобильному телефону
до священника Ильи Амбарцумова,
выяснилось, что на обряд водоосвяще�
ния в п. Рахья мы уже опоздали. 

Круто изменив маршрут, машина
рванула в сторону Андреевского скита
– может, хоть туда успеем? Отец Сера�
фим, встретивший нас с ласковой
улыбкой, сказал, что поздновато прие�
хали � всё уже закончилось. Антон схо�
дил в церковь за крещенской святой
водицей  и сказал, что обязательно
привезет  сюда свою бабушку на одну
из субботних поминальных служб.

Оставалась надежда на Колтуш�
ское озеро. Уже с дороги мы увидели
толпу народа на льду – значит, будет
фоторепортаж! Припарковались возле
Торгово�развлекательного центра и
буквально бегом рванули к озеру.

Служба там уже закончилась, но зато у
проруби стояло много желающих при�
нять очищение в освященной воде.
Люди вели себя на удивление спокойно
и уверенно, опускаясь по лесенке в
ледяную воду, крестились и трижды
окунались с головой в прорубь.Затем
быстро вытирались полотенцами и
одевались в теплую одежду. Родители
подвели своего ребенка к воде и умыли
его студеной водицей – возможно, став
чуть постарше, он  и сам окунется в
прорубь, как и те молодые парни и
девушки, которые сегодня впервые
приобщились к этому таинству.

Оставалось еще озеро у реки
Лубья – там несколько лет подряд про�
водится по особому чину церковный
обряд Великого освящения воды.
Народ начал собираться там задолго
до появления отца Дмитрия, священ�
ника Свято�Троицкой церкви. Житель�

ница Петербурга привезла сюда свое�
го немецкого мужа, который очень
хотел окунуться в ледяную купель.
Постепенно подходили прихожане
церкви. Погода между тем начала пор�
титься: поднявшаяся метель напомни�
ла о том, что на дворе январь, а впере�
ди, может быть – крещенские морозы.
На льду заранее была установлена
временная палатка, скрывающая про�
рубь в виде  креста – так происходит
пятый год подряд крещенский обряд
на этом озере. Приехал священник,
освятил по особому обряду воду и сам
окунулся в прорубь, мужчины и женщи�
ны – по четыре человека, чтобы лед
выдержал, начали заходить в палатку,
из которой слышалось: «Во имя Отца и
Сына и Святаго Духа...». Симпатичная
девушка Кристина, приехавшая со
своими друзьями из Петербурга, уже

второй год 19 января принимает очи�
щение водой. На этот раз она окуну�
лась в рубашке, в которой весной купа�
лась в Иордане, где была в паломниче�
ской поездке. 

Немолодой немец Дитер так и не
решился окунуться в прорубь. «Страш�
но?» – спросила я его. – «Холодно», –
признался он и уехал вместе с женой
на своей машине назад в Питер.

Говорят, что купание в Крещение
даже в ледяной воде безопасно для
здоровья людей. Вода�то ведь святая!
Я не решилась окунуться, но, простояв
полдня на льду, здорово замерзла.
Поэтому дома сразу приняла горячую
ванну – в праздник Крещения Господня
вода из�под крана тоже считается
чудодейственной – с  надеждой, что не
заболею. 

Ольга ЛАЗАРЕВА
Фото Антона ЛЯПИНА

Светлый православный праздник Святое Богоявление, Крещение Господне  всегда отмечается 19 января
очень торжественно и радостно как особо почитаемая дата. В этом году он совпал с субботним выходным днем —
это прибавило ему многолюдности и праздничности. На замерзших водоемах собралось много желающих при5
нять участие в обряде водоосвящения. 

Окунись 
в крещенскую водицу

Подробности
Корвалол 

и валокордин 
по�прежнему 
без рецепта

Минздравсоцразвития заверя5
ет, что корвалол, валокордин и дру5
гие аналогичные лекарства будут,
по5прежнему, продаваться без
рецепта.

Министерство разъяснило, что
постановление «Об утверждении спи�
сков сильнодействующих и ядовитых
веществ для целей статьи 234 и других
статей УК РФ» не распространяется на
порядок отпуска лекарственных
средств из аптечных учреждений.

«Комбинированные лекарствен�
ные препараты, содержащие в своем
составе сильнодействующие веще�
ства и одновременно включенные в
Перечень лекарственных средств,
отпускаемых без рецепта врача, как и
ранее, отпускаются населению без
рецепта врача», � поясняет Минздрав
соцразвития. Правительственное
постановление «не распространяется
на порядок отпуска лекарственных
средств из аптечных учреждений и не
является основанием для отказа в
отпуске населению безрецептурных
лекарственных средств и требований
обязательного предоставления на
них рецепта врача», указывает мини�
стерство.

21 января с подобными разъясне�
ниями выступили руководители коми�
тета Госдумы по охране здоровья и
Федеральной службы по контролю за
оборотом наркотиков. Корвалол, вало�
кордин и другие лекарства, отпу�
скаемые без рецепта, будут и далее
продаваться в том же доступном для
населения порядке. Об этом 21 января
заявил на пресс�конференции заме�
ститель директора ФС по контролю за
оборотом наркотиков (ФСКН) гене�
рал�полковник Александр Федоров,
опровергнув тем самым появившиеся
в СМИ сообщения о том, что эти и
некоторые другие популярные лекар�
ства, содержащие в малых количе�
ствах сильнодействующие и ядовитые
вещества, отныне будут продаваться
только по рецепту.

«Лекарственные средства, кото�
рые в настоящее время продаются без
рецепта,  но содержат определенное
количество сильнодействующих и ядо�
витых веществ, будут выдаваться в
том же порядке, безрецептурно», �
сказал Федоров.

«Корвалол, валокордин как были в
свободной продаже, так и будут оста�
ваться в свободной продаже в доступ�
ной для населения форме», � обещал
замдиректора ФСКН, призвав не соз�
давать вокруг данной темы ажиотаж.

Напомним, что поводом к этим
заявлениям стали слухи, активно рас�
пространявшиеся в Москве и СПб и
подхваченные в интернет�СМИ, о том,
что с понедельника аптеки двух столиц
больше не будут продавать корвалол и
валокордин без рецептов. 

По материалам ИТАР5ТАСС


