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Ìîæíî ìíîãî è äîëãî äèñêóòèðî-
âàòü íà ýòó òåìó, íî ÿ ìîãó ñ óâåðåííî-
ñòüþ ñêàçàòü êàê ïðåäñòàâèòåëü ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ, ÷òî ýòî íå òàê. Êàê
ãîâîðèòñÿ, áûëî áû æåëàíèå. Òàê âîò,
ýòî æåëàíèå ó ìîëîäåæè åñòü. È â ýòî
âîñêðåñåíüå â ýòîì ìîã óáåäèòüñÿ
ëþáîé æåëàþùèé.

28 ñåíòÿáðÿ íà ñïîðòèâíîé ïëî-
ùàäêå âîçëå ñåëüõîçêîëëåäæà êàæäûé
ìîã ïîêàçàòü ñâîè ôèçè÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè. Äåëî â òîì, ÷òî, íàêîíåö, çà
ìíîãèå ãîäû â íàøåì ãîðîäå
ñîñòîÿëàñü Ñïàðòàêèàäà ïî äâîðîâûì
âèäàì ñïîðòà. Áûëè ïðîâåäåíû òóðíè-
ðû ïî áàñêåòáîëó, âîëåéáîëó, ôóòáî-

ëó, æèìó ãèðè, äàðòñó, ïîäòÿãèâàíèþ,
íàñòîëüíîìó òåííèñó è àðìðåñòëèíãó.

Ñ ñàìîãî óòðà ïîãîäà íå çàäàëàñü:
ïîìèìî òîãî ÷òî áûëî äîñòàòî÷íî
ïðîõëàäíî, âñå óñóãóáëÿëîñü äîæäåì.
È åñëè ïîíà÷àëó îí ñëåãêà ìîðîñèë, òî
ïîçäíåå íà÷àëñÿ íàñòîÿùèé ëèâåíü.
Íî ðåáÿòà îêàçàëèñü ñòîéêèìè è ðåøè-
ëè, ÷òî áóäóò ñîðåâíîâàòüñÿ, íåñìîòðÿ
íè íà ÷òî.

Â Ñïàðòàêèàäå ïðèíÿëè ó÷àñòèå
÷åòûðå êîìàíäû: «Òåðåì», «Êîòîâî
ïîëå», «Áåðíãàðäîâêà» è «Ìåëüíè÷íûé
ðó÷åé». Âåäóùèé Äåíèñ Ìàëûøåâ
ïðåäñòàâèë çðèòåëÿì âñå êîìàíäû è
íàïîìíèë î òåõíèêå áåçîïàñíîñòè.
Çàòåì ó÷àñòíèêîâ ïîïðèâåòñòâîâàë
íà÷àëüíèê îòäåëà ïî ñïîðòèâíîé ðàáî-
òå è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå ÌÓ “Âñåâî-
ëîæñêèé ÄÊ” Âàõîòèí Àëåêñàíäð. Îí
ïîæåëàë âñåì ñïîðòñìåíàì óäà÷è è
äàë íàïóòñòâèå þíûì ñïîðòñìåíàì.
Ïîä çâóêè ðîññèéñêîãî ãèìíà áûë ïîä-
íÿò íàöèîíàëüíûé ôëàã, è ïîñëå ýòîãî
âñåõ ïîçäðàâèë òàíöåâàëüíûé
àíñàìáëü ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñòðîìî-
âîé Åëåíû.

Ñïîðòñìåíû ñ íåòåðïåíèåì æäàëè
íà÷àëà ñîðåâíîâàíèé. Êàæäûé õîòåë
ïîêàçàòü ëó÷øåå, íà ÷òî îí ñïîñîáåí,
ïîýòîìó áîðüáà âïîñëåäñòâèè ðàçãî-
ðåëàñü íå íà øóòêó. Â ñîñòàâû êîìàíä
âîøëè ñïîðòñìåíû ñàìûõ ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ, êàê ãîâîðèòñÿ, îò ìàëà äî âåëè-
êà. È êàê ðàç ñàìûå þíûå îêàçàëèñü
ñàìûìè îò÷àÿííûìè ñîïåðíèêàìè. Íî
ýòî íå ïîâëèÿëî íà îáùèé õàðàêòåð
áîðüáû: âñå ïðèäåðæèâàëèñü ïðàâèë è
ñïîðòèâíîé ýòèêè, è òîëüêî îäèí ðàç çà
âåñü òóðíèð ñ ôóòáîëüíîãî ïîëÿ áûëè
óäàëåíû äâà ó÷àñòíèêà.

Êàê ÷åëîâåê, õîðîøî çíàêîìûé ñî
ñïîðòîì, ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ðåáÿòàì
ïðèõîäèëîñü äåéñòâèòåëüíî òÿæåëî.
Ñïîðò íèêîãäà íå áûâàåò ëåãêèì, à
çäåñü çà÷àñòóþ íàäî áûëî âûñòóïàòü
íå â îäíîì, à â íåñêîëüêèõ âèäàõ. Òàê,
íàïðèìåð, íåêîòîðûå ñïîðòñìåíû
ñðàçó ïîñëå æèìà ãèðè øëè íà ïîäòÿ-
ãèâàíèå, à ïîòîì åùå è íà àðìðåñò-

ëèíã. Êîíå÷íî æå,
òàêîé òåìï è òàêèå
íàãðóçêè èçìàòûâàëè,
íî êàæäûé âûëîæèëñÿ
íà ñòî ïðîöåíòîâ.
Ïðè÷åì ðåçóëüòàòû è,
â ïðàâäó, îêàçàëèñü
âïå÷àòëÿþùèìè, íåñ-
ìîòðÿ íà òî, ÷òî ðåáÿ-
òà íå ïðîôåññèîíàëü-
íûå ñïîðòñìåíû, à
ëþáèòåëè.

Íåñìîòðÿ íà ïëî-
õóþ ïîãîäó, çðèòåëåé,
êàê è ñïîðòñìåíîâ,
îêàçàëîñü î÷åíü
ìíîãî. È èõ ïîääåðæ-
êà êîíå÷íî æå áûëà
äîïîëíèòåëüíûì ñòè-
ìóëîì. Îäíèì èç
ñàìûõ çðåëèùíûõ
îêàçàëñÿ òóðíèð ïî
áàñêåòáîëó. È õîòÿ
ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü ïîêà òîëüêî íà
óðîâíå ãîðîäñêîé
ñïàðòàêèàäû, äåéñòâî ïî íàêàëó ýìî-
öèé è çðåëèùíîñòè íè÷óòü íå óñòóïàëî
òóðíèðàì ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ.

Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü è ïðî «ñëà-
áûé» ïîë. Æåíñêèé ñîñòàâ íà ýòèõ
ñîðåâíîâàíèÿõ îêàçàëñÿ íå òàêèì
ìíîãî÷èñëåííûì, êàê ìóæñêîé, íî òå,
êòî ó÷àñòâîâàëè, ïîêàçàëè ñåáÿ
íàñòîÿùèìè ñïîðòñìåíêàìè. Â ðàì-
êàõ òóðíèðà äåâóøêè áîðîëèñü ìåæäó
ñîáîé, íî âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè íå óïó-
ñêàëè øàíñà ïîðàâíÿòüñÿ ñèëàìè ñ
ìîëîäûìè ëþäüìè, íàïðèìåð â
àðìðåñòëèíãå, òåì ñàìûì äîêàçûâàÿ,
÷òî ñïîðò íå çíàåò ãðàíèö. 

Êàê áû ïî-äðóæåñêè íè ïðîõîäèëà
Ñïàðòàêèàäà, íî ñïîðò åñòü ñïîðò, è
êàæäûé ñòðåìèòñÿ ïîáåäèòü. Ýòî âåäü
è ñîçäàåò ìîòèâàöèþ, ýòî ïîìîãàåò
äîáèâàòüñÿ ïîðàçèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ è ñòàâèòü íîâûå ðåêîðäû. È,
êîíå÷íî, îðãàíèçàòîðû ïîäãîòîâèëè
íàãðàäû äëÿ ïðèçåðîâ è ïîáåäèòåëåé.
À ìåñòà ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì

îáðàçîì: ïåðâîå ìåñòî  â îáùåêî-
ìàíäíîì çà÷åòå çàíÿëà êîìàíäà
“Òåðåì”, âòîðîå ìåñòî - êîìàíäà
“Êîðàáëü”, òðåòüå - êîìàíäà “Ìåëüíè-
öà”. Ê êîíöó ñîðåâíîâàíèé ïîãîäà
íàëàäèëàñü, ïîýòîìó ÷åñòâîâàíèå ëó÷-
øèõ ñïîðòñìåíîâ ïðîøëî ïðè ÿðêîì
ñîëíöå è ïîä áóðíûå àïëîäèñìåíòû
ó÷àñòíèêîâ è çðèòåëåé.

Õîòü ýòà Ñïàðòàêèàäà è áûëà ïðî-
âåäåíà âïåðâûå çà î÷åíü äîëãîå
âðåìÿ, íî ïåðâûé áëèí íå îêàçàëñÿ
êîìîì. Âåäü âñå – êàê ñïîðòñìåíû, òàê
è çðèòåëè – ïîëó÷èëè ìàññó ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèé è âïå÷àòëåíèé. Îñòà-
åòñÿ ëèøü ïîæåëàòü, ÷òîáû òàêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïðîâîäèëîñü êàê ìîæíî
áîëüøå, ÷òîáû ó ðåáÿò áûë ñòèìóë
òðåíèðîâàòüñÿ è ãîòîâèòüñÿ ê ñëåäóþ-
ùåìó òóðíèðó, ÷òîáû áûëà öåëü è
ñòðåìëåíèå ê íîâûì ïîáåäàì è äîñòè-
æåíèÿì.

Íàòàëüÿ ÊÐÛËÎÂÀ
Ôîòî Àëåêñàíäðà ÊÐÛËÎÂÀ

Ìîëîä¸æü âûáèðàåò Cïàðòàêèàäó

Âñþ Ëåíèíãðàäñêóþ îáëàñòü
ïðåäñòàâëÿëî 29 ñïîðòñìåíîâ Âñåâî-
ëîæñêîãî ðàéîíà ñ/ê «ÕÎÐÑ» ÄÞÑØ
ïîñ. èì. Ìîðîçîâà. Ñîðåâíîâàíèÿ
ïðîõîäèëè â äâà äíÿ. Â ïåðâûé äåíü
âûñòóïàëè ñïîðòñìåíû 2000 — 2001
ã.ð., 1994 — 1995 ã.ð. è 1991 — 1993
ã.ð., à âî âòîðîé äåíü 1998 — 1999 ã.ð.
è 1996 — 1997 ã.ð. Áîè ïðîõîäèëè â 3
ðàóíäà ïî 1 ìèí., ïîëóôèíàëüíûå è
ôèíàëüíûå áîè ïî 1,5 ìèí.

Íàøè ðåáÿòà — âîñïèòàííèêè
Âäîâèíà Èëüè Ëåîíèäîâè÷à, Êðàñàâ-

öåâà Åâãåíèÿ Ïàâëîâè÷à è Ïèðþòêîâà
Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à — çàíÿëè 25
ïðèçîâûõ ìåñò, èç íèõ 7 — çîëîòûõ
ìåäàëåé, 8 — ñåðåáðÿíûõ è 10 —
òðåòüèõ ìåñò.

Ïåðâîå ìåñòî è «Êóáîê Íîâãîðîä-
ñêîé îáëàñòè» ïîëó÷èëè: Ôèëèïïîâ

Âëàä, Ñîëîâü¸â Æåíÿ, Õåí Àíäðåé,
Ãëèâåíêî Èëüÿ, Êîâàë¸âà Êñþøà,
Êîâøîâ Äèìà, Òûùåíêî Âëàä.

Âòîðûå ìåñòà: Ïîëÿêîâ Ê., Êîëåñ-
íèê Â., Ñìîðîäîâ À., Ôîìèí Ä., Òðî-
ôèìîâ Ä., Êðûõàíîâ Â., Øàöêàÿ Ñ.,
Äðÿìîâà Ì.

Òðåòüè ìåñòà: Áîéöîâ Í., Áðåäíè-
êîâ Ì., Ïåòðîâ À., Ëåâèöêèé È.,
Íåìûòîâ Ê., Òåí Å., Ñòðîêàëü Ä.,
Îðëîâà Ë., Êîøêàð¸âà Ä., Êó÷åðåíêî
Ñ.

Êðîìå ýòîãî Êîøêàð¸âà Äàøà
ïîëó÷èëà Êóáîê «Çà âîëþ ê ïîáåäå»,

îíà âûøëà íà áîé ñ ñîïåðíèöåé,
êîòîðàÿ áûëà íàìíîãî ñòàðøå å¸ ïî
âîçðàñòó è áîëüøå ïî âåñó íà 3 êàòå-
ãîðèè. Ôèëèïïîâ Âëàä è Ðóññêèõ Þðà
ïîëó÷èëè ïðèçû «Çà ëó÷øóþ òåõíèêó».

Ýòîò ÷åìïèîíàò ïîêàçàë âûñîêèé
óðîâåíü ïîäãîòîâêè íàøèõ ñïîðòñìå-
íîâ, èõ âûäåðæêó è ñàìîîáëàäàíèå.

11 — 12 îêòÿáðÿ 2008 ã. íàøèõ
ñïîðòñìåíîâ æäåò î÷åíü êðóïíûé
Ìåæäóíàðîäíûé òóðíèð ïî òõýêâîíäî
«ÒÀÉ-ÏÝÍ», êîòîðûé ïðîéä¸ò â
ñïîðòêîìïëåêñå «Þáèëåéíûé».

Ïîêàçàëè è òåõíèêó, è âîëþ ê ïîáåäå
Â Âåëèêîì Íîâãîðîäå ñîáðàëèñü ñèëüíåéøèå òõýêâîíäèñòû Ðîññèè. 27 — 28 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëñÿ

òðàäèöèîííûé îòêðûòûé ÷åìïèîíàò è Ïåðâåíñòâî Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè ïî òõýêâîíäî ÂÒÔ «Êóáîê
Íîâãîðîäñêîãî Êðåìëÿ». Ýòîò ÷åìïèîíàò ïðîâîäèòñÿ óæå â 5 ðàç. Íà òóðíèðå âûñòóïàëî îêîëî 250
ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè: Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Â. Íîâãîðîäà,
Òâåðè, Êàðåëèè è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåðåäêî ìîæíî óñëûøàòü ðåïëèêè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ î òîì, ÷òî ìîëîäåæü
íè÷åì íå çàíÿòà, åé íè÷åãî íåèíòåðåñíî. Ìíîãèå æàëóþòñÿ íà òî, ÷òî ñåé÷àñ ñòàëî ìåíüøå êðóæêîâ è
ñåêöèé, ãäå áû ñ äåòüìè çàíèìàëèñü. Íî êàê áû òî íè áûëî, âûâîä â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äåëàåòñÿ
îäèí: ìîëîäåæü äåãðàäèðóåò.


