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Ñ äîêòîðîì ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññî-
ðîì, ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì ÐÀÍ, àêàäåìè-
êîì ÐÀÅÍ Äæàíîì Ïåòðîâè÷åì Äâîðåöêèì, âîç-
ãëàâëÿþùèì Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè èì. È.Ï.
Ïàâëîâà ñ 1995 ãîäà, ìû âñòðåòèëèñü â Êîëòó-
øàõ. Çäåñü ðàñïîëîæåíû êîðïóñà èíñòèòóòà,
âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ ëàáîðàòîðíûå çäàíèÿ, Ïàâ-
ëîâñêèé ìåìîðèàëüíûé êîìïëåêñ, âèâàðèé,
àíòðîïîèäíèê è êðóïíåéøóþ íàó÷íóþ áèáëèî-
òåêó ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ïîìèìî âñåãî
ýòîãî íà òåððèòîðèè íàó÷íîãî ãîðîäêà ðàñïî-
ëîæåí æèëîé ìàññèâ è äèâíûé ïàðê, îñíîâàí-
íûé ñàìèì È.Ï. Ïàâëîâûì. 

Ñ ïåòðîâñêèõ âðåìåí Êîëòóøàìè âëàäåëè
ïðåäñòàâèòåëè ìíîãèõ èçâåñòíûõ ôàìèëèé Ðîñ-
ñèè: ãðàô Ï.È. ßãóæèíñêèé, ñâåòëåéøèé êíÿçü Ã.À.
Ïîòåìêèí-Òàâðè÷åñêèé, êíÿãèíÿ Ì.È. Çàâàäñêàÿ,
ãåíåðàë Ï.À. ×îãëîêîâ è äðóãèå.

Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè  áûë îñíîâàí â 1925
ãîäó ïîñòàíîâëåíèåì Ïðåçèäèóìà Àêàäåìèè
íàóê ÑÑÑÐ. Åãî âîçãëàâèë âñåìèðíî èçâåñòíûé
ó÷åíûé, ïåðâûé îòå÷åñòâåííûé ëàóðåàò Íîáå-
ëåâñêîé ïðåìèè àêàäåìèê Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâ-
ëîâ. Íàçûâàòü Êîëòóøè ñòîëèöåé óñëîâíûõ
ðåôëåêñîâ ñòàëè äåñÿòèëåòèåì ïîçæå, â 1935
ãîäó, êîãäà ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé 15 Ìåæäóíà-
ðîäíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîíãðåññà ïðèâîçè-
ëè ñþäà èç Ëåíèíãðàäà è äåìîíñòðèðîâàëè
îïûòû íà ñîáàêàõ è îáåçüÿíàõ. Èìåííî ñ èñòî-
ðèè ýòèõ ìåñò, ñ èñòîðèè ñîçäàíèÿ çäåñü êðó-
ïíåéøåãî â ñòðàíå íàó÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, çàíè-
ìàþùåãîñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè â îáëàñòè ôèçèîëîãèè æèâîãî îðãàíèçìà,
íà÷àëàñü íàøà áåñåäà.

– Äæàí Ïåòðîâè÷, Êîëòóøè è ñåãîäíÿ ïî-
ïðåæíåìó îñòàþòñÿ «ñòîëèöåé óñëîâíûõ
ðåôëåêñîâ»?

– ß áû òàê íå ñêàçàë. Èçó÷åíèå óñëîâíûõ
ðåôëåêñîâ, íà÷àòîå çäåñü åùå ïðè È.Ï. Ïàâëîâå,
áûëî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì äëÿ ðàçâèòèÿ ôóíäà-
ìåíòàëüíîé íàóêè â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ôèçèîëî-
ãèè èìåííî òîãî âðåìåíè, òî åñòü 20-30 ãîäîâ
ïðîøëîãî âåêà.  

Ñîõðàíÿÿ ïðååìñòâåííîñòü èññëåäîâàíèé,
èíèöèèðîâàííûõ È.Ï. Ïàâëîâûì, ñ ó÷åòîì
äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé ôèçèîëîãèè, ðåàëè-
çàöèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé èíñòèòóòà íàïðà-
âëåíà íà ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ýôôåêòèâíûõ
ñïîñîáîâ ïîâûøåíèÿ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæ-
íîñòåé îðãàíèçìà è îïòèìèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëü-
íîãî ñòðåññà. 

– Ïîñòïåðåñòðîå÷íûå  90-å – ñàìîå ñëîæ-
íîå âðåìÿ äëÿ îòå÷åñòâåííîé íàóêè. Ó÷åíûì
íå ïëàòèëè çàðïëàòó, èç-çà îòñóòñòâèÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ çàêðûâàëèñü ïåðñïåêòèâ-
íûå íàó÷íûå ïðîåêòû. «Óòå÷êà ìîçãîâ» çà
ðóáåæ äîñòèãëà ìàñøòàáîâ ñòèõèéíîãî áåä-
ñòâèÿ. Òå, êòî îñòàëèñü, ñ ïðèñêîðáèåì êîí-
ñòàòèðîâàëè – ôóíäàìåíòàëüíàÿ íàóêà óìåð-
ëà. Òàê ëè ýòî áûëî â äåéñòâèòåëüíîñòè? È
÷òî ìû íàáëþäàåì ñåãîäíÿ – ïàöèåíò ñêîðåå
æèâ, ÷åì ìåðòâ?

– Äåéñòâèòåëüíî, òîãäà ìû âñå ïåðåæèâàëè
î÷åíü ñëîæíûé ïåðèîä. Âñÿ ñòðàíà. Íî âåäü
ïåðåæèëè! Êîíå÷íî, íûíåøíåå ôèíàíñèðîâà-
íèå íå ñðàâíèòü ñ ìàñøòàáàìè 70-õ, íà÷àëà 
80-õ ãîäîâ. Íî èíñòèòóò æèâ. Òàëàíòëèâåéøèå
ó÷åíûå-ïàòðèîòû è ïî ñåé äåíü ðàáîòàþò â
èíñòèòóòå, èõ äîñòèæåíèÿ îòìå÷åíû ïðàâè-

òåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè è ìåæäóíàðîäíûì
ïðèçíàíèåì. Ñåãîäíÿ â 34 ëàáîðàòîðèÿõ, ñåê-
òîðàõ è ãðóïïàõ èíñòèòóòà ðàáîòàåò îêîëî 300
íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ, â òîì ÷èñëå áîëåå 200
äîêòîðîâ è êàíäèäàòîâ íàóê.  

Òàê ÷òî, âûðàæàÿñü âàøèìè ñëîâàìè, ïàöèåíò
ñêîðåå æèâ, ÷åì ìåðòâ. Íî, ãîâîðÿ ìåäèöèíñêèì
ÿçûêîì, áåç äîñòàòî÷íîãî   «æèçíåîáåñïå÷åíèÿ»,
áåç ñåðüåçíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè íàø
«ïàöèåíò» çà÷àõíåò.

– È òåì íå ìåíåå, â íàó÷íîé ñðåäå áûòó-
åò ìíåíèå, ÷òî íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå
â ðàçâèòèè ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè íå
çàèíòåðåñîâàíû. Âû ðàçäåëÿåòå òàêóþ
òî÷êó çðåíèÿ?

– Ïîëàãàþ ýòî óòâåðæäåíèå ãëóáîêî îøè-
áî÷íûì. Ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ëåæàò
â îñíîâå âñÿêîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. È
ñåðüåçíûå ó÷åíûå ïîíèìàþò ýòî. Äðóãîå äåëî,
÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàóêîé â ñòðàíå ÷àñòè÷íî
óïðàâëÿëè ëþäè, íàöåëåííûå íà íåìåäëåííûé è
ïðàêòè÷åñêèé ðåçóëüòàò íàó÷íûõ èçûñêàíèé, íà
ïîëó÷åíèå, ãðóáî ãîâîðÿ, ñêîðîé ïðèáûëè, íà
áûñòðóþ  è ìíîãîêðàòíóþ îòäà÷ó âëîæåííûõ
ñðåäñòâ. Ýäàêèå êîììåðñàíòû îò íàóêè. Ôóíäà-
ìåíòàëüíûå æå èññëåäîâàíèÿ äëÿòñÿ ãîäàìè, è,
çà÷àñòóþ, ðåçóëüòàò èõ íåïðåäñêàçóåì. Îíè íå

ìîãóò áûòü ñðàçó ïðèáûëüíûìè, ðåíòàáåëüíû-
ìè, êàê íå ìîæåò áûòü ïðèáûëüíûì ïî-íàñòîÿ-
ùåìó íàðîäíîå îáðàçîâàíèå, çäðàâîîõðàíå-
íèå, àðìèÿ èëè, ñêàæåì, ìàññîâûé ñïîðò. Èìåí-
íî íà áàçå ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ïðîâîäÿòñÿ âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ íàó÷íûå ðàçðà-
áîòêè, êîòîðûå çàòåì âíåäðÿþòñÿ â ïðàêòè÷å-
ñêóþ ìåäèöèíó, ýêîíîìèêó, äðóãèå îòðàñëè
íàðîäíîãî õîçÿéñòâà. Îò ïîíèìàíèÿ ýòîãî íà
ïðàâèòåëüñòâåííîì óðîâíå çàâèñèò ñóäüáà ôóí-
äàìåíòàëüíîé íàóêè. Ñåãîäíÿ ðàçãîâîðû î åå
áåçâðåìåííîé êîí÷èíå ñ÷èòàþ íåñêîëüêî ïðåó-
âåëè÷åííûìè. Êîíå÷íî, ïîêà åùå ðàíî ãîâîðèòü
î êàêîì-òî ïðèíöèïèàëüíîì èçìåíåíèè â îáëà-
ñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé, íî ÿ âåðþ, ÷òî çäðàâûé ñìûñë óæå
î÷åíü ñêîðî ïîäñêàæåò íàøåìó ïðàâèòåëüñòâó,
÷òî ê äåéñòâóþùèì ñåãîäíÿ ÷åòûðåì íàöèî-
íàëüíûì ïðîåêòàì ñëåäóåò äîáàâèòü åùå îäèí –
«Íàóêà». Ýòî – íàø íàêàç ïðåçèäåíòó. Íàêàç ó÷å-
íûõ Ðîññèè.

Êñòàòè ñêàçàòü, óæå ñåãîäíÿ ìû èìååì ïîä-
äåðæêó â ïðàâèòåëüñòâå Ëåíîáëàñòè, êîòîðîå
âûäåëÿåò äëÿ ó÷åíûõ èíñòèòóòà ðàçëè÷íûå ïðå-
ìèè è ãðàíòû, ôèíàíñèðóåò îïðåäåëåííûå íàó÷-
íûå ðàçðàáîòêè. 

– Âî âðåìåíà, êîãäà ôèíàíñèðîâàíèå

èíñòèòóòà áûëî ñâåäåíî ê   ìèíèìóìó, îäíèì
èç ðåàëüíûõ èñòî÷íèêîâ ïîñòóïëåíèÿ ñðåäñòâ
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ íàó÷íûõ èçûñêàíèé áûëè
çàðóáåæíûå ãðàíòû. Ñîõðàíèëàñü ëè ýòà
ïðàêòèêà ñåé÷àñ?

– Ýòà ïðàêòèêà áûëà âñåãäà, ñóùåñòâóåò îíà
è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ñåãîäíÿ ìû ñîòðóäíè÷àåì
ñ êðóïíåéøèìè íàó÷íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè
ôèçèîëîãè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî ïðîôèëÿ
ïðàêòè÷åñêè ïî âñåìó ìèðó. Ó íàñ ïðî÷íûå
ñâÿçè ñ êîëëåãàìè â Ãåðìàíèè, Àíãëèè, Ôðàí-
öèè, Ïîëüøè, Ôèíëÿíäèè, Âåíãðèè, Èçðàèëå,
Èíäèè, ÑØÀ è åùå öåëîì ðÿäå ñòðàí. Íàøè ó÷å-
íûå èìåþò âîçìîæíîñòü ïîðàáîòàòü çà ãðàíè-
öåé, ïîëó÷èòü íîâûé îïûò, ïîçíàêîìèòüñÿ íà
ïðàêòèêå ñ íàó÷íûìè ðàçðàáîòêàìè çàðóáåæíûõ
êîëëåã. Áîëåå òîãî, ó÷åíûå èç äðóãèõ ñòðàí –
æåëàííûå è äîâîëüíî ÷àñòûå ãîñòè â ñòåíàõ
íàøåãî èíñòèòóòà. Â 1994 ã. Ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðåçèäèóìà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê â èíñòè-
òóòå ñîçäàí Ìåæäóíàðîäíûé íàó÷íûé öåíòð èì.
È.Ï.Ïàâëîâà. Òàëàíòëèâûå èññëåäîâàíèÿ ó÷å-
íûõ, ðàáîòàþùèõ â Èíñòèòóòå èì. Ïàâëîâà,
âûñîêî îöåíåíû ìèðîâîé íàó÷íîé îáùåñòâåí-
íîñòüþ. Òàê ÷òî «çàãðàíèöà» íàì, áåçóñëîâíî,
ïîìîãàåò, íî è ìû â äîëãó íå îñòàåìñÿ. Íàøè
âçàèìîîòíîøåíèÿ – ýòî ïàðòíåðñòâî, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå îáùåíèå ëó÷øèõ ñ ðàâíûìè.

Ïîìèìî êîëëåã èç äðóãèõ ñòðàí ó÷åíûå íàøå-
ãî èíñòèòóòà, ðàçóìååòñÿ, òåñíî îáùàþòñÿ è ñ
ñîîòå÷åñòâåííèêàìè. 

Êðîìå òîãî, íà áàçå ëàáîðàòîðèé íàøåãî
èíñòèòóòà ïðîõîäÿò ïðàêòèêó ñòóäåíòû-ìåäèêè èç
Ïåòåðáóðãà, Ìîñêâû, ìíîãèõ äðóãèõ ðîññèéñêèõ
ãîðîäîâ.

– Äæàí Ïåòðîâè÷, ÿ çíàþ, ÷òî âû íå òîëüêî
âîçãëàâëÿåòå   êðóïíåéøåå â ñâîåé îáëàñòè
íàó÷íîå ó÷ðåæäåíèå, íî è ÿâëÿåòåñü ïðåçè-
äåíòîì Ôîíäà èì. àêàäåìèêà È.Ï. Ïàâëîâà.
Ðàññêàæèòå î äåÿòåëüíîñòè ýòîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè.

– Â 1999 ãîäó èñïîëíèëîñü 150 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ âñåìèðíî èçâåñòíîãî âåëèêîãî ó÷åíîãî
è ãðàæäàíèíà Ðîññèè àêàäåìèêà Èâàíà Ïåòðîâè-
÷à Ïàâëîâà. Èìåííî ê ýòîìó âðåìåíè âîçíèêëà è
îôîðìèëàñü èäåÿ ñîçäàíèÿ ôîíäà, ãëàâíîé
öåëüþ êîòîðîãî íà òîò ìîìåíò áûëî ïðåîäîëåíèå
òðóäíîñòåé, âîçíèêøèõ ïåðåä ôóíäàìåíòàëüíîé
íàóêîé â ñâÿçè ñ òÿæåëûì ýêîíîìè÷åñêèì ïîëî-
æåíèåì Ðîññèè.

Ñåãîäíÿ â ÷èñëå îñíîâíûõ çàäà÷, âûïîëíÿå-
ìûõ ôîíäîì, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå.  Âî-
ïåðâûõ, ôèíàíñèðîâàíèå ïðèîðèòåòíûõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ôèçèîëîãèè è ìåäèöè-
íû, âûïîëíÿåìûõ ðîññèéñêèìè ó÷åíûìè, â òîì
÷èñëå ñîâìåñòíûõ ìåæäóíàðîäíûõ èññëåäîâà-
òåëüñêèõ ðàáîò. Âî-âòîðûõ, ïîîùðåíèå  èññëåäî-
âàíèé â îáëàñòè ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû, ïðîâî-
äèìûõ îòå÷åñòâåííûìè è çàðóáåæíûìè ìîëîäû-
ìè ó÷åíûìè, â òîì ÷èñëå ó÷ðåæäåíèå ñòèïåíäèé è
äèïëîìîâ èì. È.Ï. Ïàâëîâà. Êðîìå ýòîãî, â çàäà-
÷è ôîíäà âõîäèò ïðîïàãàíäà íàó÷íîãî íàñëåäèÿ
âåëèêîãî ó÷åíîãî, îðãàíèçàöèÿ âûñòàâîê, ñîçäà-
íèå âèäåîôèëüìîâ, ïóáëèêàöèÿ èñòîðèêî-õóäî-
æåñòâåííûõ èçäàíèé î æèçíè è òâîð÷åñòâå È.Ï.
Ïàâëîâà. Îäíîé èç çàäà÷ ôîíäà ÿâëÿåòñÿ òàêæå è
ñîõðàíåíèå Ïàâëîâñêîãî ìåìîðèàëüíîãî êîì-
ïëåêñà â Êîëòóøàõ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì,
âíåñåííûì â ñïèñîê âñåìèðíîãî íàñëåäèÿ
ÞÍÅÑÊÎ.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ìíå õîòåëîñü áû ñåãîäíÿ,
â Äåíü ðîññèéñêîé íàóêè, ïîçäðàâèòü ñîòðóäíè-
êîâ èíñòèòóòà, âñåõ ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ
êîëëåã, è ïîæåëàòü èì íîâûõ ÿðêèõ îòêðûòèé,
óäà÷è è òåðïåíèÿ íà òåðíèñòîì ïóòè íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Áåñåäîâàëà Ñâåòëàíà ÇÀÂÀÄÑÊÀß
Ôîòî Ñåðãåÿ ÑÂÅÒÈÍÀ

Ðîññèÿ – ýòî ìû! Íàêàç ïðåçèäåíòó

Íà÷èíàÿ ñ 7 èþíÿ 1999 ãîäà, ñîãëàñíî Óêàçó Ïðåçèäåíòà Ðîññèè, 8 ôåâðàëÿ ïðàçäíóåòñÿ
êàê Äåíü ðîññèéñêîé íàóêè.  Äàòà âûáðàíà íå ñëó÷àéíî – èìåííî 8 ôåâðàëÿ (28 ÿíâàðÿ ïî ñòà-
ðîìó ñòèëþ) 1724 ãîäà Óêàçîì ïðàâèòåëüñòâóþùåãî Ñåíàòà ïî ðàñïîðÿæåíèþ Ïåòðà 1 â Ðîñ-
ñèè áûëà îñíîâàíà Àêàäåìèÿ íàóê.

Çà äâà ñ ëèøíèì ñòîëåòèÿ ðîññèéñêàÿ íàóêà äàëà ìèðó ìíîãî âåëèêèõ èìåí è îòêðûòèé. Âî
âñåì ìèðå èçâåñòíû òàêèå ó÷åíûå, êàê Ì.Â. Ëîìîíîñîâ, È.Ï. Ïàâëîâ, Ä.È. Ìåíäåëååâ, Ý.Ê.
Öèîëêîâñêèé, Ï.Ë. Êàïèöà, Ë.Ä. Ëàíäàó, È.Â. Êóð÷àòîâ è äðóãèå âûäàþùèåñÿ ïðåäñòàâèòåëè
ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âåäóòñÿ ðàçãîâîðû î êðèçèñå ðîññèéñêîé íàóêè, âîçíèêøåì â
ðåçóëüòàòå íåäîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ ê íåé ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà. Îòðèöàòü ýòîò ôàêò
áåññìûñëåííî – ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ÿâëÿåòñÿ ðàñïàä î÷åíü ìíîãèõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé,
èññëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðîâ, ïðåñëîâóòàÿ «óòå÷êà ìîçãîâ» çà ðóáåæ. Íî êðèçèñ ðîññèéñêîé
íàóêè è íàóêè âîîáùå èìååò è äðóãóþ ñòîðîíó: íàóêà ñòàëà îòäåëÿòüñÿ  îò âûñîêèõ äóõîâ-
íûõ öåííîñòåé, ïðåâðàùàÿñü â îòðàñëü ïðîèçâîäñòâà, ãäå ãîñïîäñòâóåò óçêàÿ ñïåöèàëèçà-
öèÿ è óçîñòü ìèðîâîççðåíèÿ.

Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè èì. È.Ï. Ïàâëîâà ÐÀÍ – îäíî èç íåìíîãèõ ó÷ðåæäåíèé, çàíèìàþùèõ-
ñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè, êîòîðîìó óäàëîñü íå òîëüêî âûñòîÿòü â
ñëîæíåéøèé ïåðèîä òîòàëüíîãî íåäîôèíàíñèðîâàíèÿ è ïðåñòóïíîãî ïðåíåáðåæåíèÿ  íàó÷íîé
îòðàñëüþ, íî è ñäåëàòü ðåàëüíûå øàãè ê âîçðîæäåíèþ ðîññèéñêîé íàóêè. Øàãè, îñíîâàííûå,
ïðåæäå âñåãî, íà äàâíèõ òðàäèöèÿõ âåëèêîãî ñëóæåíèÿ íàðîäó, ãîñóäàðñòâó. Î ïðîáëåìàõ,
ïåðñïåêòèâàõ, äîñòèæåíèÿõ, î ñåãîäíÿøíåé æèçíè èíñòèòóòà ôèçèîëîãèè èì. È.Ï. Ïàâëîâà
íàøà áåñåäà ñ åãî äèðåêòîðîì Ä.Ï. ÄÂÎÐÅÖÊÈÌ.
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